Caros Encarregados de Educacao,

A Escola Gago Coutinho vai integrar a 22 edicao da Academia Digital para Pais.

Formacao de nivel Il gratuita (8 horas) com direito a certificado,

intitulada Seguranca e Cidadania Digital.

Este Programa pretende fornecer ferramentas aos pais/encarregados de educacdo para apoiar os seus
educandos nas atividades escolares, abordando temas como:

e Plataformas digitais de ensino: regras de conduta, recomendacdes de seqguranca

e Viver no Digital/a Vida online: - redes sociais - fendmenos e comportamentos de risco online,
cibercrime, os controlos parentais

e Educar para a Cidadania Digital / Vida Online: Comunicacao pais e filhos, Tempo online - alcance
um equilibrio saudavel, a importancia da privacidade, incentivar o respeito pelo outro (combate ao
discurso do 6dio), aspetos legais (a idade de consentimento e legislagdo de referéncia), servicos de
apoio, promogdo do pensamento critico em criancas e jovens, direitos de autor, plagio, combate a
desinformagao.

Sera realizada nas instalagoes da Escola, no més de marco em periodo pos laboral — quatro sessoes, das
17:00 as 19:00, na qual se poderdo inscrever até 2 pessoas por agregado familiar.

Os interessados em frequentar esta formacao deverdo enviar e-mail academia.digital@esgc.pt com os

seguintes dados:

e Nome do aluno;
e Anoeturmg;
e Nome do encarregado de educacao;
e (Contacto;
Nome dos familiares que se inscrevem (pais/encarregados de educagdo, no maximo de 2).

Para qualquer esclarecimento poderdo contactar através do mesmo email academia.digital @esgc.pt

E importante a vossa presenca.

Contamos com todos!
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Informe-se na escola do seu filho e inscreva-se ja!

Uma parceria da E-REDES com a Dire¢ao-Geral da Educagao

€-REDES O B [ e =



