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INTRODUCAO

Dando cumprimento ao artigo 20.2, ponto 2, alinea a) i) do decreto-Lei n.2 75/2008, de 22 de
Abril, e do ponto 2, alinea a) ii) do artigo 66, compete ao Diretor submeter a aprovagdo do
Conselho Geral, acompanhado do parecer do Conselho Pedagdgico, o Plano Anual de Atividades
de Escola (PAAE). Compete, de acordo com o artigo 13.2, ponto 1, alineas e) e f), ao Conselho
Geral, ndo so aaprovacao do PAAE mas também apreciar os Relatdrios Periddicos e aprovar o
Relatério Final do PAAE.O PAAE teve em consideragao o Projeto Educativo (PE) da Escola Secundaria
de Gago Coutinho 2018-2021, em vigor no inicio do ano letivo cessante, e definiu, em funcdo do
mesmo, os objetivos, as formas de organizacdo e de programacdo de atividades curriculares e
de enriquecimento curricular e bem como os recursos necessarios a sua consecugao, permitindo
o desenvolvimento das atividades, a sua divulgacdo e respetiva avaliacdo. Como documento que
reflete a capacidade de organizacdo e de realizacdo da escola, o PAAE funciona como elemento
orientador da acdo de todos os intervenientes. Neste documento foram definidas as intengbes
de concretizacdo de atividades, integradas ou ndo em projetos, da Escola Secundaria Gago
Coutinho, para o ano letivo 20201/2022, tendo como orientacdo o Projeto Educativo em
vigor, no que se refere aos objetivos e metas a atingir e o Plano de Acdo de Melhoria, representando
nestes aspetos, o processo de transicdo decorrente da elaboracdo e aprovacao do Projeto Educativo
2021-2025.

O PAAE envolveu todas as estruturas de orientacdo e de acdo pedagdgica-didatica,
nomeadamente os varios Departamentos Curriculares, as Coordenac¢des de Diretores de Turma
e de Diretores de Curso, os Projetos e Clubes em funcionamento, o Servico de Psicologia e
Orientacdo (SPO), a Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagao Inclusiva (EMAEI), a Associacdo de
Estudantes, a Associagdo de Pais e o 6rgdo de Dire¢do. Os Recursos Humanos disponibilizados para
dinamizarem as atividades deste plano favorecem uma cultura escolar alicercada no Aprender a
conhecer, Aprender a fazer, Aprender a conviver e Aprender a ser.

Na sequéncia da avaliagao feita pelo Conselho Pedagdgico a consecugdo do PAA do ano letivo
anterior, o Diretor da ESGC nomeou a docente Paula Luis como relatora responsavel pela redacdo
do PAA e o respetivo Relatério de Avaliagdo referente ao ano 20201/2022.



1. METODOLOGIA DE ELABORAGAO

O PAAE de 2021/2022 teve na base da sua elaboracio:
v' A andlise do Relatdrio do PAAE do ano anterior;
O trabalho cumulativo dos anos anteriores;
Os Relatdrios intermédios do ano letivo 2021/2022.
A adocdo de uma metodologia participativa e acessivel, promotora de uma informacao

RN

atualizada e do envolvimento de todos.

A metodologia seguida para a construcdo do PAAE obedeceu aos mesmos pressupostos do ano
anterior e assentou na livre iniciativa dos diversos setores da Comunidade.

A ESGC utiliza a
plataforma
Inovarpaa através

:i[]ovarpaa

Escola Secundaria de Gago Coutinho

do endereco:

Password

Apoio ao Cliente
+351 256 690 060

‘geral@inovar-mais. pt

Imagem 1 - Inovarpaa

https://inovar.esgc.pt/inovarpaa/Inicial.wgx
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2. CONSECUGAO DO PLANO - VISAO GLOBAL / DISTRIBUICAO DE

ATIVIDADES

No ano letivo de 2021/2022 foram propostas e aprovadas 209 atividades, mais 119 do que no ano
letivo anterior. Das atividades aprovadas, 29 foram canceladas, o que representa uma percentagem

inferior a percentagem das atividades canceladas no ano letivo anterior.

ATIVIDADES Ano letivo 2020/2021 Ano letivo 2021/2022
Propostas e aprovadas 157 209
Realizadas - 180
Canceladas/ndo | valor absoluto 37 29
realizadas valor percentual 41% 13,9%

Tabela 1: Atividades de 2020/2021 e de 2021/2022

Destaca-se, no presente ano letivo, que os condicionalismos decorrentes da situacdo pandémica
tiveram menor expressdo no desenvolvimento do PAAE, o que se relaciona com a realiza¢do da grande
maioria das atividades previstas e a reducdo da percentagem de atividades canceladas. Alguns
cancelamentos resultaram de medidas de mitigacdo dos contdgios por Sars-Cov-2, por parte das
entidades / instituicdes envolvidas nas atividades.

a) Por més

A distribuicdo cronoldgica das atividades abrange todos os meses do ano letivo, observando-se que
0s meses mais dindmicos foram, considerando a percentagem mais elevada de atividades realizadas,
os meses de maio, novembro e

@ abril
margo, o que indicia por um lado a ® dezembro
. A A favereiro
regularidade e a continuidade do @ jancino
. N @ julhe
trabalho desenvolvido nos trés @ junho
periodos letivos e ao longo do ano ® maio
@ marco
letivo. Os meses menos dindmicos @ novembro
@ outubro

foram setembro e junho, que

@ setembro

corresponderam ao inicio e ao

término do ano letivo.

Grafico 1 - Distribuigdo mensal das atividades (valor percentual)

b) Por modalidade/categoria

As modalidades/categorias das atividades realizadas foram diversificadas, destacando-se as visitas de
estudo como modalidade privilegiada (29,51%). A segunda modalidade com maior valor percentual é
assinalada como «Outro». A realizagdo de conferéncias, palestras e debates continua a ser uma
modalidade com expressdo (9,84%), a semelhanca do PAAE do ano letivo transato. Seguem-se com
igual relevancia as exposi¢des e mostras (6,56%), as atividades desportivas, os convivios e as
comemoracoes, os projetos em parceria com entidades externas e os projetos e clubes da ESGC (todas
com 5,74%).



A relevancia das
visitas de estudo
como modalidade
que se destacou no
PAAE de 2021/2022
decorre do
levantamento das
restricdes associadas
a situagdo pandémica
que marcou os dois
anos letivos
anteriores.

Assembleia
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Avaliacio interna

Campanha de angarfacio de bens/alimentos
Concurso

Conferéncia/Palestra/Debate
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Dia/Semana da escola

Exposicio/Mostra

Formag3o de pais e encamegados de educagio
Formacde de pessoal docente

Formacio de pessoal ndo docente

Outro

Projeto em parceria com entidade externa
Projetofclube interno

isita de estudo

Workshop

Grafico 2 - Distribuicdo mensal das atividades (valor percentual)

c) Por anos de escolaridade

Relativamente a distribuicdo das atividades por ano letivo, importa salientar o equilibrio verificado

entre os trés anos de escolaridade dos cursos Cientifico Humanisticos e Profissionais. Destaca-se o

reduzido nimero de atividades desenvolvidas pelos cursos de Educacdo e Formacdo de Adultos (EFA).

@107/ 10
®1°/20

120/ 32
@ EFA

Grafico 3 - Distribui¢do das atividades por ano de escolaridade (valor percentual)

d) Por publico-alvo

O publico-alvo privilegiado no PAAE de 2021/2022, como se verificou nos anos letivos anteriores e em
conformidade com o PE da ESGC, foram os alunos (57, 79%). Os grupos seguintes a destacar foram os
docentes (17,79%), os ndo docentes (13,07%), os encarregados de educacdo e pais (10,05%) e, ainda,

«Outro» (1,51%).

Comparando o presente ano letivo com o ano letivo anterior, destaca-se:

e areducdo de atividades direcionadas aos alunos (57,79% e 59,7% , respetivamente);

e areducdo de atividades direcionadas aos docentes (17,79% e 23,5%, respetivamente;

e 0 aumento de atividades direcionadas aos ndo docentes (13,07% e 10,1%, respetivamente);



0 aumento de atividades

Piblico alvo

direcionadas aos pais e
Alunos encarregados de educacao
(10,05% e 6%,
respetivamente);
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Encarregados de educaco/Comunidade .a dinamizagéo de
atividades para  outros

Outro
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Grafico 4 - Distribuigdo das atividades por publico-alvo (valor percentual)

e) Por objetivos do PEE

Como referido na introdugdao do documento, e tendo como referéncia o Relatério de Avaliagao do
Plano Anual de Atividades de 2020/2021, o PAAE do presente ano letivo teve em consideragdo o
Projeto Educativo (PE) da Escola Secundaria de Gago Coutinho de 2018-2021 e os objetivos ai
estabelecidos.

Objetivas

DC 1 - Promover o sucesso, reduzindo a retencdo, o abandono escolar e a indizciplina dos alunos/formandos, melhorando as
suas aprendizagens e qualificacdes.

DC 2 - Promover a educacdo para a cidadania e desenvolvimento.

DC 3 - Promover estilos de vida saudaveis.

00 1 - Melhorar a arganizacio interna da escola.

00 2 - Melhorar a comunicagdo e a cooperacao interna.

DO 3 - Valorizar as competéncias profiszsionais, através da formagdo continua do pessoal docente e ndo docente.

00 4 - Promover uma cultura interna de autooavaliacao.

Dl 1- Fomentar o envolvimento de todos os agentes da comunidade na vida da Escola.

DF 1- Melhorar o ambiente e o espago escolar.

DF 2 - Potenciar os recursos tecnoldgicos da Escola.

OF 3 - Angariar financiamento para intervences mais consolidadas.

Imagem 2 - in, PLANO ANUAL DE ATIVIDADES DE ESCOLA - RELATORIO DE AVALIAGAO (2020/2021)

De acordo com a consecuc¢do do PAAE, as atividades desenvolvidas distribuiram-se pelos objetivos de
forma heterogénea, evidenciando-se continuidade na tendéncia de ajustar as atividades na tipologia
DC1 e DC2, conforme grafico 5.
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Grafico 5 - Distribuigdo das atividades por objetivos do PE (valor percentual)

Numa perspetiva global, a Tabela 2 apresenta de forma explicita os objetivos na sua relacdo com a
sua consecugao através das atividades previstas, realizadas e nao realizadas.

Destaca-se que os objetivos privilegiados (DC1 e DC2) sdo aqueles que apresentam um maior desvio,
em termos percentuais, considerando as atividades previstas e as ndo realizadas.

INETo}

Objetivo do Projeto Educativo Previstas |Realizadas ) Desvio
realizadas

Promover o sucesso, reduzindo a retengéo, o abandono escolar
e a indisciplina dos alunos/formandos, melhorando as suas 154 127 27 -17,53%
aprendizagens e qualificacdes.

Promover a educacéo para a cidadania e desenvolvimento. 137 118 19 -13,87%
Promover estilos de vida saudaveis. 43 42 1 -2,33%
Melhorar a organizacéo interna da escola. 23 21 2 -8,70%
Melhorar a comunicagéo e a cooperacao interna. 45 42 3 -6,67%

Valorizar as competéncias profissionais, através da formacao

0,
continua do pessoal docente e ndo docente. 10 10 0 0,00%
Promover uma cultura interna de aut6oavaliag&o. 17 16 1 -5,88%
Fomentar o envolvimento de todos os agentes da comunidade o
na vida da Escola. 70 61 9 -12,86%
Melhorar o ambiente e o espacgo escolar. 37 34 3 -8,11%
Potenciar os recursos tecnoldgicos da Escola. 18 17 1 -5,56%
Angariar financiamento para interven¢des mais consolidadas. 4 4 0 0,00%
Total 558 492 66 -11,83%

Tabela 2: Distribuigdo de atividades por objetivo.



3.AVALIACAO DAS ATIVIDADES

O preenchimento das rubricas do PAA ocorre no inicio do ano letivo para a formalizacao de propostas
de atividades a desenvolver. Este processo permite:

> gerir o calendario de atividades das turmas, dos anos de escolaridade, dos cursos, dos
projetos, dos servicos e da escola em geral;
proceder a divulgacdo das atividades na escola / na comunidade;
acautelar os recursos humanos e materiais necessarios;
adequar planificagbes;

YV V V V

zelar pelo cumprimento de regras de seguranca dos envolvidos (dinamizadores,
acompanhantes, alunos) e da instituicdo.

Dificuldades apontadas

A atualizagdo da informagdo inserida no Inovarpaa ndao acompanha a diversidade de alteracées que
a implementacdo do PAAE requer, de uma maneira geral.

Apesar de se verificar uma tendéncia de melhoria, no que diz respeito ao preenchimento das
rubricas/campos por parte dos docentes, é necessario insistir na clarificacdo e na atualizacdo da
informacdo constante do PAAE (calendarizagao, professores dinamizadores, alunos e turmas).

No presente ano letivo, pretendeu-se ainda a divulgagdo do PAAE, tendo sido publicada a informagdo
no Inovaralunos (acessivel a docentes e discentes em «Agenda») apds a sua aprovacgao. Esta partilha
foi interrompida, uma vez que docentes e alunos consideraram confusa / ineficaz a consulta de
agendas especificas (das disciplinas, das turmas).

Feedback (docentes e discentes)

Pretendeu-se, também o envolvimento dos alunos na avaliagdo das atividades realizadas (PAAE). Foi
analisada a experiéncia de anos letivos anteriores, que previa a avaliagdo dos participantes através do
Inovarpaa (os alunos eram convidados

pelos professores a acederem ao Inovar),

PLANO ANUAL DE
ATIVIDADES

mas que se revelou inexpressiva pelo AP RALAGAD pelos

alunos

baixo numero de alunos que participava

na avaliacdo. Visando contornar as
dificuldades apontadas e acautelar
dificuldades de acesso a recursos
tecnoldgicos ou a internet, foi proposto

aos docentes a aplicacdo de um breve

guestionario, em suporte papel ou digital,

para que os alunos procedessem a Imagem 3 - PAA - Avaliacio da

avaliacdo das atividades realizadas no
presente ano letivo.



O nivel de adesdo dos alunos ao questionario de avaliagdo das atividades foi pouco expressivo
(numero de atividades avaliadas pelos alunos é reduzido; o nimero de respostas por atividade é muito
varidvel):
= suporte digital — responderam 141 alunos
(31 respostas relativas a atividades do 12 Periodo; 76 referentes a
atividades do 29 periodo; 34 respostas respeitantes ao 32 periodo).

= suporte papel —responderam 210 alunos
(145 respostas relativas a atividades do 12 Periodo; 65 respostas
a atividades do 22 Periodo; O respostas relativas ao 32 Periodo).

Destaca-se, no entanto, o facto de algumas turmas procederem regularmente e na globalidade a
avaliagdo das atividades realizadas.

A avaliagdo das atividades pelos docentes é um processo que ndo decorre, de uma maneira geral, no
prazo estipulado para o efeito. A monitorizagdo da implementacao do PAAE decorreu em trés
momentos do ano (nos meses de dezembro de 2021, abril e julho de 2022).

A visdo global do PAAE, no 12 e em especial no 22 periodo, parece indiciar um baixo nivel de
consecucdo das atividades aprovadas (Tabelas 3 e 4).

Categoria | Modalidade N.° atividades | %

Assembleia B 357
Atividade desportiva 10 595
Avaliagdo interna 2 1,19
Campanha de angaria¢io de bens/alimentos 2 1.19
Concurso 6 3,57
ConferénciaPalestra/Debate 19 nia
Convivio/Comemorag3o 7 417 =
Dia/Semana da escola 5 298 E
Exposi¢do/Mostra 10 5.95 -g
Formacgéo de pais e encamregados de educacio 1 06 g
Formacao de pessozal docente 1 06 g
Formacao de pessoal ndo docente 1 06 E
Projeto em parcena com entidade externa 9 5.36 %
Projetolclube interno 9 5.36 ;;
Visita de estudo 49 29,17 %
Voluntariado 0 0 !§
Workshop 4 238 >,
Qutro 7| w07 3
Total 168 100,02 §
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Considerando os dados constantes da Tabela 4, o desvio que resulta da diferenca entre as atividades
previstas e as realizadas parece indiciar o incumprimento do PAAE em vigor ainda que muitas
atividades tivessem ja ocorrido.

_ . Nao
ategoriaModalidade Previstas | Realizadas e m

Azszembles 5 o 5 -100,00%
Atividade despotva 4 0 4 -100,00%
Aualiscdo interna | 0 1 -100,00%
Campanha de a'\ga'ag.a‘o de bens'zlmenios 1 0 1 =100, 008
Concurse 5 2 3 -80,00% §
Conferéne a/PaissraDnate 10 4 ) 4000% S
ConviviolComemaragio F 0 4 -10000% O
Dia'Semana da escola 1 a 1 =100,00% -E
ExposigioMostra 5 1 4 -0, 00% E
Formagdo de pais & encaregados de educagdo 1 1 0 0,00% %
Projets em percens com entidade extemna 7 1 B8 -85,71% {:;
Frojetniclube intemo 8 0 8 ~100,00% %
Visita de estudo 3B 14 24 83, 18% fé
Workshop 5 3 2 5000%
Outre 2 3 18 4571% u
[}
Total 17 29 88 7521% 8

4. BALANCO DO PLANO ANUAL DE
ATIVIDADES

Em forma de balancgo do ano letivo, o grau de consecugdo do PAAE de 2021/2022 é elevado.

29

W Niorealizadas
W Realizadas

Grafico 6 — Grau de consecucdo do PAAF (valor absoluto)
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Considerando a calendarizacdo das atividades, evidencia-se uma maior homogeneidade na sua
distribuicdo pelos periodos letivos, o que esta em conformidade com as recomendacdes do Relatério
de Avaliacdo do PAAE de 2020/2021, mas revela ainda um elevado nimero de atividades cuja
calendarizagao é apontada como «Ao longo do ano».
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Numa perspetiva global, o PAAE de 2021/2022 regista em si a expressdo da perpetuacdo de ldgicas
associadas a praticas passadas (anteriores a pandemia), mas apresenta também algumas novas
tendéncias, que vao ao encontro do consignado no Projeto Educativo de 2021/2025.

Comparando com periodos homoélogos, verifica-se a coexisténcia destas tendéncias.
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Grafico B — Atividades por momento de realizacéo
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Lista de atividades do PAAE de
2021/2022 (In Inovarpaa)
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Atividade

Reunido Geral de
Assistentes
Operacionais

Recec¢do aos novos
professores da
ESGC

Rastreio a Covid-19

Entrega do kit de
boas vindas / inicio
do ano letivo

Rececgédo aos Alunos
e Encarregados de
Educacdo

Reunido Geral de
Professores

Programa
Parlamento dos
Jovens/Assembleia
Jovem - Divulgagao
nas turmas

Descrigéo atividade

Abertura do ano letivo.
Capacitacao/objetivos pretendidos para o ano letivo 2021/2022

Atividade integradora com o objetivo de divulgar o funcionamento
da escola, regras de atuagéo, projetos, ...

Rastreio do pessoal docente, ndo docente e alunos

Atividade que visa promover a integragdo e vivéncia na escola e
da escola

Rececgdo com o objetivo de dar a conhecer o modo de
funcionamento da escola, regras de atuacao, projetos, ...

Divulgar os resultados do processo de autoavaliag&o do ano letivo
anterior

Programa da iniciativa da Assembleia da Republica e da
coordenacao do projeto na escola, com 0s seguintes objetivos:
Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participacdo
civica e politica;

Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do
mandato parlamentar, as regras do debate parlamentar e o
processo de decisdo do Parlamento, enquanto 6rgéo
representativo de todos os cidadaos portugueses; Promover o
debate democrético, o respeito pela diversidade de opinides e
pelas regras de formagédo das decisGes; Incentivar a reflexdo e o
debate sobre um tema, definido anualmente;

Proporcionar a experiéncia de participacdo em processos
eleitorais;

Estimular as capacidades de expresséo e argumentacéo na
defesa das ideias, com respeito pelos valores da tolerancia e da
formagéo da vontade da maioria;

Sublinhar a importancia da sua contribui¢éo para a resolucéo de
questdes que afetem o seu presente e o futuro individual e
coletivo, fazendo ouvir as suas propostas junto dos érgaos do
poder politico.

Este programa tem parceria com a Biblioteca.

Dinamizadores

SERGIO PAULO DOS SANTOS NEVES DE
AMORIM; SANDRA MONICA ALVES
BERGANO; Maria Jodo Ferreira Bruno
Rodrigues

SERGIO PAULO DOS SANTOS NEVES DE
AMORIM; SANDRA MONICA ALVES
BERGANO; Paula Cristina Canha Carvalho
Luis; Maria Jodo Ferreira Bruno Rodrigues

SERGIO PAULO DOS SANTOS NEVES DE
AMORIM; SANDRA MONICA ALVES
BERGANO; Paula Cristina Canha Carvalho
Luis; Maria Jodo Ferreira Bruno Rodrigues

SERGIO PAULO DOS SANTOS NEVES DE
AMORIM; SANDRA MONICA ALVES
BERGANO; Paula Cristina Canha Carvalho
Luis; Maria Jodo Ferreira Bruno Rodrigues

SERGIO PAULO DOS SANTOS NEVES DE
AMORIM; SANDRA MONICA ALVES
BERGANO; Maria Jodo Ferreira Bruno
Rodrigues

Maria Jodo Ferreira Bruno Rodrigues;
SERGIO PAULO DOS SANTOS NEVES DE
AMORIM; SANDRA MONICA ALVES
BERGANO

MANUEL FERNANDO LOURENGO SILVA;
CRISTINA MARIA POMBINHO BATISTA;
ELSA MARIA COSTA DE OLIVEIRA, Elsa
Moura Ferreira Alves Viola

Publico-alvo

Pessoal ndo docente

Docentes

Docentes; Pessoal ndo docente; Alunos (Todas as
turmas do 10.° Todas as turmas do 11.% Todas as
turmas do 12.°; EFA)

Docentes; Pessoal ndo docente

Encarregados de educag&o/Comunidade; Alunos (Todas
as turmas do 10.9)

Docentes; Pessoal ndo docente

Alunos (Todas as turmas do 10.% Todas as turmas do
11.9 Todas as turmas do 12.%; 29355 - INES
ALEXANDRA ALMEIDA FICHER FIALHO (12.°LH2);
29348 - CATARINA MARIA PIRES RODRIGUES
(12.°LH2); 29345 - LAURA CATARINA MOIRALINHO
ESTEVENS DE SOUSA FREIRE (12.°LH3); 29326 -
INES SOFIA BESUGO BELO (12.°LH3); 29323 -
MARTA FELIX NEVES (12.°LH3); 29322 - MADALENA
VIEIRA MEIRELES ABREU PEDRO (12.°LH3); 29222 -
TOMAS ALEXANDRE LOURENCO ABREU (12.°1S1);
28922 - MADALENA DOS SANTOS CARVALHO
PERDIGAO (12.°LH2); 28646 - PATRICIA ALEXANDRA
RIBEIRO MANUEL DIAS (12.°LH2))

Obj. PEE

DO 1; DO 2; DO 3;
DI 1

DO 1; DO 2; DO 3;
DI 1

DC 2;DC 3

DO 1,D0O 2; DI 1

DO 1; DO 2; DI 1

DO 4

DC 1; DC 2; DO 2;
DI 1;DF 1



Atividade Descricéo atividade Dinamizadores Publico-alvo Obj. PEE

out 11 Visita de estudo ao  Observar e identificar varios tipos de artesanato, contactar com MARIA MANUELA ANTUNES Alunos (12.° PT13; 11.° PT15) 2 DC 1; DC 2
40° Saldo do atividades desenvolvidas na comunidade e associar conteddos GONCALVES
Artesanato, em Vila |abordados em aula, com a realidade empresarial.
Franca de Xira.

out (14 Torneio individuais  [Torneio de Badminton na variante individual para ambos o0s Susana Margarida Verissimo Ferreira; Alunos (Todas as turmas do 10.; 0 DC 1; DC 3; DO 1,
de Badminton Sexos; SERGIO RICARDO CARDOSO Todas as turmas do 11.°; Todas as DO 2;DI 1
Assegurar o desenvolvimento saudavel; Definir junto dos alunos INFANTE DA CAMARA; Luis Miguel daturmas do 12.°)
as implicacdes e beneficios da participacédo Silva Xavier; JOAO PAULO LOPES
regular das atividades fisicas e desportivas, demonstrando a sua FERREIRA; FERNANDO CARLOS
contribuicdo para uma estilo de vida ativa e saudavel, HUNGRIA MAGALHAES; ANA RITA
valorizando-as também do ponto de vista social; Desenvolver o RODRIGUES GONCALVES MENDES;
gosto pela pratica das atividades fisicas desportivas; Acécio Manuel Amador Paixado

Contribuir para a formacao dos alunos através do
reconhecimento da importancia da atividade fisica; Atividades
que exijam concentracdo e controlo da atencdo; Enfase em
atitudes éticas e “fair-play”; Reforco positivo especial para
comportamentos de participagdo ativa, autodisciplina e evolugédo
técnica; Fornecer condi¢des para uma participagdo tendente a
superagao.
Integragao de alunos na comunidade escolar. Desenvolver
alguma autonomia e responsabilidade nos alunos, fortalecendo a
formag&o psico-social destes; Dar especial importancia ao
trabalho de equipa.
out 20 Dia das Palestra online dada por Salvador Mendes de Almeida, out 20 Dia das
Acessibilidades presidente e fundador da Associagdo Salvador (inicio as 9h30 e Acessibilidades
tera a duragdo méaxima de 45 minutos - transmitida via Facebook
e plataforma Zoom).
out; nov 26-10; Parlamento dos Programa da iniciativa da Assembleia da Republica e da MANUEL FERNANDO LOURENGO  Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0 DC 1;DC2;DI1
27-10; Jovens - Elaboracdo coordenagao da escola, com os seguintes objetivos: SILVA; CRISTINA MARIA POMBINHO Todas as turmas do 11.°; Todas as
28-10; e entrega das listas gqycar para a cidadania, estimulando o gosto pela participag&o BATISTA; ELSA MARIA COSTADE  turmas do 12.9)

3818 civica e politica; Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o SiIBIIZEIRA; Elsa Moura Ferreira Alves
31_10; significado do mandato parlamentar, as regras do debate

01-11: parlamentar e o processo de decisdo do Parlamento, enquanto

02-11, 6rgéo representativo de todos os cidaddos portugueses;

03-11; Promover o debate democratico, o respeito pela diversidade de

83'1% opinides e pelas regras de formagéo das decisdes; Incentivar a

reflexdo e o debate sobre um tema, definido anualmente;
Proporcionar a experiéncia de participagdo em processos
eleitorais; Estimular as capacidades de expresséo e
argumentacgdo na defesa das ideias, com respeito pelos valores
da tolerancia e da formagéao da vontade da maioria; Sublinhar a
importancia da sua contribuicio para a resolugéo de questdes
que afetem o seu presente e o futuro individual e coletivo,
fazendo ouvir as suas propostas junto dos 6rgéos do poder
politico.

Este programa tem parceria com a Biblioteca.
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Més | Data
out 27
out 28

out

out

out

nov 02

Atividade Descricédo atividade

Museu Nacional de |Adquirir competéncia de leitura de imagens;
Arte Antiga Adquirir compet~encia de leitura de perspetivas geométricas;
Adquirir a perspetiva evolutiva na arte.

Visita de estudo ao Visita de estudo no dmbito das vanguardas europeias e o do
Museu da Cole¢do  Modernismo em Portugal.

Berardp (CCB) e ao Motivagdo ao estudo dos totalitarismos.
D. Maria Il (Peca de .oy os:

teatro Juventude . ) . .
Inquieta) Compreender o corte na mentalidade confiante e racionalista da

sociedade burguesa;

Reconhecer a revolugéo artistica como importante vetor na
mudangca cultural;

Analisar o impacto do Modernismo em Portugal;

Compreender a expanséo dos regimes autoritarios como reflexo

do dificil enquadramento das massas na vida politica de paises
em gue a democracia representativa ndo se consolidou;

Analisar os processos de atuagdo dos fascismos para concretizar

0s seus principios ideoldgicos;
Caracterizar a ideologia fascista, distinguindo particularismos e
influéncias matuas.

Celebragdo do Més Motivar para a leitura e para a escrita criativa;

Internacional das

Bibliotecas Escolares

Jornadas Técnicas 2 |Visita virtual as 2° Jornadas Técnicas na area dos materiais
- O futuro é elétrico |elétricos com o tema "O Futuro é Elétrico”

Versdo 2.0 Neste evento encontram-se stands virtuais marcas de
TechDays equipamentos elétricos mais relevantes de Portugal
Objetivos:

Conhecer as mais importantes marcas de material elétrico do
mercado nacional;

Conhecer os Ultimos lancamentos de produtos elétricos das
marcas participantes;

Conhecer as areas mais importantes e emergentes do "Futuro
Elétrico".

Canguru Matematico A prova realiza-se na nossa escola, destina-se a todos alunos
que se queiram escrever.

Exército - Divulgagdo|divulgacéo das condi¢des de admisséo ao exército aos alunos
aos alunos na interessados. Informagéo que foi veiculada pelo SPO, via
modalidade Stand  diretores de turma.

Dinamizadores

Luis Manuel Santos Lopes Camdes;
Carlos Alexandre Pinto da Cunha

Elsa Moura Ferreira Alves Viola

Ramiro Ferreira Martins

Lidia Maria da Graga Mendes Dias;
Luisa Pedras do Couto Carolino
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Custo

Publico-alvo . Obj. PEE
(partic.)

Alunos (11.° AV) 2 DC1;DC 2

Alunos (12.° LH1; 12.° LH2; 12.° 13 DC 1; DC 2

LH3; 29366 - BIANCA BAPTISTA

PIMENTA (12.°LH3); 29352 - ANA

RITA LOPES MAIA (12.°LH2);

29325 - AIDA MARIA QUEIROGA

CORREIA (12.°LH1))

out Celebragéo do
Més Internacional
das Bibliotecas
Escolares

Alunos (12.° AC7; 11.°AC8;10° 0 DC1

EL2)

out Canguru
Matematico

Alunos (10.%; 11.°; 12.9) 0 DC1;DI1



Custo

Més | Data Atividade Descricéo atividade Dinamizadores Publico-alvo T
nov 03 Visita de estudo ao  Promover o contacto com a natureza e animais de varias Sandra Margarida Felix Lopes; Eugénia Alunos (12.° PT14; 11.° PS16; 10.° 20
Badoca Safari Park espécies, muitos selvagens e em habitat natural. Maria Pires Ricardo Madeira PS17)
nov 03 Torneio Individual de Torneio de Ténis de Mesa na variante individual para ambos os ~ Susana Margarida Verissimo Ferreira; Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0
Ténis de Mesa sexos; Assegurar o desenvolvimento saudavel; Definir junto dos SERGIO RICARDO CARDOSO INFANTE  Todas as turmas do 11.°; Todas as
alunos as implicacdes e beneficios da participacdo DA CAMARA; Nuno Miguel de Oliveira; turmas do 12.°)
regular das atividades fisicas e desportivas, demonstrando a sua JOAO PAULO LOPES FERREIRA;
o X - o i FERNANDO CARLOS HUNGRIA
contribuico para uma estilo de vida ativa e saudavel, MAGALHAES: Acacio Manuel Amador
valorizando-as também do ponto de vista social; Desenvolver 0 paixao
gosto pela pratica das atividades fisicas desportivas; Contribuir
para a formacéo dos alunos através do reconhecimento da
importancia da atividade fisica; Atividades que exijam
concentragao e controlo da atengdo; Enfase em atitudes éticas e
“fair-play”; Reforgo positivo especial para comportamentos de
participacdo ativa, autodisciplina e evolugédo técnica; Fornecer
condigBes para uma participagdo tendente a superagéao.
Integracao de alunos na comunidade escolar. Desenvolver
alguma autonomia e responsabilidade nos alunos, fortalecendo a
formac&o psicossocial destes; Dar especial importancia ao
trabalho de equipa.
nov 15 "Jogo de espelhos - Objetivos: consolidar conhecimentos; promover a socializagdo e ROSARIA DA CONCEICAO ROGADO Docentes; Alunos (Todas as 12,50
um reflexo de os principios de cidadania; contactar com o patriménio cultural e CHARRO DAMASIO MARGAL; PAULA turmas do 12.°)
Pessoa" - espetaculo artistico. MARIA MARTINS PEREIRA COELHO;
teatral MARIA FERNANDA PINTO OLIVEIRA
CARDOSO PEREIRA; MARIA DO CEU
MARQUES DO CARMO SILVA; ANA MARIA
FERREIRA RIBEIRO
nov 16; 30 TMA numa empresa Tomada de conhecimentos de uma instalagdo de manutengdo de ANTONIO MANUEL BARATA DA Alunos (11.° MA19) 0
civil. aeronaves Givil. FONSECA,; Andre Manuel Rosa da Silva
nov 16 A aerondutica vista |Dar aos alunos uma visdo da aerondutica vista por um piloto da ISABEL MARGARIDA JESUS RODRIGUES Alunos (12.° MA18; 11.° MA19) 0
por um piloto TAP
nov 17 Percurso Fluvial no  Esta atividade consiste na realizacéo do Percurso Fluvial no Sandra Margarida Felix Lopes; Eugénia Alunos (12.° PT13; 12.° PT14; 11.°2
Barco Varino Barco Varino Liberdade e tem como objetivos: Maria Pires Ricardo Madeira; CARLOS PT15; 11.° PS16; 10.° PS17; 10.°
Liberdade MANUEL DE JESUS RODRIGUES PT16)
ALMEIDA
nov 18 Dia Mundial da Entender a Filosofia como resultado da necessidade da Pedro Nuno de Andrade da Silva Mota; Alunos (10.° AV; 10° CT1;10° 0
Filosofia humanidade refletir sobre os acontecimentos atuais, fomentando-OLIVIA BALTASAR FONSECA DUARTE;  CT2; 10.° CT4; 10.° CT6; 10.° SE1;

MARIA JOSE PEREIRA DE ALMEIDA
FERREIRA; MANUEL FERNANDO
LOURENGO SILVA; ISABEL MARIA
HEITOR MARQUES SANTOS DE
AZEVEDO MATA; CRISTINA MARIA
POMBINHO BATISTA; ANABELA
ALEXANDRE REIS MATOS

se 0 pensamento critico, criativo e independente, contribuindo
assim para a promocéao da tolerancia e do respeito pelo outro..

10.° LH1; 10.° CT7; 11.9)
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Obj. PEE
DC1;,DC2;DC3

DC 1; DC 3; DO 1,
DO 2; DO 4, DI 1,
DF 1

DC 1; DC 2

DC1

DC1

DC 1;DC2;DC3

DC 2



Més

nov

nov

nov

nov

nov

nov

Data

26

26

30

Atividade

Descrigéo atividade

Corta-mato Escolar Divulgagio da modalidade (atletismo);
Objetivo de percorrer uma determinada distancia no menor
tempo, respeitando o regulamento especifico;

Promogao de habitos de vida saudaveis

Sindicalismos nos
TMA

Palestra dada pelo, sindicalista do SITEMA, Sr. Jorge Alves.
Abordagem do papel dos sindicatos e 0 mundo do trabalho de
um TMA.

Programa da iniciativa da Assembleia da Republica e da
coordenagao do projeto na escola, com os seguintes objetivos:
Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participacédo
civica e politica;

Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do
mandato parlamentar, as regras do debate parlamentar e o
processo de decisdo do Parlamento, enquanto érgdo
representativo de todos os cidaddos portugueses;

Promover o debate democrético, o respeito pela diversidade de
opinides e pelas regras de formacéo das decisdes;

Incentivar a reflexdo e o debate sobre um tema, definido
anualmente;

Proporcionar a experiéncia de participagdo em processos
eleitorais; Estimular as capacidades de expresséo e
argumentagao na defesa das ideias, com respeito pelos valores
da tolerancia e da formagéao da vontade da maioria;

Sublinhar a importancia da sua contribuicéo para a resolucéo de
questdes que afetem o seu presente e o futuro individual e
coletivo, fazendo ouvir as suas propostas junto dos 6rgéos do
poder politico.

Este programa tem parceria com a Biblioteca.

«Arte portuguesa nos Palestra com o Curador da Colecédo de Arte Contemporanea do
séculos XX e XXI» Estado Portugués, Professor David Santos, sobre a arte
portuguesa.

Parlamento dos
Jovens - Elei¢des
para os deputados
escolares

A Terra Treme 9.2 edi¢do do Exercicio Publico de ambito nacional de
Sensibilizagdo para o Risco Sismico, denominado A TERRA

TREME (www.aterratreme.pt).

Tomada de consciéncia como é estar numa cabine de voo e dos
seus comandos.

Simulador de Voo

Custo

Dinamizadores Publico-alvo Obj. PEE

(partic.)

DC 2; DC 3; DO 1;
DO 4;DI 1

Susana Margarida Verissimo Ferreira; Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0
SERGIO RICARDO CARDOSO Todas as turmas do 11.°; Todas as
INFANTE DA CAMARA; Nuno Miguel turmas do 12.°)

de Oliveira; Maria José Correia
Lavado; Luis Miguel da Silva Xavier;
JOAO PAULO LOPES FERREIRA;
FERNANDO CARLOS HUNGRIA
MAGALHAES; ANA RITA
RODRIGUES GONGCALVES MENDES;
Acécio Manuel Amador Paixao
ISABEL MARGARIDA JESUS
RODRIGUES

Alunos (12.° MA18; 11.° MA19) 0 DC1

MANUEL FERNANDO LOURENCO  Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0
SILVA; CRISTINA MARIA POMBINHO Todas as turmas do 11.°; Todas as
BATISTA; ELSA MARIA COSTADE  turmas do 12.°)

OLIVEIRA; Elsa Moura Ferreira Alves

Viola

DC1;DC 2

SERGIO PAULO DOS SANTOS Docentes; Alunos (11.°AV; 12° 0
NEVES AMORIM; SANDRA MONICA AV)

ALVES BERGANO; Maria Jodo

Ferreira Bruno Rodrigues

Susana Margarida Verissimo Ferreira; Alunos (10.° CT2; 12.°) 0
MARIA LUCIA MARTINS PINTO

DC1,DC2;DI1

DC 1; DC 2

ISABEL MARGARIDA JESUS DC1

RODRIGUES

Alunos (12.° MA18) 0
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Més

nov

nov

nov

nov

nov

nov

dez

dez

Data| Atividade

Conferéncia sobre
Inteligéncia artificial

Descricéo atividade

Conferencia onde pretendemos apresentar uma visao geral da
Inteligéncia Artificial, com énfase na utilidade e aplicacéo das
diferentes abordagens de solug&o de problemas.

Explicar o que € Inteligéncia Artificial.

Transmitir de onde veio a Inteligéncia Artificial.

Projetar como sera a nossa vida daqui para frente com a
Inteligéncia Artificial.

Intervencao por parte|Intervengéo técnica, pedagégica colaborativa no ambito dos

Coordenador CBE
Academy

Inauguracéo da
Biblioteca

Visita de Estudo a
empresa OGMA

Web Summit 2021

Base Aérea Nr 5

09 Operacéao Biscoito

13 Sessao de Cinema

maédulos/ UFCDS - relacionados com redes de comunicacdes de
dados, junto dos alunos dos cursos técnico-profissionais dos
cursos de GPSI e EAC por parte da empresa CBE - Projectos e
Engenharia em Telecomunicagdes, nomeadamente sobre o
futuro proximo onde o 5G - investimento de operadores, de
construtores e de talento.

Dar a conhecer o espaco da BE;

Informar sobre os servicos da BE.

Primeiro contato com o mundo do trabalho onde véo estar
inseridos quer na FCT quer na PAP.

Evento mundial de tecnologia, empreendedorismo e inovagéo
que decorre em Lisboa, entre 1 e 4 de novembro.

Contrato dos alunos com a aerondutica militar.

Angariagdo de bens para uma associagdo de animais
abandonados de Alverca - Xanecos.

Educar para a cidadania ativa .

Promover e incentivar o respeito dos homens pelos animais
entendendo que este se encontra ligado ao respeito dos homens
pelo seu semelhante;

Promover a compreenséo que a educacéo deve ensinar desde a
infancia a observar, a compreender, a respeitar e a amar 0s
animais.

Entender e refletir sobre direito a existéncia das outras espécies
animais como fundamento da coexisténcia das outras espécies
no mundo.

Exibi¢cdo do filme aos alunos da escola.

Dinamizadores Publico-alvo

Maria Helena Wahnon Marques da
Silva Costa; CLARA VAZ MENDES
NUNES

AC9; 10.° EL2; 12.9)

Cecilia Gomes Veiga Fernandes Docentes; Alunos (12.° AC7; 11.°

P116; 11.° AC8)

MARIA TERESA GOMES DUQUE;
MARIA LAURA PITA VENTURA Encarregados de

PRIMO CAVALEIRO; MARIA educagdo/Comunidade; Alunos
FERNANDA NEVES DIAS COMENDA,; (Todas as turmas do 10.°; Todas
ELSA MARIA COSTA DE OLIVEIRA |as turmas do 11.% Todas as
turmas do 12.°; EFA)

Alunos (12.° MA18)

Docentes; Pessoal ndo docente;

ISABEL MARGARIDA JESUS
RODRIGUES

Maria Helena Wahnon Marques da
Silva Costa; Ana Josefina Monteiro
Rodrigues; Carlos Manuel dos Santos
Almeida; ONDINA MARIA DUARTE
RIBEIRO

ANTONIO MANUEL BARATA DA
FONSECA

MARIA JOSE PEREIRA DE ALMEIDA Alunos (Todas as turmas do 10.%;
FERREIRA Todas as turmas do 11.°)

Alunos (10.°; 11.°; 12.9)

Alunos (11.° MA19)

Isanete Patricia Amaral José Alunos (10.°; 11.9; 12.9)

19

Docentes; Alunos (11.° MA19; 10.° 0

0

0

0,00

2,5

Obj. PEE

DC 1; DF 2

DC1;,DC2

DO 1, DO 2

DC1

DC 1; DC 2; DF 2

DC1

DC 2

DC2,DI1;DF 1



Més

dez

dez

dez

dez

dez

Data

13

14

14, 15

14

16

Atividade

Parlamento dos

Descricéo atividade

Programa da iniciativa da Assembleia da Republica e da

Jovens - visita de um |coordenagéo do projeto na escola, com os seguintes objetivos:

deputado da
Assembleia da
Republica.

Christmas Toy Tree

Visita a OGMA

Sessao de
Esclarecimento e
Orientagao
Vocacional

TMA numa empresa
civil.

Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participacéo
civica e politica;

Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do
mandato parlamentar, as regras do debate parlamentar e o
processo de decisdo do Parlamento, enquanto érgao
representativo de todos os cidaddos portugueses;

Promover o debate democratico, o respeito pela diversidade de
opinides e pelas regras de formacéo das decisdes;

Incentivar a reflexéo e o debate sobre um tema, definido
anualmente;

Proporcionar a experiéncia de participagdo em processos
eleitorais;

Estimular as capacidades de expresséo e argumentacéo na
defesa das ideias, com respeito pelos valores da tolerancia e da
formacéo da vontade da maioria;

Sublinhar a importancia da sua contribuicéo para a resolucéo de
questdes que afetem o seu presente e o futuro individual e
coletivo, fazendo ouvir as suas propostas junto dos 6rgdos do
poder politico.

Este programa tem parceria com a Biblioteca.

Solicitar aos alunos bonecos de peluche para decorar uma

Dinamizadores Publico-alvo
MANUEL FERNANDO LOURENCO  Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0
SILVA; CRISTINA MARIA POMBINHO Todas as turmas do 11.°; Todas as
BATISTA; ELSA MARIA COSTADE  turmas do 12.9)

OLIVEIRA; Elsa Moura Ferreira Alves

Viola

Paula Fernanda Rodrigues André; Outro; Alunos (Todas as turmas do 0

arvore de Natal. Os peluches serdo doados a uma associacio de OLGA GUIMARAES MARTINS; OLGA [10.%; Todas as turmas do 11.%; 12.°

apoio a criangas.

Primeiro contato com uma empresa do ramo aeronautico.

O SPO em parceria com a Biblioteca da ESGC propuseram-se
desenvolver Sesséo de Esclarecimento aos alunos do 10°/11°
ano e 1° e 2° ano dos Cursos Profissional. Foi apresentado
power-point de acordo com as questdes formuladas
anteriormente pelos alunos, a explicagao do processo de
orientagdo escolar e vocacional; as formulas de calculo das
médias para acesso ao ensino superior, das varias
possibilidades formativas apds o términus do ensino secundario,
nomeadamente a via de acesso por cursos CTESP, e ainda
videos motivacionais. Foi estabelecido espago para duvidas dos
alunos.

Tomada de conhecimentos de uma instalacdo de manutencéo deISABEL MARGARIDA JESUS

aeronaves civil.

CRISTINA TAVARES VASCONCELOS CT2; 12.° LH1)
GUARINO; MARIA INOCENCIA
MARQUES SOARES AMARO; Helena
Isabel Assungéo Correia; ELSA MARIA
COSTA DE OLIVEIRA,; Dulce Maria
Assis Pereira Gomes; ANA CRISTINA
TEIXEIRA FRADE

ISABEL MARGARIDA JESUS
RODRIGUES

Luisa Pedras do Couto Carolino; Lidia /Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0
Maria da Graga Mendes Dias Todas as turmas do 11.°)

Alunos (10.° MV2) 0

Alunos (12.° MA18) 0
RODRIGUES; Bruno Miguel dos

Santos Marques; Andre Manuel Rosa

da Silva
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DC 1;DC 2

DC 2; DO 2; DF 1

DC1

DC1

DC1



Més
dez

dez

dez

Data
17

29

Atividade
Especial de Natal
TMA numa empresa

civil
Almoco de Natal

FLASH MOB de
danca

Descricao atividade

Celebragdo da data festiva
Dar aos alunos uma viséo da aeronautica numa empresa civil.

Promog&o do convivio e da partilha, dinamizando a ESGC como
uma instituico viva.
Melhoria das rela¢des interpessoais.

Danca sincronizada fazendo uma simulacéo de ser casual;
Assegurar o desenvolvimento saudavel; Definir junto dos alunos
as implicages e beneficios da participagdo regular das
atividades fisicas e desportivas, demonstrando a sua
contribuicdo para uma estilo de vida ativa e saudavel,
valorizando-as também do ponto de vista social; Desenvolver o
gosto pela pratica das atividades fisicas desportivas; Contribuir
para a formacéo dos alunos através do reconhecimento da
importancia da atividade fisica; Atividades gue exijam
concentrago e controlo da atengdo; Enfase em atitudes éticas e
“fair-play”; Reforgo positivo especial para comportamentos de
participacdo ativa, autodisciplina e evolugédo técnica; Fornecer
condigBes para uma participagdo tendente a

superagdo. Integracéo de alunos na comunidade escolar.
Desenvolver alguma autonomia e responsabilidade nos alunos,
fortalecendo a formacao psicossocial destes; Dar especial
importancia ao trabalho de equipa.

Caminhada Solidaria (Caminhada com o objetivo de angariacéo de bens de 12

necessidade para a Loja da Ajuda.
Promocéo da pratica de atividade fisica, e de estilos de vida
saudaveis.

Caminhada solidaria No dia do Corta-mato escolar, convida-se toda a comunidade

para com a "loja da
ajuda”

escolar a dar uma caminhada a volta do percurso desta prova,
com o objetivo de angariar bens alimentares para que,
posteriormente 0s mesmos sejam entregues a instituicdes pela
Loja da Ajuda desta escola. Cada participante devera entregar
um bem alimentar.

Prémio "O Bicas pela/Participagdo no Concurso, com um video demonstrativo de boas

Incluséo”

praticas no ambito da incluséo.

Dinamizadores Publico-alvo

Isanete Patricia Amaral José Docentes; Pessoal ndo docente;
Alunos (10.%; 11.°; 12.9)

Bruno Miguel dos Santos Marques; Alunos (12.° MA18)
ANTONIO JOSE ESTEVES DA SILVA
SERGIO AMORIM; SANDRA
BERGANO; Maria Jo&do Rodrigues

Docentes; Pessoal ndo docente

Maria José Correia Lavado; Luis Alunos (Todas as turmas do 10.°;
Miguel da Silva Xavier; JOAO PAULO Todas as turmas do 11.9)
LOPES FERREIRA; FERNANDO

CARLOS HUNGRIA MAGALHAES;

Acécio Manuel Amador Paixado

Acécio Paixdo; ANA RITA MENDES;
Artur Eduardo Ribeiro; EDUARDO
GONGCALVES; FERNANDO
FERREIRA; FERNANDO
MAGALHAES; JOAO S FERREIRA,;
Luis Xavier; Maria José Lavado; Nuno
Oliveira; RITA RIBEIRO; SERGIO
CAMARA,; Susana Ferreira
Acécio Paixdo; ANA RITA MENDES;
FERNANDO MAGALHAES; JOAO
PAULO LOPES FERREIRA,; Luis
Miguel da Silva Xavier; Maria José
Correia Lavado; Nuno Miguel de
Oliveira; RITA ALEXANDRA DA SILVA
RIBEIRO; SERGIO RICARDO
CARDOSO INFANTE DA CAMARA;
Susana Margarida Verissimo Ferreira
Susana Margarida Verissimo Ferreira Alunos (10.%; 11.°; 30201 -
FERNANDO DANIEL MORGADO
COIMBRA VALE (10.°PS17);
29759 - SANDRO AMILCAR
LEITE ABREU (11.°PI16); 29653 -
RAFAEL LOURO SIMOES
(11.°PS16))

Docentes; Alunos (10.°; 11.°; 12.°)

Docentes; Pessoal ndo docente;
Alunos (10.%; 11.°; 12.9 EFA)
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DC 2, DI 1;DF 1

DC1

DO 2; DI 1;DF 1

DC 2; DC 3; DO 4,
DF 1

DC 2; DC 3; DO 2;
DI 1

DC 1; DC 2; DC 3;
DO 2; DI 1;DF 1

DC1;,DC2;DC3



t

"Conhecimentos Os alunos do 10° Ano dos Cursos Cientifico-Humanisticos vdo  MARIA DE FATIMA DIAS VASCO; Alunos (10.° CT1; 10.° CT2; 10.° DC 1, DO 3; DO 4
Basicos de Fisica e participar, durante o 1° periodo, num Estudo desenvolvido FATIMA MARISA RIBEIRO CT3; 10.° CT4; 10.° CT5; 10.° CT6,
de Quimica no final Pelo Professor Vitor Duarte Teodoro, a partir da realizagcéo de | OUREIRO CADILHA SILVA; Carlos 10.° CT7)

do Ensino Bésico" u_m Iéiﬁgfiiggggsﬁggilnlfjrgﬁozséuggn;/ ISeatl;f:ncias bésicas no final do Manuel Pereira Lopes Martins;
b CARLOS ALBERTO GONCALVES

3.0 ciclo do Ensino Bésico (9.0 ano);
— Comparar os resultados dos alunos em 2021 com o0s COSTA; ANA PAULA BARBOSA DE
resultados nacionais em 2011; OLIVEIRA

— Apoiar os professores na preparacéo da lecionagdo de Fisica

e Quimica no 10.0 ano.
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22 Periodo

Més
jan; fev

jan

jan

jan

Data

12

18

26

Atividade

Sesséo
Ciberseguranca.
Peddy paper - Baixa
de Lisboa

Intervalo Surpresa

Feira Internacional
de Turismo-Madrid

Centro Histérico de
Sintra e Castelo

Obj. PEE

Descricao atividade Dinamizadores Publico-alvo
Alunos de 11° preparam acdes de sensibilizacdo para uma turma Cecilia Gomes Veiga Fernandes Alunos (11.° PI16; 10.° AC9) 0
de 10° ano.
Esta atividade tem como objetivos: Sandra Margarida Felix Lopes; Alunos (12.° PT13; 12.° PT14; 11.° 2
Conhecer a Baixa de Lishoa e os seus principais pontos Eugénia Maria Pires Ricardo Madeira |PT15; 11.° PS16; 10.° PS17)

turisticos; Promover a consolidagdo dos contetdos antes

adquiridos; Tomar conhecimento do patriménio histérico e

cultural local e regional; Identificar as véarias nacionalidades dos

turistas que visitam Lisboa; Contacto com os valores culturais;

Ajudar os alunos a desenvolver competéncias técnicas e

relacionais proficuas para a Formagéo em Contexto de Trabalho

e futura inser¢@o no mercado de trabalho; Contribuir para o

desenvolvimento de técnicas de trabalho que contribuam para as

aprendizagens dos alunos

Atividades de dinamizagé&o dos intervalos Isanete Patricia Amaral José Alunos (10.° 11.°; 12.9) 0

A visita consiste em ir a feira internacional de turismo (FITUR)  Sandra Margarida Felix Lopes; Alunos (12.° PT13; 10.° PT16) 120
realizada anualmente na IFEMA, em Madrid (Espanha). Esta CARLOS MANUEL DE JESUS
atividade visa permitir aos alunos ter contato com empresas e =~ RODRIGUES ALMEIDA
técnicos das diversas areas ligadas ao Turismo e recolha de

documentagéo técnica do setor. Em paralelo adquirir

competéncias relacionais e aplicacdo de conhecimentos de

linguas estrangeiras. -Conhecer novos produtos e destinos

turisticos; -Contribuir para a consciencializagao do vasto

patrimonio existente e suas potencialidades; -Observar o mapa

turistico internacional e o nivel de promog&o turistica de Portugal

no estrangeiro. - Identificar diferentes obras e estilos artisticos.

- Reconhecer a importancia da preservagéo e conservagdo do

patrimonio histérico/artistico para a compreensao do presente.

- Compreender as especificidades do patriménio artistico

espanhol.
Esta atividade consiste em visitar a Vila de Sintra e Castelo dos Sandra Margarida Felix Lopes; Alunos (12.° PT13; 10.° PT16) 2
Mouros e tem como principais objetivos: CARLOS MANUEL DE JESUS

Identificar o Patriménio Mundial da UNESCO existente em Sintra RODRIGUES ALMEIDA
e contribuir para a consciencializacdo do vasto patriménio e suas
potencialidades.
Conhecer aspetos relacionados com a cultura, habito e tradigdes
da regido.
Conhecer produtos e destinos turisticos.
Fomentar o contacto com técnicos de turismo inseridos no
mercado de trabalho.
Observar 0 mapa turistico nacional e o nivel de promogéo
turistica de Portugal.
Promover o espirito de grupo e fomentar o espirito critico.
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Atividade Descricao atividade Publico-alvo E:zlts Obj. PEE

Sesséo de esclarecimento acerca da candidatura de acesso ao Luisa Pedras do Couto Carolino; Lidia Alunos (12.° AV; 12.° CT1; 12.°

jan

jan

Projeto Inspiring
Future

Visita de estudo a
APPACDM -
Associagdo

Portuguesa de Pais e

Amigos do Cidadédo
com Deficiéncia
Mental e Lar de
Santo Anténio
Santarém
Parlamento dos
Jovens - Sessdo
escolar

A visao de um militar
sobre um TMMV.

IV Olimpiadas de
Geografia

Visita de estudo
Universidade /
Empresa da area

ensino superior, promovendo nos alunos a procura de
informacéo fidedigna, e apoiando uma tomada de deciséo mais
fundamentada, realista e consciente.

Dar a conhecer aos alunos as modalidades de oferta educativa e

formativa ao nivel do ensino superior.

Feira de profissbes proporcionada aos alunos.
Consciencializar a comunidade educativa para a incluséo de
pessoas com deficiéncias e incapacidade; Promover a
interdisciplinariedade; Relacionar a escola com a comunidade

Programa da iniciativa da Assembleia da Republica e da
coordenagao do projeto na escola, com os seguintes objetivos:
Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participacédo
civica e politica; Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o
significado do mandato parlamentar, as regras do debate
parlamentar e o processo de decisdo do Parlamento, enquanto
6rgéo representativo de todos os cidadaos portugueses;
Promover o debate democrético, o respeito pela diversidade de
opinides e pelas regras de formacéo das decisdes;

Incentivar a reflexdo e o debate sobre um tema, definido
anualmente; Proporcionar a experiéncia de participacdo em
processos eleitorais; Estimular as capacidades de expressédo e
argumentacdo na defesa das ideias, com respeito pelos valores
da tolerancia e da formagéao da vontade da maioria; Sublinhar a
importancia da sua contribuigdo para a resolugdo de questdes
que afetem o seu presente e o futuro individual e coletivo,
fazendo ouvir as suas propostas junto dos 6rgaos do poder
politico. Este programa tem parceria com a Biblioteca.

A visdo de um militar sobre um TMMV.

AS Olimpiadas séo organizadas pela Associacdo de Gedgrafos
Portugueses com o objetivo de sensibilizar para o papel da
Geografia na formagéo dos cidadaos e da atualiza¢&o do
conhecimento geografico. A constituicdo de equpas interturmas

e de diferentes niveis de escolaridade por escola constitui um elo

de participagdo com outras escolas a nivel nacional, como
catapulta de participagdo em territorios internacionais.
Visita de estudo a uma universidade.

Maria da Graca Mendes Dias

CT2;12.°CT3; 12.°CT4,; 12.° CT5,
12.° LH1; 12.° LH2; 12.° LH3; 12.°
PT14; 12.° PS15; 12.° AS4; 12.°
AC7;12.°181)

Eugénia Maria Pires Ricardo Madeira Alunos (11.° PS16; 10.° PS17) 9

MANUEL FERNANDO LOURENCO
SILVA; Elsa Moura Ferreira Alves

Viola; ELSA MARIA COSTA DE
OLIVEIRA

ISABEL MARGARIDA JESUS
RODRIGUES

ISABEL MARINA DOS SANTOS
RAMOS

VERA CRISTINA DOS SANTOS
PAULO RIO MAIOR
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Alunos (Todas as turmas do 10.°, 0
Todas as turmas do 11.°; Todas as
turmas do 12.9)

Alunos (12.° MA18; 11.° MA19) 0

Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0
Todas as turmas do 11.°; Todas as
turmas do 12.°)

Alunos (12.°1S1) 15

DC1,DC2;DO1

DC 1;DC 2

DC1

DC1,DC2

DC1,DC2



Atividade Descricao atividade Publico-alvo E:r?;[c(:) Obj. PEE

Autoeuropa Contato com a maior unidade de produg&o auto em Portugal Andre Manuel Rosa da Silva Alunos (12.° MC5) DC 1
Visita & Sociedade Contato com uma unidade de produg@o com elevado ANTONIO MANUEL BARATA DA Alunos (11.° EM2) 0 DC 1
Central de Cervejas equipamento eletromecanico. FONSECA
jan; fev; Quintas feiras da Durante algumas 5as feira a enfermeira Patricia Peres Maria Isabel Magalhaes Silva Docentes; Alunos (12.° AS4;11.° 0 DC1;DI1
mar salde - Ciclo de dinamizara uma série de workshops subordinados aos seguinte Henriques; Olga Maria Gongalves AS5)
workshops (com Enfdtemas: Prevencao da infe¢cdo, cuidados de higiene, conforto e Mendes
Patricia Peres eliminagédo, posicionamentos e transferéncias entre outros.
jan; fev Rastreio a Covid-19 [Testagem de alunos, docentes e ndo docentes Maria Jo&o Ferreira Bruno Rodrigues Docentes; Nao docentes; Alunos 0 DC 2; DC 3
(10.9; 11.°; 12.°; EFA)
fev 08; 15; Workshop Maquina Utilizagdo da méaquina de calcular grafica na recolha e tratamento Ana Maria Fernandes Gomes Medeiros Alunos (11.°CT1; 11.°CT2;11.° 0 DC 1
22 de calcular no de dados experimentais, utilizacéo de sensores. CT3; 11.° CT4; 11.° CT5)
laboratério: Menu estatistica e menu fungdes

AL 1.1. Queda livre:
Forca gravitica e
aceleragéo gravitica;
AL 1.2. Forgas nos
movimentos
retilineos Acelerado
e uniforme

AL 1.3. Movimento
uniformemente

retardado:
Velocidade e
deslocamento
fev 14 Dia dos Namorados |Celebragéo do Dia dos Namorados Isanete Patricia Amaral José Docentes; Pessoal ndo docente; 0 DC 2; DO 2; DF 1
Alunos (10.°; 11.°; 12.9)
fev 14 Viagem pelos cristais|Parceria do 10°CT3 com a Biblioteca para divulgar Maria Manuel de Pinho Nogueira; Elsa Docentes; Pessoal ndo docente; 0 DC 1; DC 2; DO 2;
conhecimentos de Geologia de modo simples e atrativo. Maria Costa de Oliveira EE /Comunidade; Alunos (10.° DI 1
Realizagdo nos dias 9, 10, 11 e 14 de fevereiro de 2022 CT3; 11.9; 12.9)
fev 14 Torneio dos Torneio de Voleibol na variante pares; Susana Margarida Verissimo Ferreira; Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0 DC 1; DC 2; DC 3;
namorados jogando Assegurar o desenvolvimento saudavel; Definir junto dos alunos SERGIO RICARDO CARDOSO Todas as turmas do 11.°; Todas as DO 4
Voleibol as implicagdes e beneficios da participagdo regular das INFANTE DA CAMARA; Nuno Miguel turmas do 12.°)
atividades fisicas e desportivas, demonstrando a sua de Oliveira; Luis Miguel da Silva
contribuicdo para uma estilo de vida ativa e saudavel, Xavier; JOAO PAULO LOPES

valorizando-as também do ponto de vista social; Desenvolver o FERREIRA; FERNANDO CARLOS
gosto pela prética das atividades fisicas desportivas; Contribuir  HUNGRIA MAGALHAES; ANA RITA
para a formacéo dos alunos através do reconhecimento da RODRIGUES GONCALVES MENDES;
importancia da atividade fisica; Atividades gque exijam Acécio Manuel Amador Paixao
concentragdo e controlo da atengdo; Enfase em atitudes éticas e

“fair-play”; Reforgo positivo especial para comportamentos de

participacao ativa, autodisciplina e evolugéo técnica; Fornecer

condigBes para uma participagdo tendente a superagao.

Integragdo de alunos na comunidade escolar. Desenvolver

alguma autonomia e responsabilidade nos alunos, fortalecendo a

formacéo psico-social destes; Dar especial importancia ao

trabalho de equipa.
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Més |Data| Atividade

fev 16 Quintas Municipais
de Subserra e

Sobralinho

fev 17 Percurso Ribeirinho
— Aula em espago
aberto

fev 22 Quintas-feiras da
Saude - Socorrismo

fev 25 Visita de estudo ao
museu de Aljube em
Lisboa

fev 28 Carnaval

fev Visita de estudo a
Lisboa

Descricéo atividade

- Sensibilizar os alunos para a necessidade de valorizar e
proteger o patriménio concelhio;

-Ter contato com Enoturismo existente na regido;

- Fomentar o contacto com técnicos de turismo inseridos no
mercado de trabalho;

- Dar a conhecer duas importantes Quintas existentes no
concelho;

- Observar a promogao dos produtos turisticos;

- Dar a conhecer a histéria e o patriménio local e regional.

-Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de trabalho que

contribuam para as aprendizagens dos alunos.

Caminhada anti stress (17 fev 2022) onde os alunos realizardo,
ao longo do percurso, alguns exercicios especificos com o
objetivo de controlar e minimizar as situagdes de stress.

Identificar o conceito de stress, causas, consequéncias negativas

do mesmo.

Identificar as técnicas preventivas, de controlo e gestdo de stress

profissional.

A atividade constara com cinco bancadas onde serdo
ministradas informag@es tedrico ou préatica de como proceder
numa primeira abordagem.

Os alunos do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saude
serdo organizados em grupos para estar nas 5 bancadas, na
rececdo e na organizagdo dos grupos de alunos que circulam
pelas diferentes bancadas. (pelo espaco)

Para participar na atividade, que tera a duracdo de 45 minutos,

os professores poderdo inscrever as turmas num documento que

sera partilhado com os mesmos. As turmas serdo organizadas
pelo professor acompanhante em 5 grupos que irdo circular
pelas diferentes bancadas, onde permanecem cerca de 6
minutos.

Em cada bancada sera disponibilizada um cédigo QR que dara
cesso a uma infografia digital onde os alunos e professores
podem ter acesso a informag&o fornecida.

Em cada bancada sera abordada uma temaética:

Bancada 1: Suporte Bésico de Vida

Bancada 2: Posicao Lateral de Seguranga

Bancada 3: Obstrucéo da Via Aérea

Bancada 4: Hemorragias e traumas

Bancada 5: AVC e Diabetes

Conhecer o que foi a luta da resisténcia a ditadura e a luta pela
liberdade do povo Portugués antes do 25 de abril de 1974.

Celebragao do Carnaval

Visita a cidade de Lisboa tendo por referéncia o percurso das
personagens d"Os Maias, registo da requalificag@o urbana,
gentrificacdo e expanséo da cidade de acordo com os eixos de
transportes

Dinamizadores Publico-alvo

Sandra Margarida Felix Lopes;
CARLOS MANUEL DE JESUS
RODRIGUES ALMEIDA

Alunos (12.° PT13; 10.° PT16) 2

Carla Inés Alexandre dos Santos Pires Alunos (11.° AS5) 0
Fernandes

Maria Isabel Magalhées Silva
Henriques; Olga Maria Goncalves
Mendes

Docentes; Encarregados de 0
educagdo/Comunidade; Alunos
(10.9 11.°; 12.9 EFA)

Ana Josefina Monteiro Rodrigues Alunos (11.° PS16) 30

Isanete Patricia Amaral José Docentes; Pessoal ndo docente; 0
Alunos (10.° 11.°; 12.9)

ANA MARIA SIMOES; Fernanda Silva; Alunos (11.° LH1; 11.°LH2; 11> 3
PAULA CRISTINA DOS SANTOS LH3; 11.° LH4; 11.° SE1; 11.°

ANTONIO SOARES SE2)
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Més |Data| Atividade

Visita & Cimpor
Alhandra

fev "Os Maias" -
espetaculo teatral
(Centro Olga
Cadaval)

Visita de estudo
ADP

fev Perigos Online

fev Participacdo na
competi¢é@o bot
olympics

Visita de Estudo a
SALVADOR
CAETANO

mar; abr 02-03; Programme for

09-03; International Student
01-04; Assessment — PISA
30-04
mar 03 Participacdo na
Roboparty
mar 03; 04 Palestra por ex

aluno: «Biolégica nas Técnico;

escolas»

Dinamizadores

Descricéo atividade

Primeiro contato com uma unidade de produg&o. Antonio Manuel Barata da Fonseca

Objetivos: consolidar conhecimentos; promover a socializacéo e |SILVIA REGINA DE CARVALHO

os principios de cidadania; conhecer o patriménio cultural e GUEDES; PAULA MARIA MARTINS

artistico portugués. PEREIRA COELHO; MARINA
ANTUNES CARDOSO; MARIA
FILOMENA DOS SANTOS MATOS;
Maria Cristina Fernandes Roque

A visita & Fabrica de Adubos ADP tem por objetivos: Ramiro Ferreira Martins
Conhecer a realidade de uma unidade Fabril;

Aprofundar os conhecimentos técnicos na area de automacao;
Identificar diferentes processo de automacao industrial.
Convivemos diariamente com um novo mundo, sem regras,
trazido pela utilizagéo da internet, existem varias pessoas a
sofrer por ndo saberem quais séo os perigos associados esta
atividade tem por objetivo sensibilizar a comunidade
educativa.Esclarecer os alunos sobre os diferentes perigos
online;

- Fortalecer o espirito de equipa das turmas ao participar numa
atividade evidenciando a interdisciplinariedade;

- Ter um pensamento critico sobre as atividades online;

- Interagir com a animacgao de atividades organizadas pela
SeguraNet;

- Envolver a escola reforgando os temas de Cidadania Digital.

O Bot Olympics é um evento educativo e formativo que tem
como objetivo dar a conhecer o mundo da robética e cativar os
alunos para esta area que €, nem mais nem menos, o futuro do
mundo que nos rodeia.

Contato com um fabricante da industrial automobilistica.

Henrique Manuel Curto da Silva;

Vaz Mendes Nunes

Carlos Manuel dos Santos Almeida

Andre Manuel Rosa da Silva

Participacéo na avaliagdo do desempenho de Portugal, Sérgio Paulo dos Santos Neves
considerando o contexto europeu, ao nivel das diversas literacias Amorim; Sandra Ménica Alves
(cientifica, leitura, matematica e financeira). Bergano; Maria Jodo Ferreira Bruno
Rodrigues
A RoboParty consiste num evento pedagdgico que redne Carlos Manuel dos Santos Almeida
equipas de 4 pessoas, durante 3 dias e duas noites, para ensinar
a construir robds méveis autonomos, de uma forma simples,
divertida e com acompanhamento por pessoas qualificadas.
- Divulgar o curso de Engenharia Bioldgica do Instituto Superior |Reinaldo Noé Piloto da Silva; Maria
Clara Rosa Reis; Luisa Maria Galvao
Coelho; Dulce Picoto Santos Moreira
Evangelho; Catia Sofia da Silva
Machado; Carla Inés Alexandre dos
Santos Pires Fernandes; Ana Isabel
Vieira dos Santos

- Partilha da experiéncia universitaria por um ex aluno;
- Despertar o interesse e o gosto por diversas areas cientificas;
- Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico e técnico
entre alunos e ex alunos;
- Desenvolver o espirito cientifico dos alunos e o gosto pela
investigacao;
- Relacionar os avangos tecnoldgicos e o conhecimento cientifico
com o desenvolvimento socioeconémico
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Publico-alvo

Alunos (11.° EM2) 0

Alunos (Todas as turmas do 11.°) (17

Alunos (12.° AC7) 0

Docentes; Pessoal ndo docente; 0

Cecilia Gomes Veiga Fernandes; Clara Alunos (11.° PI16; 11.° ACS8; 10.°

PS17;10.° AC9; 10.° EL2)

Alunos (11.° PI16; 11.° PI17; 11.0 80
ACB)

Alunos (12.° MC5) 0

Docentes; Encarregados de 0
educag&o/Comunidade; Alunos
(Todas as turmas do 10.°)

Alunos (12.°1S1; 11° PI16; 11.° 280
PI17)

Alunos (10.° CT1; 10.°CT4; 10> 0
CT5;11.°CT2; 11.°CT3; 11.° CT4;
11.° CT5; 12.° CT5)

Obj. PEE

DC1

DC 1;DC 2

DC1

DC 2; DC 3; DF 1

DC1

DC1

DC 2

DF 3

DC 1;DC 2; DI 1



Més |Data| Atividade Descricéo atividade Dinamizadores Publico-alvo : Obj. PEE

mar 15 Visita de estudo ao  Dar a CONHECER as nossas Fabricas de Agua, ENVOLVER a Isabel Marina dos Santos Ramos; Alunos (10.° LH1) 0 DC 2
Centro de Educagéo populagdo, aproximando-a e informando-a, e, mais que isso, Cristina Paula da Silva Ferraz
Ambiental de permitir uma PARTICIPACAO ativa com o fim de sensibilizar,
Beirolas para CONSERVAR, PRESERVAR, PROTEGER 0s nossos

Recursos Hidricos, das ribeiras ao estuario do Tejo, mesmo ali
ao lado, as nossas praias, sempre com o objetivo de
VALORIZAR O RECURSO AGUA, através do seu uso eficiente,
REDUZINDO consumos, REUTILIZANDO sempre que possivel e
RECICLANDO este bem tdo essencial a Vida.

mar 16 Painel das Cidades |Sensibilizar para os problemas territoriais locais e motivar para a ANA MARIA SUCENA DE OLIVEIRA Alunos (11.°LH1;11.°LH2;11° 0 DC 1; DC 2
Educadoras elaboragéo e apresentac&o de propostas de intervengdo local;  MORAIS RACHINHAS SIMOES LH3; 11.° LH4; 11.° SE1; 11.°
Familiarizar os alunos para o papel da autarquia e o Plano SE2)
Diretor Municipal
mar 17 Aula de campo num [Seguir as orientagdes de um guido. Observar e identificar, in Maria Manuel de Pinho Nogueira Alunos (10.° CT3) 12,50 DC 1; DC 2
Parque Natural - loco, formagdes geoldgicas estudadas em sala de aula. Inferir

Geologia no campo sobre a alteragdo dos solos e o desenvolvimento agricola e
socioeconémico das populagdes de ha 200 anos, habitantes da
regido. Relacionar a Geologia com a capacidade de defesa da

Costa.
mar 19 Bolsa Turismo de A saida de campo consiste em visitar a feira nacional de turismo Sandra Margarida Felix Lopes; Alunos (11.° PT15; 10.°) 6 DC 1; DC 2
Lisboa- BTL (Bolsa de Turismo de Lisboa) realizada anualmente na FIL. Esta CARLOS MANUEL DE JESUS

atividade visa permitir aos alunos ter contacto com empresas €  RODRIGUES ALMEIDA
técnicos das diversas areas ligadas ao Turismo e recolha de
documentagéo técnica do setor.
Os principais objetivos sao:
-Ter contato com diversas entidades nacionais e internacionais
ligadas ao Turismo.
-Conhecer novos produtos/destinos turisticos e identificar
tipologias de empresas turisticas.
-Observar o mapa turistico de Portugal.
-Reconhecer destinos turisticos, formas de promogéo e os seus
mercados.
-Fomentar o contato com técnicos de turismo inseridos no
mercado de trabalho.
-Observar a promogéo dos produtos turisticos.
mar 22 A Ciéncia vai a - Mostrar o contributo da Ciéncia para o desenvolvimento da Reinaldo Noé Piloto da Silva; Ana Docentes; Alunos (11.° CT2) 5,50 DC 1;DC 2; DI 1
Escola Humanidade Isabel Vieira dos Santos
- Relacionar os avangos tecnoldgicos e o conhecimento cientifico
com o desenvolvimento socioeconémico;
- Aproximar os alunos do trabalho dos investigadores na
construgdo do conhecimento cientifico;
- Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico e técnico
entre alunos e investigadores.
- Aproximar os alunos do trabalho dos investigadores na
construgdo do conhecimento cientifico;
- Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico e técnico
entre alunos e investigadores.

mar 29 Sessédo de cinema  Sessao de cinema Isanete Patricia Amaral José Alunos (10.°; 11.°; 12.9) 0 DC 2; DF 1
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Més
mar

mar

mar

mar

mar

Data

30

31

Atividade

Futsal

Visita de Estudo a
Futuralia 2022

Visita de estudo a
Lisboa

Visita de estudo a
Arrabida

Formacéo digital
para Pais

Descricéo atividade Dinamizadores Publico-alvo
Troneio de Futsal Isanete Patricia Amaral José Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0
11.°;12.9)
A Futurdlia é a maior feira de educacéo, formacéo e Maria Isabel Magalhédes Silva Alunos (11.° AS5; 10.° AS6) 0

empregabilidade do pais. Durante os 4 dias do evento, alunos,  Henriques; Olga Maria Gongalves
pais e professores tém acesso a uma vasta oferta em instituic6es pjendes

de Ensino Superior em Portugal e no Estrangeiro, Ensino

Secundario, Ensino Pds Secundario, Educagédo e Formacéo de

Adultos, Escolas Profissionais, Escolas Tecnolégicas, Centros e

Empresas de Formagéo, Colégios e outras Instituicdes com

ofertas de formag&o. Objetivos: - Desafiar os alunos na escolha

de um percurso formativo; - Promover uma visdo de educagao

para todos, tendo como referéncia o Perfil dos Alunos a Saida

da Escolaridade Obrigatdria. - Reforcar o perfil do aluno

centrado na liberdade, na responsabilidade, na valorizagéo do

trabalho, na consciéncia de si proprio e na participacdo ativa na

sociedade.

Conhecer o patriménio local e regional; Conhecer Lisboae os ~ ANA MARIA SUCENA DE OLIVEIRA Alunos (11.° PT15) 3
seus principais pontos turisticos; Relacionar o desenvolvimento MORAIS RACHINHAS SIMOES;
dos meios de transporte coma expanso e o nome das ruas da MARIA DO CEU MARQUES DO
cidade; Identificar as fun¢~ues urbanas predominantes nalguns CARMO SILVA; Maria Manuel da Silva
locais da cidade; Identificar problemas urbanos; Conhecer e Grosso Andrade; Sandra Margarida
identificar processos de revitalizagdo urbana; Conhecer as Felix Lopes

estratégias de melhoria de qualidade de vida urbana no ambito

da mobilidade sustentavel na Capital Verde; Relacionar o

percurso queirosiano com os espacos vividos pelas personagens

da obra Os Maias.

Relacionar a pressédo sobre o litoral com a necessidade do LICINIO MANUEL TAVARES Alunos (10.° SE1; 10.° SE2; 10.° 15
desenvolvimento sustentado das atividades de lazzer e de SANTOS; ISABEL MARINA DOS LH1; 10.° LH2; 10.° LH4; 10.°
exposicéo dos recursos maritimos e das areas do litoral SANTOS RAMOS LH3)

Comunicar e participar na construgdo de medidas possiveis de
potenciar a exploragao sustentavel dos recursos maritimos e das
areas litorais.

Os alunos sao preparados para dar formacéo a encarregados de VERA CRISTINA DOS SANTOS Encarregados de 0
educagdo/pais em competéncias digitais basicas. PAULO RIO MAIOR; CECILIA GOMES educagio/Comunidade; Alunos
VEIGA FERNANDES (12.°AC7; 11.° PI16; 11.° AC8; 29841 -

MARTIM SILVA (11.°PI16); 29758 -
LEONARDO LANCA MEIRELES
(11.°AC8); 29754 - DINIS GUILHERME
CARMO DOS SANTOS (11.°ACS8);
29650 - CAIO CANDREVA (11.°AC8);
29646 - RODRIGO LEONARDO PRAIA
CORREIA (11.°P116); 29601 - CAIO
HENRIQUE FERREIRA DA SILVA
(11.°P116); 29524 - TIAGO FILIPE
FIGUEIRA FARINHA (11.°P116); 29382
- DIOGO FILIPE DOS SANTOS
OLIVEIRA (11.°PI16); 29131 - Vitor
Benigno Arnaut Lima (12.°AC7); 29123
- Jodo Rafael Paiva Adolfo (12.°AC7))
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Obj. PEE

DC 3; DF 1

DC1

DC1;DC 2

DC 1; DC 2

DI 1; DF 2



Més |Data| Atividade Descricéo atividade Dinamizadores Pablico-alvo
mar Visita de estudo aos Consolidar aprendizagens efetuadas na sala de aula sobre o MARIA JOAO DO CARMO Alunos (11.°LH1; 11.°LH2; 11° 15
Percursos Pedestres Processo revolucionario portugués no contexto das invasges SALVADOR; Carlos Alexandre Pinto  LH3; 11.° LH4)
da Rota Histérica dagnapoleonicas e o seu impacto na regido de Vila Franca de Xira; 44 cunha
Linhas de Torres no Recglher dgdo§ g mformggégs para a realizag&o de trabalhos no
concelho de VEX ambito da disciplina de Historia A.
mar Semana da Leitura Atividades de leitura, convivio, divulgacgao de livros: MARIA TERESA GOMES DUQUE; Docentes; Pessoal ndo docente; 0
- Promover a leitura MARIA LAURA PITA VENTURA Encarregados de
- Contribuir para a pratica da leitura. PRIMO CAVALEIRO; MARIA educacao/Comunidade; Alunos
FERNANDA NEVES DIAS COMENDA; (Todas as turmas do 10.%; Todas
ELSA MARIA COSTA DE OLIVEIRA  as turmas do 11.°; Todas as
turmas do 12.9)
Olimpiadas Incentivar e desenvolver o gosto pela Matemética e detetar Carla Susana Lopes Quintas Pina Alunos (10.°CT1;10.°CT2; 10> 0
Portuguesas da vocagoes precoces nesta area do saber, as Olimpiadas CT3; 10.° CT4; 10.° CT5; 10.° CT6;
Matemaética Portuguesas de Matematica sdo também o meio de selegdo das 10.° SE1; 10.° SE2: 11.°2 CT1; 11.°
equipas que irdo representar Portugal na décima edigao das . . . .
O?im%iad?as de Matgmética da Com%nidade dos Pal’s?es de CTE’ 11'? CTE’ 11'[.) CT?’ 11'? CTf’
Lingua Portuguesa (CPLP), em julho de 2022, nas 63 as 11.° SE1; 11.° SE2; 12.°CT1; 12.
Olimpiadas Internacionais de Matematica (IMO), que decorrerdo CT2;12.°CT3; 12.°CT4; 12.° CT5;
em julho de 2022, e nas XXXVII Olimpiadas Ibero-Americanas de 12.° SE1; 12.° SE2; 12.° CT6)
Matematica, que terdo lugar em setembro de 2022.
mar "Memorial do Objetivos: promover a socializag&o e os principios de cidadania; ROSARIA DA CONCEICAO ROGADO Alunos (Todas as turmas do 12.9) 18
Convento" - conhecer o patriménio cultural e artistico portugués; consolidar |CHARRO DAMASIO MARCAL; PAULA
espetaculo teatral  conhecimentos; estimular a atitude de descoberta. MARIA MARTINS PEREIRA COELHO;
(Mafra) MARIA FERNANDA PINTO OLIVEIRA
CARDOSO PEREIRA; MARIA DO
CEU MARQUES DO CARMO SILVA;
ANA MARIA FERREIRA RIBEIRO
mar A Ciéncia vai a - Mostrar o contributo da Ciéncia para o desenvolvimento da Maria Lucia Martins Pinto; Carla Inés  Docentes; Alunos (12.° CT3; 12.° 5,5
Escola Humanidade; Alexandre dos Santos Pires CT5)
- Relacionar os avangos tecnolgicos e o conhecimento cientifico Fernandes
com o desenvolvimento socioeconémico;
- Aproximar os alunos do trabalho dos investigadores na
construgao do conhecimento cientifico;
- Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico e técnico
entre alunos e investigadores.
- Aproximar os alunos do trabalho dos investigadores na
construgdo do conhecimento cientifico;
- Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico e técnico
entre alunos e investigadores.
Desfile de Moda Promover autonomia e autoestima a pessoas com deficiéncia;  Eugénia Maria Pires Ricardo Madeira; [Encarregados de 0
Inclusiva Dar visibilidade e promover uma reflex&o sobre as dificuldades ARMANDO JOSE FERREIRA educagdo/Comunidade; Alunos
enfrentadas pelas pessoas com deficiéncia. GONGCALVES (11.° PS16; 10.° PS17)
abr 08 Péascoa - Férias Atividades de lazer Isanete Patricia Amaral José Alunos (10.° 11.°; 12.9) 0

Obj. PEE

DC1;,DC2

DC1;DC2;DI1

DC1

DC 1;DC 2

DC 1;DC2;DI1

DC 1, DC 2; DO 1,
DO 2; DI 1; DF 1

DC 2;DC 3
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Més

Data

Atividade

Quintas Feiras da
Saude - Rastreios

Parlamento dos
Jovens - sessao
distrital

Dinamizadores

Descricéo atividade

Na quinta-feira durante todo o dia, os alunos do Curso
Profissional de Técnico Auxiliar de Saude da nossa escola em
parceria com o Laboratérios Roche e a Enfermeira Patricia
Peres, irdo promover rastreios gratuitos a um conjunto de fatores
de risco cardiovascular. Estes rastreios serdo dirigidos a
populagao escolar em geral, na Il edigéo da “Quinta-feiras da
Saude” decorrem no atrio do bloco A. A atividade consistird na
realizacéo de rastreios a populagéo escolar, visando sobretudo a
detecéo de fatores de risco cardiovascular (medi¢éo da Tensao
Arterial, indice de Massa Corporal, medigéo dos niveis de glicose
no sangue e calculo de risco de Diabetes Mellitus Tipo II.
Objetivos (publico-alvo): Sensibilizar a populagéo escolar para os
fatores de risco cardiovasculares;

Objetivos (dinamizadores): Consolidar os conhecimentos
adquirido; Autocontrolo e sentido de responsabilidade; Promover
a capacidade de comunicagédo, organizagado e lideranca;
Promover a capacidade para tomar decisdes; Compreender o
respeito pelo outro. A atividade constara com cinco bancadas
onde serdo efetuados diferentes rastreios de saude.

Os alunos do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Satde
serdo organizados em grupos para estar nas 5 bancadas, na
rececao e na organizagao dos grupos de alunos que circulam
pelas diferentes bancadas.

Para participar na atividade, que ter& a duracéo de 30 minutos
por turma. Os professores deverao inscrever as turmas num
documento que sera partilhado, onde os alunos devem ser
organizados pelo professor acompanhante em 4 grupos.

Em cada bancada sera abordada uma tematica:

Bancada 1: indice de Massa Corporal (IMC) / Bancada 2:
Glicemia / Bancada 3: Célculo de risco de Diabetes Mellitus
Tipo Il. / Bancada 4: Presséo arterial

Espaco final: Balanga de bioimpedancia e aconselhamento pela
Enf Patricia Peres (s6 em casos especificos)

Programa da iniciativa da Assembleia da Republica e da
coordenacao do projeto na escola, com 0s seguintes objetivos:
Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participa¢éo
civica e politica; Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o
significado do mandato parlamentar, as regras do debate
parlamentar e o processo de decisdo do Parlamento, enquanto
6rgéo representativo de todos os cidadaos portugueses;
Promover o debate democratico, o respeito pela diversidade de
opinides e pelas regras de formacéo das decisdes;

Incentivar a reflexdo e o debate sobre um tema, definido
anualmente; Proporcionar a experiéncia de participagdo em
processos eleitorais; Estimular as capacidades de expresséo e
argumentagdo na defesa das ideias, com respeito pelos valores
da tolerancia e da formagéo da vontade da maioria;

Sublinhar a importancia da sua contribui¢&o para a resolu¢éo de
questdes que afetem o seu presente e o futuro individual e
coletivo, fazendo ouvir as suas propostas junto dos 6rgdos do
poder politico.

Este programa tem parceria com a Biblioteca.

Maria Isabel Magalhaes Silva
Henriques; Olga Maria Gongalves
Mendes

MANUEL FERNANDO LOURENCO
SILVA; Elsa Moura Ferreira Alves
Viola; ELSA MARIA COSTA DE
OLIVEIRA; CRISTINA MARIA
POMBINHO BATISTA
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Publico-alvo

Obj. PEE

Docentes; Pessoal ndo docente; 0
Alunos (10.% 11.9; 12.°)

DC 2; DC 3; DO 2;
DI 1

Alunos (Todas as turmas do 10.°; 2 DC 1; DC 2
Todas as turmas do 11.°; Todas as

turmas do 12.°)



Visita & Escola Deslocacao das turmas do Curso Profissional de Turismo a MARIA VIRGINIA MENINA VIEIRA, Alunos (12.° PT13; 12.° PT14; 10.° 4 DC 1; DC 2
Superior de Turismo [Escola Superior de Turismo. MARIA FERNANDA NEVES DIAS PT16; 11.°)
COMENDA,; Cristina Paula da Silva
Ferraz
Museu Nacional de |Objetivos: promover a socializagéo e os principios de cidadania; Paula Alexandra Baltazar Gongalves; Alunos (10.° AV; 10.° CT1; 10.° 0 DC1; DC2
Arte Antiga conhecer o patrimonio cultural e artistico portugués; consolidar  ONDINA MARIA DUARTE RIBEIRO; CT2; 10.° CT3; 10.° CT4; 10.° CT5;
conhecimentos; estimular a atitude de descoberta; colaborar com | j51A DE FATIMA REGO 10.° CT6; 10.° SE1: 10.° SE2: 10.°

a sustentabilidade cultural. GONGCALVES DA SILVA; Herlander  LHZ; 10.0 LH2; 10.° LH4; 10.° LH3;

Coelho dos Santos Cordeiro; CLARA 10.° CT7; 10.° LH5)
MARIA BESSA BATISTA DE

BARROS
Parlamento dos Programa da iniciativa da Assembleia da Republica e da Manuel Fernando Lourencgo Silva; Elsa Alunos (Todas as turmas do 10.°; 6 DC1;,DC2
Jovens - Visitade  coordenacéo do projeto na escola, com os seguintes objetivos:  Moura Ferreira Alves Viola; Elsa Maria Todas as turmas do 11.% Todas as
estudo & Assembleia Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participagéo  costa de Oliveira; Cristina Maria turmas do 12.°)

civica e politica;

Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do
mandato parlamentar, as regras do debate parlamentar e o
processo de deciséo do Parlamento, enquanto érgao
representativo de todos os cidaddos portugueses;

Promover o debate democratico, o respeito pela diversidade de
opinides e pelas regras de formagéo das decisoes;

Incentivar a reflexdo e o debate sobre um tema, definido
anualmente;

Proporcionar a experiéncia de participagdo em processos
eleitorais;

Estimular as capacidades de expresséo e argumentacéo na
defesa das ideias, com respeito pelos valores da tolerancia e da
formacé&o da vontade da maioria;

Sublinhar a importancia da sua contribuicéo para a resolucéo de
questdes que afetem o seu presente e o futuro individual e
coletivo, fazendo ouvir as suas propostas junto dos 6érgdos do
poder politico.

Este programa tem parceria com a Biblioteca.

da Republica Pombinho Batista

"A Farsa de Inés Objetivos: promover a socializag&o e os principios de cidadania; Paula Alexandra Baltazar Gongalves; Alunos (10.°) 15 DC 1;DC2
Pereira" - espetaculo conhecer o patrimonio cultural e artistico portugués; consolidar  ONDINA MARIA DUARTE RIBEIRO;
teatral. conhecimentos; estimular a atitude de descoberta; colaborar com | j51A DE FATIMA REGO

a sustentabilidade cultural. GONCALVES DA SILVA; Herlander

Coelho dos Santos Cordeiro; CLARA
MARIA BESSA BATISTA DE

BARROS
Visitas de Estudo Dar a conhecer aos alunos novas Técnicas Laboratoriais PAULO ALEXANDRE LOUREIRO Alunos (11.°CT1; 11.°CT2; 11.° 5,00 DO 2; DF 2
aos Laboratorios ~ Debate com colegas e professores do Ensino Superior ALVES VIOLA; LUISA MARIA CT3; 11.° CT4; 11.° CT5)
Abertos de algumas Convivio entre pares GALVAO COELHO; ELISABETE
Faculdades MARIA GANHAO COELHO; DULCE

PICOTO SANTOS MOREIRA
EVANGELHO; ANA MARIA
FERNANDES GOMES MEDEIROS
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Descricéo atividade

Dinamizadores

pavilhdo do
conhecimento Centro
de Ciéncia Viva
lsobre soldadura e

de PCB'’s, desde da escolha dos componentes, o layout do
esquematico

componente préatica de soldadura com o objetivo de soldar varios
componentes a uma PCB.

IArduino.

CECILIA GOMES VEIGA
FERNANDES; Carlos Manuel dos
Santos Almeida

Visita a RTP Objetivo: contextualizar o tema "Medias" MARIA VIRGINIA MENINA VIEIRA;  |Alunos (11.°LH1; 11.°LH2; 11° {4 DC 1; DC 2
MARIA FERNANDA NEVES DIAS IAS5; 11.° PS16)
ICOMENDA
[Torneio 3X3 Torneio de Basquetebol na variante de 3x3 para ambos o0s Susana Margarida Verissimo Ferreira; |Alunos (Todas as turmas do 10.%; [0 DC 1; DC 2; DC 3;
Basquetebol SeX0s; Sérgio Ricardo Cardoso Infante da Todas as turmas do 11.°; Todas as DO 1; DO 4; DI 1
Assegurar o desenvolvimento saudavel; Definir junto dos alunos \camara; Maria José Correia Lavado;  fturmas do 12.9)
las implicacdes e beneficios da participacao Luis Miguel da Silva Xavier; Jodo
regular das atividades fisicas e desportivas, demonstrando a sua . '
contribuic3o para uma estilo de vida ativa e saudavel, Paulo Lopes Ferreira; Fernando Carlos
valorizando-as também do ponto de vista social; Desenvolver o [Hungria Magalhaes; Ana Rita
gosto pela préatica das atividades fisicas desportivas; Rodrigues Gongalves Mendes; Acacio
Contribuir para a formagao dos alunos através do Manuel Amador Paix&do
reconhecimento da importancia da atividade fisica; Atividades
que exijam concentracéo e controlo da atencdo; Enfase em
atitudes éticas e “fair-play”; Reforgo positivo especial para
comportamentos de participacéo ativa, autodisciplina e evolugéo
técnica; Fornecer condigGes para uma participagdo tendente a
superacao.
Integracado de alunos na comunidade escolar. Desenvolver
alguma autonomia e responsabilidade nos alunos, fortalecendo a
formagao psico-social destes; Dar especial importancia ao
trabalho de equipa.
abr ICCB - Colecéo \Visita Guiada ao CCB - Colegdo Berardo em Belém. Carlos Alexandre Pinto da Cunha Alunos (11.° AV) 5 DC 1; DC 2; DC 3
Berardo Objetivos:
- Desenvolver competéncias de leitura de imagens;
- Desenvolver competéncias estéticas;
- Desenvolver o conhecimentos das correntes artisticas
contemporaneas.
abr \Visita de estudo ao | Incentivar e motivar os alunos ao prosseguimento de |Ana Josefina Monteiro Rodrigues Alunos (10.° SE1; 10.° SE2) 14,67 DC 1; DC 2
Campus Universitariofestudos na area de Economia e Gestéo.
de Carcavelos — . Conhecer a evolucéo historica, socioeconémica e
_ artistica da moeda portuguesa, desde a sua origem até aos
Fac.de Economia da|nossos dias. Esta visita permite desenvolver conhecimentos,
Universidade Nova [capacidades e atitudes do tema “Moeda e Inflagéo”.
de Lisboa e ao
museu Casa da
Moeda, em Lisboa.
abr \Workshop no workshop de soldadura tem como objetivo introduzir ao desenho |Vitor Miguel Neves Fernandes; Alunos (12.°1S1; 11.9) 10 DC 1; DF 1
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32 Periodo

Més

abr

abr

abr

abr

Data

22

27

27

28; 29

Atividade

Plogging, uma
caminhada pela
sustentabilidade.

Coléquio sobre o
acesso ao ensino
superior

Dia Aberto
Enfermagem 2022
da Universidade
Catdlica - Escola de
Enfermagem da
Catoélica

Visita de estudo a
Instituicdo de Ensino
Superior

Universidade
Lus6fona — Projeto
Criar Saberes

Descricao atividade Dinamizadores Publico-alvo

Aliar o exercicio fisico, benéfico para a satde, a concretizagdo da Ondina Maria Duarte Ribeiro; Maria do Alunos (10.° LH2)
consciéncia civica dos alunos de manter o ambiente limpo e séo, bem Carmo Rodrigues Tavares Cardoso;

como demonstrar o beneficio das novas mobilidades na sustentabilidade =~ " !
do Planeta, através de uma caminhada pelo trilho ribeirinho que liga Licinio Manuel Tavares Santos;
Alverca a P6voa de Santa Iria. Anabela Alexandre Reis Matos
Durante o percurso os intervenientes vao ter contacto com os problemas

ambientais no estuério do rio Tejo e apanhar os residuos que se
encontram ao longo do itineréario, para posteriormente serem colocados no
ecoponto. No regresso a escola, a viagem realizar-se-a4 de comboio, a fim
de salientar a importancia do comboio como um meio de transporte
sustentavel de mobilidade.

Organizagao de uma sessé&o/coléquio para divulgagdo das Eugénia Maria Pires Ricardo Madeira Alunos (10.°; 11.°; 12.°)
ofertas formativas do Instituto Politécnico de Santarém, junto dos

alunos dos Cursos Profissionais, com a participagdo do Dr. José

Carlos Nunes (responsével pelos Cursos Técnicos Superiores

Profissionais - TESP).

Incentivar e motivar os alunos ao prosseguimento de estudos.

A Escola de Enfermagem da Catdlica organiza o seu Dia Aberto Maria Isabel Magalhdes Silva Alunos (11.° AS5; 10.° AS6)
para todos os estudantes do ensino secundario. Henriques; Olga Maria Gongalves

Neste dia oferece a oportunidade de conhecer diversas areas da |\jendes

enfermagem com objetivo partilhar com os estudantes do

secundario o trabalho do enfermeiro e a sua importancia. Terédo a

oportunidade de conhecer os nossos professores e 0s N0ssos

embaixadores. Assim os alunos no CP de Técnico Auxiliar de

Saude terdo a oportunidade de participar ainda em diversos

workshops (ex: Suporte Basico de Vida, Cuidados ao Recém

Nascido, Cuidados ao adulto em ambiente hospitalar), conhecer

0 campus e laboratérios de enfermagem.

Aula de campo de cariz laboratorial Soénia Maria Gongalves Calgada; Maria Alunos (12.° CT3; 12.° CT4; 12.°
- Relacionar os avangos tecnoldgicos e o conhecimento cientifico Manuel de Pinho Nogueira; Maria LUciaCT6)

com o desenvolvimento socioeconémico; Martins Pinto; Carla Inés Alexandre

- Aproxmjar os alunos_do traba_lho fjps .|nvest|gadores na dos Santos Pires Fernandes

construgdo do conhecimento cientifico;

- Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico e técnico
entre alunos e investigadores.

Atividades préticas: Maria Manuel de Pinho Nogueira; Alunos (12.° CT3; 12.° CT4)
- Ampliar de conhecimentos na Area da Genética; - Relacionar Maria Licia Martins Pinto
0s avangos tecnolégicos e o conhecimento cientifico com o

desenvolvimento socioeconémico; - Aproximar os alunos do

trabalho dos investigadores na constru¢éo do conhecimento

cientifico; - Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico

e técnico entre alunos e investigadores. - Promover das boas

relacdes entre os elementos de um grupo de trabalho;

- Formular e comunicagé&o de opinifes criticas, cientificamente

fundamentadas e relacionadas com Ciéncia, Tecnologia,

Sociedade e Ambiente (CTSA).

Areas de competéncia do perfil do aluno a mobilizar: A, B, C, D,

Fel
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2

2

DC 1;DC 2

DC 1;DC 2;DC 3

DC 1;DC2;DI1

DC 1;DC2;DI1



Més

abr

mai

mai

mai

Data

29

10; 11

17

Atividade

Comemoragéo dia
mundial da Danca

"Os Horizontes do
Tempo em Camilo
Pessanha" - tertdlia
encenada (teatro na
escola)

Sessdes de
Sensibilizacdo em
Saude Mental

Aula de campo na
BioRia

Testes SPM

Dinamizadores

Descricéo atividade

Realizagao de varios Workshops de danca a decorrer no espagco Maria José Correia Lavado; Luis

desportivo da escola e durante os periodos letivos. Miguel da Silva Xavier; JOAO PAULO
LOPES FERREIRA; FERNANDO
CARLOS HUNGRIA MAGALHAES;

ANA RITA RODRIGUES GONCALVES

MENDES; Acéacio Manuel Amador
Paix&o

Paula Cristina Canha Carvalho Luis;
ONDINA MARIA DUARTE RIBEIRO

Espetaculo na modalidade teatro na escola, no ambito da
comemoragéo do Dia Mundial do Livro (23 de abril).

Luisa Pedras do Couto Carolino; Lidia
Maria da Graca Mendes Dias

Promover a literacia em Saude Mental, fomentar a
autorregulacédo das emogdes e gestdo da ansiedade e stress.
Cada sesséo teve a duragdo média de 90 minutos e abordou as
seguintes areas tematicas: saude mental — conceito; fatores
protetores e fatores de risco; emogdes- caracteristicas, origem,
efeitos e funcao; Autorregulacdo das emogdes; gestdo da
ansiedade e stress- fung@es; exercicios de relaxamento; o

sSono e a sua importancia.

Conhecer métodos de estudo de mamiferos selvagens e a sua
diversidade na regiao.

Martins Pinto; Dulce Maria da Silva
Conhecer a ecologia e particulares da regido, a relagdo Homem- Figueira; Carla Inés Alexandre dos
Natureza, o funcionamento dos ecossistemas e espécies Santos Pires Fernandes
invasoras.
Identificar flora presente na regido, sua importancia, utilizacéo e
particularidades de interesse.
Saber utilizar instrumentos de observacéo de astros e sua
importancia para o conhecimento cientifico.
Compreender a importancia da divulgacéo e conservacéo de
Areas Naturais.
Compreender a importancia da Laguna de Aveiro e 0 seu
impacto econémico-social na regiéo.
Promover a boa relagéo entre os participantes.
Estimular o interesse pela Biologia na compreensédo dos seus
métodos e préticas, na divulgacédo dos seus éxitos e na sua
aplicacéo pratica, em contexto real.

Realizagdo em formato de papel o teste comum cujo enunciado Maria Fatima Santos Ferreira Morais
é da responsabilidade da SPM. Esta iniciativa tem como principal

finalidade a preparagéo dos alunos, no ano terminal, para o

ambiente de Exame Nacional.

Objetivos:

Contribuir para um ambiente descontraido de avaliagbes
externas de forma que os alunos possam ter um melhor
desempenho e obter boas classificacdes. Desta forma serd uma
mais valia para cada aluno em particular e para os resultados de
escola em geral.
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Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo docente; 0
Alunos (Todas as turmas do 10.°;
Todas as turmas do 11.°, Todas as
turmas do 12.°)

Alunos (10.° LH1; 10.°LH2; 11 9
LH2; 11.° LH3)

Alunos (10.° CT6; 10.° SE1; 10° 0
SE2; 10.° LH2; 10.° LH4; 10.° LH5;
10.° AS6; 10.° PI18; 11.° CT1; 11.°
CT3; 11.°CT4; 11.° SE1; 11.° ACS;
11.° EM2)

Soénia Maria Gongalves Calgada; Maria Alunos (12.° CT4; 12.° CT6) 80
Manuel de Pinho Nogueira; Maria Licia

Alunos (10.° CT5; 12.°CT1;12° 0
CT2; 12.°CT3; 12.° CT4; 12.° SE1;
12.° SE2; 12.° CT6)

Obj. PEE

DC 1; DC 2; DC 3;
DO 2;DF 1

DC1;,DC2

DC 1;DC3

DC1;DC 2

DC1



mai; jun 20-05; Percurso pela - Sensibilizar para a importancia da conservagéo da Soénia Maria Gongalves Calgada; Docentes; Alunos (11.° CT1; 11.° DC 1;DC2; DI 1
01-06; Reserva Natural do biodiversidade no equilibrio de ecossistemas estuarinos. Reinaldo Noé Piloto da Silva; Catia ~ CT2; 11.° CT3; 11.° CT4; 11.°
07-06  Estuério do Tejo - Identificar espécies de fauna e flora pertencentes ao Sofia da Silva Machado CTS)

ecossistema estuarino.

- Distinguir sistemas de classificacéo fenéticos de filogenéticos,
identificando vantagens e limitacdes.

- Aplicar conhecimentos na area da geologia, nomeadamente,
sobre processos de formagao de rochas sedimentares.

mai 23; 24; Semana do Desporto Atividade demonstracédo e experimentagdo de varias Susana Margarida Verissimo Ferreira; Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0 DC 1; DC 2; DC 3;
25 Adaptado modalidades do desporto adaptadas; Sensibilizacdo para SERGIO RICARDO CARDOSO Todas as turmas do 11.% Todas as DI 1
integracdo de colegas com estas caracteristicas. INFANTE DA CAMARA; Maria José  turmas do 12.9)

Correia Lavado; JOAO PAULO LOPES
FERREIRA; FERNANDO CARLOS
HUNGRIA MAGALHAES; Acacio
Manuel Amador Paixao

mai 24 Storytelling Alguns alunos véo contar histérias, contos , ler poemas em MARIA INOCENCIA MARQUES Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0 DC 1; DC 2
lingua alema e inglesa. SOARES AMARO; ANA CRISTINA Todas as turmas do 11.°; 12.° CT2;
TEIXEIRA FRADE 12.° LH1)
mar; abr; 24-05 Books 4 U Promover o gosto pela leitura. Desenvolver o espirito de Paula André; OLGA MARTINS; MARIA Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0 DC1;DC?2
mai interajuda. INOCENCIA AMARO; MARIA Todas as turmas do 11.°; 12.° CT2;

FILOMENA MARTINS; MARIA FATIMA12.° LH1; 12.° MA18; 12.° PT14;
BERNARDO; Maria Alcina Coutinho 12.° PS15; 12.° AS4; 12.° AC7,;
Marques; Helena Isabel Assuncgao 12.°1S1)

Correia; ELSA MARIA COSTA DE

OLIVEIRA; Dulce Maria Assis Pereira

Gomes; ANA CRISTINA TEIXEIRA

FRADE
mai 24 Paper for food promover a sustentabilidade e solidariedade, reutilizando e Paula Fernanda Rodrigues André; Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0 DC 1; DC 2
reciclando. OLGA GUIMARAES MARTINS; OLGA Todas as turmas do 11.%; 12.° CT2;
Participar ativamente na comunidade escolar. CRISTINA TAVARES VASCONCELOS 12.°2 LH].)

GUARINO; MARIA INOCENCIA
MARQUES SOARES AMARO; MARIA
FILOMENA ANASTACIO MARTINS;
MARIA FATIMA MARTE CACHADO
SILVESTRE BERNARDO; Maria Alcina
Marques; Helena Correia; ELSA
OLIVEIRA; Dulce Gomes; ANA
CRISTINA FRADE

mai 24 Cork Collection Promover a sustentabilidade e solidariedade reutilizando e Paula André; OLGA GUIMARAES Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0 DC2;DC 3;DF 1
reciclando. MARTINS; OLGA GUARINO; MARIA Todas as turmas do 11.%; 12.° CT2;
Desenvolver uma consciéncia cultural e social. INOCENCIA MARQUES SOARES 12.9 LH1; EFA)
Participar ativamente na comunidade. AMARO: MARIA FILOMENA

MARTINS; MARIA FATIMA
BERNARDO; Maria Alcina Coutinho
Marques; ELSA MARIA COSTA DE
OLIVEIRA; Dulce Maria Assis Pereira
Gomes; ANA CRISTINA FRADE

36



Més |Data| Atividade Descricéo atividade Dinamizadores Publico-alvo : Obj. PEE

mai 24 CULTURE QUIZ Desenvolver o gosto pela cultura. Adquirir mais conhecimentos a Paula Fernanda Rodrigues André; MARIA  Alunos (Todas as turmas do 10.°, 0 DC1
nivel linguistico e cultural. INOCENCIA MARQUES SOARES AMARO; Todas as turmas do 11.9;, 12.° CT2;
MARIA FILOMENA ANASTACIO MARTINS; 15 o | 149
MARIA FATIMA MARTE CACHADO
SILVESTRE BERNARDO; Maria Alcina
Coutinho Marques; ELSA MARIA COSTA
DE OLIVEIRA; Dulce Maria Assis Pereira
Gomes; ANA CRISTINA TEIXEIRA FRADE

mai 25 Acompanhamento e Oficina: Da identifica¢@o da necessidade ao apoio Paula Cristina Canha Carvalho Luis;  Docentes; Pessoal ndo docente 0 DC 1; DO 2; DO 3;
aconselhamento - (aprendizagem e a inclusdo) - praticas pedagogicas inclusivas.  Maria Jodo Ferreira Bruno Rodrigues; DI 1
para uma educagdo Lidia Maria da Graga Mendes Dias;
inclusiva JOAO FRANCISCO GOMES

BRANCO; ARMANDO JOSE
FERREIRA GONCALVES; ANA
MARIA FERNANDES GOMES

MEDEIROS
mai 25 Gestédo da Foi realizada 1 sess@o em pequeno grupo, com alunos Luisa Pedras do Couto Carolino; Lidia Maria Alunos (Todas as turmas do 10.%; 0 DC1;DC3
Ansiedade e identificados com problematica de ansiedade, com o objetivo de da Graga Mendes Dias Todas as turmas do 11.°; Todas as
Estratégias de fomentar estratégias e competéncias para lidar e gerir a turmas do 12.9)
Relaxamento ansiedade. Foram abordadas os seguintes temas: O que é a
ansiedade; como se manifesta, origens e causas, sistema de
nervoso auténomo, e técnicas de relaxamento.
mai 27 Atividades 14:00 - 16:00 h Laboratérios de Quimica e Biologia - Atividades Ana Maria Fernandes Gomes Medeiros; Alunos (11.° CT5) 0,00 DC1
laboratoriais de experimentais. Catia Sofia da Silva Machado
Quimica e de
Biologia
mai 31 "O Gago" « Desenvolver nos alunos o interesse pelas diferentes areas do  SILVIA REGINA DE CARVALHO GUEDES; Docentes; Pessoal ndo docente; 0 DC 1; DC 2; DO 2;
saber numa perspetiva integrada e dinamica do MARIA DO CEU MARQUES DO CARMO  Encarregados de DI 1; DF 2
conhecimento; * Promover a transmiss&o de informagdes entre aSILVA educacao/Comunidade; Alunos

comunidade educativa; * Fomentar o envolvimento de todos os
agentes da comunidade na vida da escola; « Promover a
divulgagéo das atividades dinamizadas pela escola;
* Proporcionar o intercdmbio entre a escola e 0 meio envolvente; turmas do 12.°)
*» Envolver os alunos na equipa de trabalho d’ O Gago;
» Desenvolver, de forma organizada e eficiente, as tarefas
respeitantes a concegéo editorial do jornal; « Publicar e vender a
edicdo anual do jornal; « Organizar um espaco fisico para o
projeto; * Desenvolver um trabalho de parceria com a Biblioteca
Escolar na divulgacao das atividade do PAA.
mai Palestra do A Palestra ministrada pelo Engenheiro Lima Basto, no dmbito da Sérgio Paulo dos Santos Neves Amorim; Docentes; Outro; Alunos (11.° 0 DI 1
Engenheiro Lima comemoracdo, do Centenario da Travessia do Atlantico Sul, foi ~ Sandra Mdnica Alves Bergano; Maria Jodo M A19; 10.°)
Basto - Gravada pela filmada pela equipa do "Estudo em Casa", com o objetivo de se Ferreira Bruno Rodrigues; Anténio Manuel
proceder a um documetario, sobre a tematica. Barata da Fonseca; Elsa Maria Costa de
Foram, também, filmadas, tanto a exposicao alusiva ao Oliveira
Centenario da Travessia do Atlantico Sul, bem como as pecas
impressas a 3D (que fazem parte da referida exposicao)
produzidas pelos alunos do 2PI16.

(Todas as turmas do 10.%; Todas
as turmas do 11.°; Todas as

Direcdo Geral de
Educacéo, para
futura integrag&o no
"Estudo em Casa"
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mai

mai

mai

mai; jun

mai

jun

jun

Data

Atividade

Semana da Escola

Atividades de leitura,
escrita, literacia

Participacdo na
semana da escola -
Dia da informatica e
do clube
Culturalverca,
Festival Juventude

Participacdo na
Cansat

European RoboCup
2022 - Campeonato
da Europa

Visita de estudo ao
Museu das
Comunicagdes

Visita a exposigao

"Hergé" na Fundagaolingua francesa.

Caloust Gulbenkian
Astro Pi Challenge

Parlamento dos
Jovens - sessao
nacional

Descricao atividade Dinamizadores

Reforgar o sentimento de pertenca a comunidade escolar. Paula Cristina Canha Carvalho Luis;

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo docente; 0

Promover a capacidade empreendedora dos alunos. SANDRA MONICA ALVES BERGANO; Encarregados de

Incentivar uma verdadeira partilha de trabalhos, valores e boas |SERGIO PAULO DOS SANTOS
préaticas entre os alunos. Estimular nos discentes o respeito pela NEVES DE AMORIM: Maria Jo3o
diferenca. Contribuir para o enriquecimento cultural de toda a ’
comunidade escolar. Incentivar a participagdo dos Encarregados
de Educacao no vida da escola.

Ferreira Bruno Rodrigues

Atividades de leitura e escrita, jogos, concursos durante a M TERESA DUQUE; MARIA LAURA
Semana da Escola (- Promover a leitura e a escrita ; - Promover CAVALEIRO; MARIA FERNANDA
a BE ;- Consciencializar para a importancia da literacia COMENDA: ELSA OLIVEIRA

Mostra de trabalhos realizados pelos alunos e dinamizagdo de  VERA CRISTINA DOS SANTOS
outras atividades no ambito da informatica.
VEIGA FERNANDES

Mostra de trabalhos e divulgacéo da oferta educativa (diversas VERA CRISTINA DOS SANTOS

educacgdo/Comunidade; Alunos
(10.9; 11.°; 12.°; EFA)

Docentes; ndo docentes; Enc.s 0
educacgdo/ Comunidade; Alunos
(10.9 11.°; 12.9)

Docentes; Pessoal ndo docente; 0

PAULO RIO MAIOR; CECILIA GOMES Alunos (12.° AC7; 12.21S1; 11.°

PI16; 11.° PI17; 11.° AC8; 10.°
PI19)
Alunos (11.° PI16; 11.° PI17; 11.° 0

Alunos (12.°1S1; 11.° PI16; 11.° 10,00
PI17)

Alunos (11.° PI116; 10.° PI18; 10.° 100
PI19)

outras atividades municipais PAULO RIO MAIOR; CECILIA GOMES ACS; 10.° PI18; 10.° PI119)
VEIGA FERNANDES

Participacéo na Cansat Carlos Manuel dos Santos Almeida

Promover a escola ( Campeonato da Europa — Guimaraes) Carlos Manuel dos Santos Almeida

Promover a ciéncia e a tecnologia por meio do desenvolvimento

da robotica.

A visita ao Museu das Comunicagdes tem por objetivos: Maria Helena Wahnon Marques da

Conhecer a evolugdo das telecomunicagées; Aprofundar os Silva Costa; CLARA VAZ MENDES
conhecimentos técnicos na area das comunicagdes; ldentificar NUNES

diferentes formas de comunicacao.

Objetivo: motivacéo e desenvolvimento da aprendizagem em MARIA VIRGINIA VIEIRA; MARIA
FERNANDA COMENDA, Cristina
Ferraz

Astro Pi Challenge Carlos Manuel dos Santos Almeida

Programa da iniciativa da Assembleia da Republica e da coordenacéo do CRISTINA MARIA POMBINHO
projeto na escola, com os seguintes objetivos: BATISTA: ELSA MARIA COSTA DE
Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participagéo civica e ! .
politica; Dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do OLIVEIRA; Elsa Moura Ferreira Alves
mandato parlamentar, as regras do debate parlamentar e o processo de  Viola

decisdo do Parlamento, enquanto 6rgéo representativo de todos os

cidadédos portugueses;

Promover o debate democratico, o respeito pela diversidade de opinides e

pelas regras de formacgéo das decis@es; Incentivar a reflexdo e o debate

sobre um tema, definido anualmente;

Proporcionar a experiéncia de participacdo em processos

eleitorais; Estimular as capacidades de expressdo e argumentagdo na

defesa das ideias, com respeito pelos valores da tolerancia e da formagéao

da vontade da maioria;

Sublinhar a importancia da sua contribui¢io para a resolugéo de questdes

que afetem o seu presente e o futuro individual e coletivo, fazendo ouvir as

suas propostas junto dos 6rgaos do poder politico.

Este programa tem parceria com a Biblioteca.

Alunos (10.° AC9) 4

Alunos (11.° LH1; 11.°LH2; 10.°) 8,75

Alunos (12.°1S1; 11.°PI16; 11.c 10,00
P117; 10.° PI18; 10.° PI19)

Alunos (Todas as turmas do 10.°; 2
Todas as turmas do 11.°; Todas as
turmas do 12.9)

Obj. PEE

DC 2; DO 2; DI 1;

DF 1

DC1;DC2;DI1

DC 1; DF 2

DC1

DC1

DC1;DC 2

DC1

DC 1; DC 2

DC1

DC 1; DC 2
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Matraquilhos Torneio de Matraquilhos Isanete Patricia Amaral José Alunos (10.° 11.°; 12.9) DC 2; DO 2

jun 07 Final de Ano - arraial |Celebragéo do término do ano letivo Isanete Patricia Amaral José Docentes; Pessoal ndo docente; 0 DC 2; DO 2; DF 1
Alunos (10.°; 11.°; 12.9)
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Ao longo do ano

Més |Data| Atividade Descricéo atividade Dinamizadores Publico-alvo . Obj. PEE
out 06 Sensibilizacdo da  Ac¢des de divulgacao/esclarecimento/ reflexdo sobre os principios ANA MEDEIROS; ARMANDO Docentes; nédo docentes; End 0 DC 1; DC 2; DO 2
comunidade orientadores da educag&o inclusiva (dando cumprimento aum  GONGALVES; JOAO BRANCO:; Lidia Educagdo/Comunidade; Alunos
educativa para a conjunto de valores orientados para a inclusdo da diversidade). Dias; Maria Rodrigues; Paula Luis (10.%; 11.0; 12.9)
educacéo inclusiva
out 06 Sala de Estudo Apoio individualizado e em grupo; Consolidagao e/ou PAULA MARIA MARTINS PEREIRA  Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0 DC 1; DC 2
enriquecimento de aprendizagens COELHO Todas as turmas do 11.°; Todas as
Implementagéo de técnicas que favorecam o estudo auténomo turmas do 12.9)

Recuperagdo de médulos em atraso

Preparagdo Exames nacionais

Solicitagdo de materiais aos grupos disciplinares sob a forma de
fichas formativas com diferentes graus de dificuldade e
respetivas solucdes - suporte digital e fisico

out; nov; 19-10; Assembleia Jovem - Programa da coordenacao do projeto, com os seguintes MANUEL FERNANDO LOURENCO  Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0 DC 1; DC 2; DO 2
dez; jan; 16-11; 8 sessoes objetivos: Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela SILVA; CRISTINA MARIA POMBINHO Todas as turmas do 11.° Todas as
fev; mar; (14-12; participacao civica e politica; Promover o debate democratico, 0 BATISTA; ELSA MARIA COSTADE  turmas do 12.°)
abr; mai 25-01; respeito pela diversidade de opinides e pelas regras de formagdo OLIVEIRA; Elsa Moura Ferreira Alves
22-02; das decisdes; Incentivar a reflexdo e o debate sobre um tema,  Viola
29-03; definido mensalmente; Proporcionar a experiéncia de
26-04; participagcdo em processos eleitorais; Estimular as capacidades
31-05 de expresséo e argumentacdo na defesa das ideias, com

respeito pelos valores da tolerancia e da formacéo da vontade
da maioria; Sublinhar a importancia da sua contribuicéo para a
resolugéo de questdes que afetem o seu presente e o futuro
individual e coletivo, fazendo ouvir as suas propostas junto dos
6rgéos do poder politico.

Este programa tem parceria com a Biblioteca.

out; nov; Clube de Robética - Atividades a desenvolver com os alunos e professores Ramiro Ferreira Martins Docentes; Alunos (Todas as 0 DC 1; DF 2
dez; jan; Atividades interessados nas areas de: - Eletronica; - Robética; - turmas do 10.%; Todas as turmas

fev; mar; Arduino; - 3D. do 11.% Todas as turmas do 12.°)

abr; mai; Os objetivos gerais sdo: - Promover o conhecimento cientifico;

jun; jul - Estimular a curiosidade por saberes técnicos e tecnoldgicos;

- Investigar trabalhos desenvolvidos por terceiros.

Objetivos especificos: - Criar produtos nas areas propostas aos
participantes, tanto num formato virtual como em situacdes reais;
- Utilizar softwares especificos como suporte dos trabalhos
desenvolvido; - Estimular a programacéao e aprofundar
conhecimentos na utilizagéo de plataformas de trabalho online
(Project Hub, Tinkercad); - Dar a conhecer conceitos basicos de
eletronica; - Apoiar os alunos na execucad das maquetes das
Provas de Aptidéo Profissional do Curso de Eletrénica,
Automagado e Computadores; - Dar a conhecer conceitos basicos
de ensaio e montagem de circuitos eletrénico.
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Més | Data
out; nov;

dez; jan;

fev; mar;

abr; mai;

jun; jul

out; nov;
dez; jan;
fev; mar;
abr; mai;
jun

nov; mar 23-11;
08-03

nov; dez;
jan; fev;
mar; abr;
mai; jun

Atividade

Descricéo atividade

Blog - Clube de
Robética da ESGC

O Blog destina-se a divulgar temas abordados no Clube de
Robética (Eletrdnica, robética, arduino, 3D e PAP's dos Cursos
de EAC)

Objetivos

Divulgar na Internet as atividades e informacdes técnicas da
areas desenvolvidas ou apoiadas pelo Clube;

Promover o cnhecimento cientifico;

Estimular a curiosidade cientifica.

Erasmus+ Promover a realizacéo da FCT dos alunos dos 2° e 3% anos dos
Prorrogacéo das cursos profissionais em paises europeus, durante 63 dias;
Candidaturas 2019 e Promover a realizacéo de estagios de 184 dias para alunos
2020 recém diplomados dos cursos profissionais;

Promover a realizagdo de atividades de job shadowing
direcionadas para o pessoal docente e ndo docente.

“Aprendizes do
Fingir’ - iniciativa
camararia prevista
para o final do ano  Celebracéo do Dia dos Namorados - poesia e cangdes;
letivo; Celebrago do Dia Internacional da Mulher - «Dar Voz a
O Teatro na escola - Mulheres com Voz;
participacdo em «Frivolidades» - pe¢a de teatro a apresentar no final do ano
atividades da escola |letivo
e celebracéo de OBJETIVOS
efemérides. Aumentar as competéncias socioemocionais.
Favorecer a interacdo entre alunos.
Aumentar a concentracéo e o foco.
Elevar o interesse pela leitura e estimular a criatividade.
Aumentar o sentido de responsabilidade e o comprometimento.
Desenvolver habilidades de comunicagdo verbal e corporal.
Gago em Movimento S&o objetivos do clube a investigagdo e o desenvolvimento de
projetos envolvendo robds, a aprendizagem de linguagens de
programacao e participacdo em iniciativas que se enquadrem
numa viséo abrangente do uso das tecnologias da informagéo e
da comunicacao.
Atividades a desenvolver:
Criag&o e montagem de robds;
Programacéo de robds;
Producgéo para a web;
Edicdo de imagem e video;
Dinamizag&o de mostras de robética;
Participacéo em eventos de caracter tecnolégico;
Impresséo 3D.

Participacéo na inauguragéo da Biblioteca Escolar -
«Manifestagdo contra as Bibliotecas, a Leitura e o
Conhecimento»;

Dinamizadores Publico-alvo

Ramiro Ferreira Martins Docentes; Pessoal nao docente;
Encarregados de
educagdo/Comunidade; Outro;
Alunos (12.° AC7; 11.° AC8)

ELSA MARIA COSTA DE OLIVEIRA;
Eugénia Madeira; SILVIA REGINA DE
CARVALHO GUEDES; Dulce Maria Assis
Pereira Gomes; VERA RIO MAIOR;
CARLOS MANUEL DE JESUS RODRIGUES
ALMEIDA; Catia Sofia da Silva Machado;
MARIA ISABEL MAGALHAES SILVA
HENRIQUES; Andre Manuel Rosa da Silva;
MARIA JOAO DO CARMO SALVADOR;
Sandra Margarida Felix Lopes

Maria de Fatima Rosado Pexirra Tomé; Alunos (10.°; 11.°)
Clara Maria Bessa Batista de Barros

Docentes; Pessoal ndo docente;
Alunos (12.° MC5; 12.° PT13; 12.°
PT14; 12.° PS15; 12.° AS4; 12.°
1S1; 11.° PI16; 11.° PT15; 11.°
AS5; 11.° PS16; 11.°PI17; 11.°
EM2)

ANTONIO JOSE ESTEVES DA SILVA Alunos (12.° 1S1; 11.° PI17; 10.°
PI18)
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0

Obj. PEE

DC 2; DI 1, DF 2

DC 1, DC 2; DO 1,
DO 3

DC 2

DC 1; DC 2; DI 1;
DF 2



Més |Data| Atividade Descricéo atividade Dinamizadores Publico-alvo : Obj. PEE

dez ESGC - Projetos em |Promover e dinamizar projetos nos dominios: pedagogico, SERGIO PAULO DOS SANTOS Docentes; Pessoal ndo docente; |0 DC 1; DC 2; DC 3;
acdo. cultural e administrativo. NEVES DE AMORIM; Sandra Ménica [Encarregados de DO 1; DO 2; DO 3;
Alves Bergano; Maria Jodo Ferreira educacgdo/Comunidade; Alunos DO 4; DI 1; DF 1,
Bruno Rodrigues (10.°AV; 11.°AV; 11° CT2; 12.° DF 2; DF 3
AV)
fev Palestra sobre as Consolidar aprendizagens sobre o processo revolucionario MARIA JOAO DO CARMO Alunos (11.° LH1; 11.°LH2;11° 0 DC1; DC2
Invasdes Francesas |portugués no contexto das invasdes napolednicas e o seu SALVADOR; Carlos Alexandre Pinto  LH3; 11.° LH4)
no concelho de Vila impacto na regiao de Vila Franca de Xira. da Cunha
Franca de Xira
dez ESGC - Projetos em |Promover e dinamizar projetos nos dominios: pedagdgico, SERGIO PAULO DOS SANTOS Docentes; Pessoal ndo docente; |0 DC 1; DC 2; DC 3;
acao. cultural e administrativo. NEVES DE AMORIM; Sandra Ménica [Encarregados de DO 1; DO 2; DO 3;
Alves Bergano; Maria Jodo Ferreira educagdo/Comunidade; Alunos DO 4; DI 1; DF 1;
Bruno Rodrigues (10.°AV; 11.°AV; 11° CT2; 12.° DF 2; DF 3
AV)
fev Palestra sobre as Consolidar aprendizagens sobre o processo revolucionario MARIA JOAO DO CARMO Alunos (11.°LH1; 11.°LH2; 11° 0 DC1;DC?2
Invasdes Francesas |portugués no contexto das invasdes napolednicas e o seu SALVADOR; Carlos Alexandre Pinto  LH3; 11.° LH4)
no concelho de Vila impacto na regiao de Vila Franca de Xira. da Cunha
Franca de Xira
mai Aula de Padel aula exterior a escola a realizar dentro do espago temporal da  Fernando Carlos Hungria Magalhdes Alunos (12.° AV; 12.° CT1; 12.° 0 DC 1; DC 2; DC 3
aula em Alverca, no clube de Padel, sem custos de CT5)

participacdo; Assegurar o desenvolvimento saudavel; Definir
junto dos alunos as implicacdes e beneficios da participagdo
regular das atividades fisicas e desportivas, demonstrando a sua
contribuicdo para uma estilo de vida ativa e saudavel,
valorizando-as também do ponto de vista social; Desenvolver o
gosto pela pratica das atividades fisicas desportivas;

Contribuir para a formacao dos alunos através do
reconhecimento da importancia da atividade fisica; Atividades
que exijam concentragéo e controlo da atencdo; Enfase em
atitudes éticas e “fair-play”; Reforgo positivo especial para
comportamentos de participagdo ativa, autodisciplina e evolucéo
técnica; Fornecer condi¢Bes para uma participagdo tendente a
superacao.

Integracdo de alunos na comunidade escolar. Desenvolver
alguma autonomia e responsabilidade nos alunos, fortalecendo a
formac&o psico-social destes; Dar especial importancia ao
trabalho de equipa.

jun 02 Dinamizacéo de - Despertar o interesse e o gosto por diversas areas cientificas; |Maria Manuel de Pinho Nogueira; Docentes; Alunos (10.° CT2; 10.° |10 DC 1;DC 2; DI 1
Palestras por - Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico e técnico |Maria Lucia Martins Pinto; Maria Clara CT7)
entidades externas entre alunos e investigadores; Rosa Reis; Ana Isabel Vieira dos
- Desenvolver o espirito cientifico dos alunos e o gosto pela Santos
investigacéao;

- Aproximar os alunos do trabalho dos investigadores na
construgdo do conhecimento cientifico;

- Relacionar os avangos tecnoldgicos e o conhecimento cientifico
com o desenvolvimento socioeconémico;
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Atividade Descricao atividade Publico-alvo E:r?;[g Obj. PEE

Participagdo WRO - E uma prova oficial das WRO e a equipa vencedora fica com Carlos Manuel dos Santos Almeida;  Alunos (10.° PT16; 11.°)

acesso as WRO Mundiais. Anténio José Esteves da Silva
As invasbes Adquirir competéncias de interpreta¢éo de fontes primarias; MARIA JOAO DO CARMO Alunos (11.°LH1; 11.°LH2; 11> 0 DC 1; DC 2; DC 3;
francesas no meu  Adquirir competéncias da Histéria micro (local). SALVADOR,; Carlos Alexandre Pinto  LH3; 11.° LH4) DI 1
concelho. da Cunha
Palacio-Convento  |Adquirir competéncias de leitura de imagens; Pedro Manuel Dantas Ribeiro de Alunos (11.° AV; 11.° LH1; 11.° 20 DC 1; DC 2; DC 3
Real de Mafra Adquirir competéncia de interpretacéo artistica; Almeida Souto; MARIA JOAO DO LH2; 11.° LH3; 11.° LH4)

Relacionar a construcéo do edificio com a afirmag&o do poder = CARMO SALVADOR,; Carlos

real absolutista; Alexandre Pinto da Cunha

Compreender a politica joanina ao nivel cultural e artistico;
Relacionar a construgéo do edificio com as remessas auriferas

brasileiras.
Workshops Maquina Realiza-se na nossa escola, destina-se a todos alunos que se  Carla Susana Lopes Quintas Pina Alunos (10.°CT1;10.°CT2;10.° 0 DC1
de calcular gréfica  queiram escrever. CT3; 10.° CT4; 10.° CT5; 10.° CT6;
Objetivos: 10.° SE1; 10.° SE2; 10.° LH2; 10.°
- Proporcionar uma utilizagéo da tecnologia Casio nas areas da LH4; 10.° LH3; 10.° CT7; 11.° CT1,;
Matematica e das Ciéncias Fisico-Quimicas. 11.°CT2; 11.°CT3; 11.°CT4; 11.°
- Promover a matematica como a disciplina de resolugdo de CT5; 11.° SE1; 11.° SE2)
problemas.
Comemoragdo do  |Comemorar a Matematica na vida ativa: valores do Pi Susana Paula Vila Real Ribeiro Alunos (Todas as turmas do 10.°) 0 DC 1;DC 2; DF 1
Dia do Pi Almeida; Pedro Miguel Alves da
Objetivos: Cunha; Maria Jodo Ferreira Bruno
Rodrigues; Maria Jo&o Almeida Vicente
- Estimular o gosto pela Matematica. Santos Rocha Pinto; Maria Fatima
- Promover o lado ltdico da Matematica Santos Ferreira Morais; Maria do
Carmo Rodrigues Tavares Cardoso;
Lurdes Cristina Canhoto Macedo;
Isabel Maria Rodrigues Antunes
Angelo
#ESGC Através das redes sociais, promogédo da escola e das suas SERGIO PAULO DOS SANTOS Docentes; Pessoal ndo docente; 0 DC 1; DO 2; DI 1;
atividades, contribuindo para a abertura da escola para a NEVES DE AMORIM; SANDRA Encarregados de DF 2
comunidade e divulgagdo de trabalhos de alunos. MONICA ALVES BERGANO; Maria  educagio/Comunidade; Alunos
Jodo Ferreira Bruno Rodrigues (Todas as turmas)
Visita de Estudo ao -Apreender os contextos politico, social e econémico da Maria Salomé Pinheiro de Oliveira; Alunos (10.° AV; 10.° LH1; 10.° 11 DC 1; DC 2
Convento de Cristo constru¢éo do Convento de Cristo; Carlos Alexandre Pinto da Cunha; LH2; 10.° LH4; 10.° LH3; 10.° LH5)
de Tomar - Compreender a imagética simbdlica do estilo gético-manuelino; Sénia Alexandra Alves Carvalho
- Adquirir a competéncia de leitura de imagens. Simdes Araujo
Iniciativa ESGC Promover/participar/implementar projetos e atividades que SERGIO PAULO DOS SANTOS Docentes; Pessoal ndo docente; 0 DC 1; DC 2; DC 3;
contribuam para que a ESGC se destaque enquanto Escola de NEVES DE AMORIM; Sandra Moénica Encarregados de DO 1; DO 2; DO 3;
referéncia. Alves Bergano; Maria Jo&o Ferreira educag&o/Comunidade; Alunos DO 4; DI 1; DF 1,
Bruno Rodrigues (10.°; 11.°; 12.°; EFA) DF 2; DF 3
Lisboa medieval, um |/Adquirir competéncias estéticas e artisticas: Soénia Alexandra Alves Carvalho Alunos (10.° AV; 10.° LH1; 10.° 5 DC 1; DC 2
percurso. Relacionar o urbanismo medievo com os espagos sociais Simd&es Araujo; Maria Salomé Pinheiro LH2; 10.° LH4; 10.° LH3)
medievais; de Oliveira; Carlos Alexandre Pinto da
Adquirir competéncias de relacionamento interpessoal. Cunha
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Més |Data| Atividade Dinamizadores Publico-alvo

Descricéo atividade

Obj. PEE

Olimpiadas da DC 1; DC 2

Biologia 2022

. Estimular o gosto e o prazer pelo ensino e pela aprendizagem Ana Isabel Vieira dos Santos
da Biologia ao nivel do ensino béasico e secundario;

- Estimular o interesse dos alunos pelo trabalho pratico,
laboratorial e experimental na area da Biologia;

- Aproximar a Universidade do ensino secundario, introduzindo
conceitos e praticas que promovam o conhecimento da realidade
do ensino superior por parte dos alunos do ensino secundario;

- Relacionar a Biologia com a realidade econémica e social
(ecologia, biotecnologia, conservagao, etc.) promovendo uma
melhor cidadania;

- Promover o intercambio de ideias e de experiéncias entre os
estudantes, a nivel nacional e internacional;

. Estabelecer relagdes de amizade entre os jovens de diferentes
paises, fomentando a cooperagdo entre 0s povos.

Promogé&o de competéncias de relacionamento pessoal,
interpessoal e académico procurando que os alunos adequem os Maria da Graga Mendes Dias

seus comportamentos em contexto de cooperacao, partilha e

colaboracao e que sejam capazes de interagir com tolerancia,

empatia e responsabilidade.

Estreitar relag6es, valorizar as pessoas como parte integrante da SERGIO PAULO DOS SANTOS
escola NEVES DE AMORIM; Maria Jodo
Ferreira Bruno Rodrigues; SANDRA
MONICA ALVES BERGANO
SERGIO PAULO DOS SANTOS

Alunos (10.% 11.; 12.9) 0

Luisa Pedras do Couto Carolino; Lidia [Encarregados de 0
educacgdo/Comunidade; Alunos
(Todas as turmas do 10.°; Todas

as turmas do 11.°; Todas as

turmas do 12.9)

Docentes; Pessoal ndo docente 0

Programa de DC1;DC2

Mentorias

Felicitacdo de DI 1; DF 1
professores e
funcionarios nos
Seus aniversarios
Assembleia de DC 2; DO 1; DO 2;

promocéao da atividade dos alunos na vida da escola, Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0

Delegados e promovendo atos de cidadania ativa e responsaveis NEVES DE AMORIM; SANDRA Todas as turmas do 11.°; Todas as DO 4;DI 1
Subdelegados MONICA ALVES BERGANO; Maria  turmas do 12.°)

Jodo Ferreira Bruno Rodrigues
Desenvolvimento de |Desenvolver atividades de promocéo da leitura, da escrita e da MARIA TERESA DUQUE; MARIA Docentes; Pessoal ndo docente; 0 DC 1; DC 2

propostas no ambito [iteracia a partir de propostas das entidades supra LAURA CAVALEIRO; MARIA Encarregados de

da CMVEX/RBE/PNL - Motivar para a leitura e para a escrita
outros organismos

FERNANDA COMENDA,; ELSA MARIA educacdo/Comunidade; Alunos
COSTA DE OLIVEIRA (turmas 10.%; 11.9; 12.°)

Comemoragdo de  Comemoracéo de dias festivas Maria Jodo Ferreira Bruno Rodrigues; Docentes; Pessoal ndo docente 0 DO 2; DI 1; DF 1
dias festivos SERGIO PAULO DOS SANTOS

NEVES DE AMORIM; Sandra Ménica

Alves Bergano
Organizagéo do ano Organizag&o do ano letivo — articulagdo com estruturas Maria Jodo Ferreira Bruno Rodrigues; Docentes; Encarregados de 0 DO 1; DO 2; DO 3;

letivo — articulagao
com estruturas

pedagogicas e participagdo em reunifes de trabalho:
Conselho Pedagégico, Equipa Multidisciplinar de Apoio a
pedagogicas e Educagao Inclusiva (EMAEI), Cidadania

participagcdo em Associacao de Pais, Recuperacéo de Modulos, Diretores de
reunides de trabalho. turma e Diretores de Curso, Conselhos de Turma (CT)
Objetivos: Fazer o levantamento de necessidades da
comunidade educativa. Promover o trabalho colaborativo e

articulag@o com as diferentes estruturas. Definir procedimentos.

Estabelecer contatos com parceiros.

SERGIO PAULO DOS SANTOS
NEVES DE AMORIM; SANDRA
MONICA ALVES BERGANO

educacdo/Comunidade
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Atividade Descricao atividade Publico-alvo E:r?;[c(:) Obj. PEE

Erasmus+

Autoavaliagdo da
ESGC

Implementacéo do
PADDE

O projeto Erasmus + KAA229 é direcionado para o

Paula Cristina Canha Carvalho Luis;

desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais dos alunos ARMANDO JOSE FERREIRA

abrangidos por medidas adicionais, numa perspetiva de incluséo.

As atividades a desenvolver sdo de carater desportivo

e cultural e poderdo realizar-se no territério nacional, em
Espanha e na Bélgica.

Autoavaliagdo da ESGC

Implementag&o do PADDE

Reunides com Pais e Promover a comunicagéo entre a escola e os EE

Encarregados de
Educagao

Criacao de fantoches Realizacéo de fantoches para serem colocados na horta

Desporto Escolar -
Treinos Regulares

Visitas de Estudo /
saidas de campo/
participacdo em
concursos,
atividades
desportivas,
palestras e debates
Horta e Jardim
Pedagdgico

pedagdgica

Treinos Regulares dos Grupos Equipa de Desporto Escolar -
Boccia, Natacdo Ginastica de Grupo e Ginastica de Trampolins,
Ténis de Mesa e Badminton

Contactar com diferentes realidades sociais e culturais. Conviver
e partilhar. Proporcionar o convivio entre a comunidade
educativa e a comunidade local.

Dinamizagédo dos canteiros/talhdes laterais aio bloco B
Realizagdo de atividades agricolas e de jardinagem, de acordo
com o ciclo natural (preparar da terra, semear, regar, etc.).
Criag&o de espantalhos.

Proporcionar um ambiente de interagéo, incluséo, educagéo
ambiental, educac&o alimentar.

Despertar o interesse dos alunos para o cultivo da horta/jardim.
Conhecer o processo de germinacéo/plantacdo e crescimento
das plantas.

GONCALVES; Susana Margarida
Verissimo Ferreira; MARIA JOAO DO
CARMO SALVADOR

MANUEL FERNANDO LOURENGO
SILVA; Maria da Conceigao Diniz de
Almeida Cardoso e Cunha; ANABELA

ALEXANDRE REIS MATOS; SANDRA

MONICA ALVES BERGANO; DULCE
PICOTO SANTOS MOREIRA
EVANGELHO; ANA PAULA NEVES
MOITEIRO

Alunos (10.% 11.; 12.9)

Docentes; Pessoal ndo docente; |0
Encarregados de
educagdo/Comunidade; Alunos

Maria Jodo Rodrigues; MARIA ISABEL Docentes; Pessoal ndo docente; 0

HENRIQUES; SERGIO AMORIM;
VERA RIO MAIOR; BERGANO

Maria Jodo Ferreira Bruno Rodrigues;
SERGIO PAULO DOS SANTOS
NEVES AMORIM; SANDRA MONICA
ALVES BERGANO

Armando José Ferreira Gongalves;
Firmino Miguel Alves Bernardo; Luis
Filipe Dias de Carvalho; Maria
Filomena Perquilhas Batista Afonso
SERGIO RICARDO CARDOSO
INFANTE DA CAMARA; Susana
Margarida Verissimo Ferreira; ANA
RITA RODRIGUES GONCALVES
MENDES

Maria Jodo Ferreira Bruno Rodrigues;
SERGIO PAULO DOS SANTOS
NEVES DE AMORIM; SANDRA
MONICA ALVES BERGANO

Luis Filipe Dias de Carvalho; Cecilia
Alexandra Félix Lopes; Carla Sofia
Gongalves Pascoal; ARMANDO JOSE
FERREIRA GONCALVES
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Alunos

Encarregados de 0
educagdo/Comunidade

Docentes; Pessoal ndo docente; 100
Alunos (10.° PS17)

Alunos (10.°; 11.°; 12.9) 0
Alunos (10.%; 11.°; 12.9 EFA) 0

Docentes; ndo docentes; Alunos 0
(30201 - FERNANDO DANIEL
MORGADO COIMBRA VALE
(10.°PS17); 29759 - SANDRO
AMILCAR LEITE ABREU

(11.°P116); 29234 - JOANA

NUNES D. PEREIRA (12.°PS15);
29653 - RAFAEL LOURO SIMOES
(11.°PS16))

DC 1; DC 2; DC 3;
DO 1,D0O2;DI 1

DO 1; DO 2; DO 4,
DI 1; DF 1, DF 2

DO 1; DO 2; DO 3;
DO 4; DF 2

DC 1, DC 2; DO 1,
DO 2; DO 4; DI 1

DC 2; DC 3; DF 1

DC 1; DC 2; DC 3;
DF 1

DC 1; DC 2; DC 3;
DO 1; DO 2; DO 3;
DO 4; DI 1; DF 1;
DF 2; DF 3

DC2;DC 3;DF 1



Atividade Descricéo atividade Publico-alvo (;::r?c?) Obj. PEE

Arte Urbana Realizagdo de uma pintura mural no espaco exterior da escola, Luis Filipe Dias de Carvalho; Armando Alunos (12.° PS15; 11.° PI16; 11.° 0 DC 2; DF 1
parede de esquina entre a rua José Saramago e o parque de José Ferreira Gongalves; Carla Sofia PS16; 10.° PS17; 30201 -
estacionamento. (Espacgo de guarda dos caixotes do lixo). Gongalves Pascoal; Cecilia Alexandra FERNANDO DANIEL MORGADO
Promover a preservagdo do espaco publico. Félix Lopes; Fernanda Maria Borges COIMBRA VALE (10.°PS17);
Dinamizacéo e motivacéo dos alunos para as artes visuais. Lourenco 29759 - SANDRO AMILCAR
Desenvolvimento de espirito de equipa e entreajuda. LEITE ABREU (11.°PI116); 29653 -

RAFAEL LOURO SIMOES
(11.°PS16); 29234 - JOANA
NUNES D. PEREIRA (12.°PS15))
Implementagdo do Implementacéo das duas ac¢des de melhoria definidas no SANDRA MONICA ALVES BERGANO; Docentes; Pessoal ndo docente; 0 DC 1; DO 1; DO 2;
plano de melhoria  planeamento estratégico. ROSARIA DA CONCEICAO ROGADO Encarregados de DO 4; DI 1
CHARRO DAMASIO MARCAL; MARIA educagao/Comunidade; Alunos
LUCIA MARTINS PINTO; Maria da (Todas as turmas)
Conceigéo Diniz de Almeida Cardoso e
Cunha; MANUEL FERNANDO
LOURENCO SILVA; DULCE PICOTO
SANTOS MOREIRA EVANGELHO;
ANABELA ALEXANDRE REIS
MATOS; ANA PAULA NEVES

MOITEIRO
Comemoragéo de  Atividade integradora Maria Jo&o Rodrigues; SERGIO Docentes; Pessoal ndo docente; |0 DO 2; DI 1; DF 1
dias festivos AMORIM; SANDRA BERGANO Alunos (10.°; 11.°; 12.°; EFA)
Palestras com Vinda de Cientistas a escola para realizar Palestras/ Debates PAULO ALEXANDRE LOUREIRO Alunos (11.°CT1;11°CT2; 11.° 0,00 DC 1; DC 2; DO 4
entidades externas a ALVES VIOLA; LUISA MARIA CT3;11.°CT4; 11.° CT5) DF 2
escola GALVAO COELHO; ELISABETE

MARIA GANHAO COELHO; DULCE
PICOTO SANTOS MOREIRA
EVANGELHO; ANA MARIA
FERNANDES GOMES MEDEIROS

Apresentacgado de Apresentacéo de trabalhos realizados na disciplina de Areade  FIRMINO MIGUEL ALVES Docentes; Pessoal ndo docente; DC 1;DC 2; DI 1
trabalhos a Expressoes BERNARDO; Mara Liliana Triguinho ~ Outro; Alunos (12.° PS15; 11.°
Comunidade. Estevao da Graca; MARIA FILOMENA PS16; 10.° PS17)

PERQUILHAS BATISTA AFONSO
Dinamizacé&o de - Despertar o interesse e o gosto por diversas areas cientificas; |Sonia Maria Gongalves Calcada; Docentes; Alunos (11.°CT1;11° 0 DC 1;DC2; DI 1
Palestras por - Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico e técnico REINALDO NOE PILOTO DA SILVA; CT2; 11.° CT3; 11.° CT4; 11.° CT5)

entidades externas entre alunos e investigadores; - Desenvolver o espirito cientifico Catia Sofia da Silva Machado
dos alunos e o gosto pela investiga¢éo; - Aproximar os alunos
do trabalho dos investigadores na construgao do conhecimento
cientifico; - Relacionar os avancos tecnolégicos e o
conhecimento cientifico com o desenvolvimento socioeconémico;

Monitorizagdo da Monitorizagdo da capacidade de resposta da EMAEI (desde a ~ ANA MEDEIROS; ARMANDO Alunos (Todas as turmas) 0 DC 1; DC 2; DO 1;
atividade da EMAEI sinalizacdo a implementagdo de medidas de apoio & incluséo) e GONGALVES; JOAO BRANCO; Lidia DO 2; DI 1

da sua eficicia / impacto no processo de aprendizagem dos Maria da Graga Mendes Dias; Maria

alunos. Jodo Ferreira Bruno Rodrigues; Paula

Cristina Canha Carvalho Luis
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Més |Data| Atividade Descricéo atividade Dinamizadores Publico-alvo : Obj. PEE

Visita de estudo a - Aula de campo de cariz laboratorial Soénia Maria Gongalves Calgada; Alunos (12.° AS4; 11.° AS5; 10 4 DC 1;DC2; DI 1
Instituicdo de ensino - Relacionar os avangos tecnoldgicos e o conhecimento cientifico OLGA MARIA GONCALVES MENDES;AS6)
Superior com o desenvolvimento socioeconémico; MARIA ISABEL MAGALHAES SILVA

- Aproximar os alunos do trabalho dos investigadores na HENRIQUES; CARLA INES

construgdo do conhecimento cientifico; ALEXANDRE DOS SANTOS PIRES

- Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico e técnico |[FERNANDES
entre alunos e investigadores.

Melhoria do Apoiar as aprendizagens auténomas do aluno; MARIA TERESA GOMES DUQUE; Docentes; Alunos (Todas as 0 DC 1; DI 1; DF 2
repositorio de Promover o sucesso e a organizagédo das aprendizagens. MARIA LAURA PITA VENTURA turmas do 10.%; Todas as turmas
materiais online PRIMO CAVALEIRO; MARIA do 11.% Todas as turmas do 12.°)

FERNANDA NEVES DIAS COMENDA;
ELSA MARIA COSTA DE OLIVEIRA

Acompanhamento  Acompanhamento psicolégico de alunos que revelem Luisa Pedras do Couto Carolino; Lidia Docentes; Pessoal ndo docente; 0 DC 1
psicolégico e/ou problematicas de origem cognitiva e/ou emocional; articulagdo = Maria da Graga Mendes Dias Encarregados de
psicopedagdgico com as estruturas da comunidade ao nivel de eventuais educagdo/Comunidade; Alunos

encaminhamentos de casos. Acompanhamento psicopedagégico (Todas as turmas do 10.°; Todas

e de consultoria aos docentes ao nivel da implementacéo de as turmas do 11.°; Todas as

estratégias de intervengéo. Articulagdo com as familias e demais turmas do 12.9)

entidades externas, sempre que se justifique.
"Este livro € a minha Publicagdes online com sugestfes de leitura: MARIA TERESA DUQUE; MARIA Docentes; ndo docentes; 0 DC 1
cara" - Promover a leitura e literacia; LAURA CAVALEIRO; MARIA Encarregados de

- Partilhar sugestoes de leituras. FERNANDA NEVES DIAS COMENDA; educacao/Comunidade; Todos os

ELSA MARIA COSTA DE OLIVEIRA  alunos (10.%; 11.9; 12.9)

Visita de estudo a Instituicdo de salde (lares, clinicas, hospitais, laboratérios, etc) |Soénia Maria Gongalves Calgada; Alunos (12.° AS4; 11.° AS5;10° 4 DC1;DC2;DI1
Instituicdo de saude - Aula de campo de cariz laboratorial OLGA MARIA GONCALVES MENDES; AS6)

- Relacionar os avangos tecnolégicos e o conhecimento cientifico MARIA ISABEL MAGALHAES SILVA

com o desenvolvimento socioeconémico; HENRIQUES; CARLA INES

- Aproximar os alunos do trabalho dos investigadores na ALEXANDRE DOS SANTOS PIRES

construgdo do conhecimento cientifico; FERNANDES

- Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico e técnico
entre alunos e investigadores.

Orientacado Potenciar comportamentos que permitam aos alunos lidar de Luisa Pedras do Couto Carolino; Lidia /Alunos (Todas as turmas do 10.°; 0 DC1
Vocacional forma bem sucedida com as escolhas vocacionais, permitindo a Maria da Graca Mendes Dias Todas as turmas do 11.°; Todas as

construgdo de um projeto de vida realista e com significado turmas do 12.9)

pessoal.

Melhorar o conhecimento de si proprio, das suas capacidades e
interesses, assim como fomentar atitudes de exploracgélo do
mundo do trabalho e das profissées.

Atividades ludicas e [Em alturas de festas populares ou religiosas realizar na escola  Maria Helena Wahnon Marques da Docentes; Pessoal ndo docente; 20 DO 2; DI 1; DF 1
recreativas atividades de animac&o. Silva Costa; CLARA VAZ MENDES Encarregados de

Divulgar a Loja D Ajuda. NUNES educagdo/Comunidade; Alunos

Efetuar recolha de fundos para adquirir bens alimentares para a (12.° PS15; 11.° PS16; 10.° PS17)

comuni9dade escolar carenciada.

Promover uma aproximacgéo da comunidade educativa.
Dinamizar atividades de ASC com a turma do curso De Apoio
Psicossocial.
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Més |Data| Atividade Descricéo atividade Dinamizadores Publico-alvo : Obj. PEE

Quintas-feiras da - Aula de campo de cariz laboratorial Soénia Maria Gongalves Calgada; Alunos (12.° AS4; 11.° AS5; 10.° 0 DC 1;DC 2; DI 1
salude - Relacionar os avangos tecnolégicos e o conhecimento cientifico OLGA MARIA GONCALVES MENDES;AS6)

com o desenvolvimento socioeconémico; MARIA ISABEL MAGALHAES SILVA

- Aproximar os alunos do trabalho dos investigadores na HENRIQUES; CARLA INES

construgdo do conhecimento cientifico; ALEXANDRE DOS SANTOS PIRES

- Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico e técnico |[FERNANDES
entre alunos e investigadores.

Parcerias Colaborar através do estabelecimento de parcerias com as MARIA TERESA GOMES DUQUE; Docentes; Pessoal ndo docente; |0 DC 1; DC 2; DC 3;

/Colaboragao com os atividades a desenvolver nas diferentes estruturas da escola MARIA LAURA PITA VENTURA Encarregados de DO 2; DI 1

Servigos para as quais seja solicitada ou oferecida a participagdo da BE. PRIMO CAVALEIRO; MARIA educagdo/Comunidade; Alunos

/Departamentos / - Promover o trabalho colaborativo; FERNANDA NEVES DIAS COMENDA; (Todas as turmas do 10.%; Todas

Projetos da Escola |- Enfatizar o papel da BE como estrutura agregadora das ELSA MARIA COSTA DE OLIVEIRA  |as turmas do 11.% Todas as

atividades da escola. turmas do 12.°)

Viver e aprender Visitas e participacbes em atividades culturais. SILVIA GUEDES; ROSARIA DA MARGAL;  Alunos (Todas as turmas do 10.°% |5 DC1; DC2; DO
PAULA COELHO; Paula Luis; Paula Todas as turmas do 11.% Todas as
Gongalves; ONDINA RIBEIRO; MARINA turmas do 12.9) 2;DI1

CARDOSO; MARIA VIRGINIA VIEIRA;
MARIA FILOMENA MATOS; MARIA
FERNANDA PEREIRA; MARIA FERNANDA
COMENDA; MARIA DO CEU SILVA; Maria
Cristina Roque; LUCIA A BATISTA,; LIGIA
SILVA; Herlander Cordeiro; Cristina Ferraz;
CLARA BARROS; ANA MARIA RIBEIRO;

Ana Hilario

Visita de estudo a - Aula de campo de cariz laboratorial MARIA MANUEL DE PINHO Alunos (10.° CT1; 10.° CT2; 10.° 2 DC 1;DC 2; DI 1
Instituicéio de ensino - Relacionar os avancos tecnolégicos e o conhecimento cientifico NOGUEIRA; MARIA LUCIA MARTINS CT3; 10.° CT4; 10.° CT5; 10.° CT7)
Superior com o desenvolvimento socioeconémico; PINTO; MARIA CLARA ROSA REIS;

- Aproximar os alunos do trabalho dos investigadores na ANA ISABEL VIEIRA DOS SANTOS

construgdo do conhecimento cientifico;

- Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico e técnico

entre alunos e investigadores.
Aula de campo num |+ Compreender a geodindmica externa. + Observar rochas MARIA MANUEL DE PINHO Alunos (10.°CT1; 10.° CT2; 10.° 25 DC 1; DC 2
Parque Natural sedimentares no local de formacdo. < Observar e identificar NOGUEIRA; MARIA LUCIA MARTINS CT3; 10.° CT4; 10.° CT5; 10.° CT7)

alguns tipos litologicos « Observar paisagens caracteristicas sob PINTO; MARIA CLARA ROSA REIS;
0 ponto de vista geoldgico. <+ Observar e interpretar aspetos de 'ANA ISABEL VIEIRA DOS SANTOS
meteorizagao fisica e quimica. + Compreender que os eventos

geoldgicos sdo responsaveis pela paisagem da regido que se vai

visitar. + Desenvolver atitudes de valorizagéo do patriménio

geoldgico. < Adquirir técnicas de trabalho de campo.

» Desenvolver atitudes e valores inerentes ao trabalho individual

e cooperativo.

+ Valorizar a identidade cultural de todos os intervenientes.

Angariacdo e Recolha de bens. Maria Helena Wahnon Marques da Docentes; Pessoal ndo docente; 20 DO 2; DF 1
distribuicdo de bens Distribuicdo de cabazes com bens alimentares para as pessoas Silva Costa; CLARA VAZ MENDES Encarregados de
alimentares. carenciadas da comunidade educativa. NUNES educag&o/Comunidade; Alunos

Reduzir as desigualdades. (11.° PS16; 10.9)

Promover a solidariedade.
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Més |Data| Atividade Descricao atividade Dinamizadores Publico-alvo : Obj. PEE

Ler e postar Ler, contar e postar textos; visionamento de filmes e pecas de  SILVIA GUEDES; ROSARIA DA MARCAL; Docentes; Pessoal ndo docente; 0 DC 1; DC 2

teatro; concursos de leitura. PAULA COELHO; Paula Luis; Paula Encarregados de

Gongalves; ONDINA RIBEIRO; MARINA educag&o/Comunidade; Alunos
CARDOSO; MARIA VIRGINIA VIEIRA;
(Todas as turmas)

MARIA FILOMENA MATOS; MARIA
FERNANDA PEREIRA; MARIA FERNANDA
COMENDA; MARIA DO CEU SILVA; Maria
Cristina Roque; LUCIA A BATISTA,; LIGIA
SILVA; Herlander Cordeiro; Cristina Ferraz;
CLARA BARROS; ANA MARIA RIBEIRO;
Ana Hilario
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5.SUGESTOES / RECOMENDACOES - PAAE de
2022/2023

Tendo em conta a andlise dos dados constantes neste documento, considera-se que existem oportunidades de

melhoria para a elaboragdo, implementacdo e avaliacdo do PAAE de 2023/2023:

9

A participacdo de todos na proposta e no registo das atividades desenvolvidas, priorizando a sua
apresentacdo no inicio do ano letivo;

A definicdo dos objetivos em funcao das praticas pretendidas e das aprendizagens visadas;

A planificacdo articulada do PAAE e das planificacdes das disciplinas e dos planos de turma;

O registo e a atualiza¢do regular da informacdo na plataforma Inovarpaa (calendarizacdo, participantes,
dinamizadores, modalidade/categoria da atividade a realizar, ...);

A realizacdo das atividades conforme aprovado no PAAE;

A avaliacdo das atividades (como proponentes, dinamizadores e participantes) a fim de se promover o
balanco das atividades e a reflexdao sobre o trabalho realizado;

O cumprimento de prazos na apresentagdo de propostas, na realizagdo das atividades, na partilha da
informacgao com servigos de gestdo e de coordenagdo da escola e na avaliagdo das atividades;

A divulgagdo das atividades a realizar/realizadas

A dinamizagdo de mais atividades com os alunos dos cursos EFA.

Por ultimo, sugere-se a reorganizacdo do processo de concecdo, implementagdo, monitorizacdo e avaliacdo do

PAAE de 2022/2023.
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