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Introducao

O Plano Anual de Atividades de Escola (PAAE) que se apresenta constitui-se como
um documento de planeamento elaborado e submetido a apreciacdo do Conselho
Pedagdgico da escola, em fungao dos objetivos definidos, das formas de organizacao e
de programacdo das atividades e da identificacdo dos recursos necessarios a sua
execuc¢ao. Ao Diretor compete submeter este documento a aprovagao do Conselho
Geral, bem como a apresentacdo de Relatdrios periddicos e a aprovacdo do Relatério
Final anual.

O documento reflete a capacidade de organizacdo e de realizacdo da escola,
apresenta-se como um elemento orientador da acdo dos intervenientes, dado que
clarifica as intencGes de concretizacdo de atividades, integradas ou ndo em projetos, da
Escola Secundaria de Gago Coutinho, para o ano letivo de 2023-2024, dando
cumprimento as orientacdes do Projeto Educativo em vigor - no que se refere aos
Vetores Estratégicos (VE) e as Linhas de Ac¢do (LA) - e ao Plano de Agdo Estratégica para,
deste modo, promover o desenvolvimento e a mobilizacdo das competéncias previstas
no «Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria» (PASEO) junto de todos os
discentes.

Como instrumento de operacionalizagdo do Projeto Educativo 2021-25 (PE) em vigor,
o presente PAAE centra-se nas prioridades de agao definidas e distribui-se em distintas
dimensdes, nomeadamente a dimensdo curricular, a dimens3do organizacional, a
dimensdo institucional e a dimensdo fisica. Desta forma, foram definidos cinco
dominios: 1 - Valorizagdo (da formagdo) dos alunos; 2 — Melhoria da agdo da escola; D3
- Colaboragdo, coesdo e articulagdo; 4 (Re)conhecimento da escola; 5 - Relagdo com a
comunidade educativa.

No seu conjunto, considera-se a articulagdo entre os vdrios atores da comunidade
educativa que, ndo deixando de cumprir as orientagdes nacionais do curriculo, envolvem
outras iniciativas extra curriculares, de cariz pedagdgico e didatico; os contributos dos
projetos, das atividades e das iniciativas que visam a articulacdo entre os varios atores
da comunidade educativa e que, para além de cumprirem com as orienta¢des
curriculares em vigor, envolvem iniciativas extra curriculares, de cariz pedagdgico,
didatico e civico; a articulacdo de aspetos administrativos, funcionais e pedagdgicos; a
priorizacdo das rela¢des que se estabelecem entre a Escola e os diversos parceiros da
comunidade; a utilizagdo dos diferentes espacos e equipamentos existentes na escola.

Os objetivos visados, a globalidade das 144 atividades propostas e aprovadas
constantes do PAAE enquadram-se nos dominios referidos e remetem para os Vetores
Estratégicos (VE) e para as Linhas de Agdo (LA) constantes do PE (p. 60).



1.° Periodo

set

set

set;
out;
nov
set;
out;
nov

set

out

out

Atividade

Rececéo aos Alunos e
Encarregados de
Educagéo

Sessao sensibilizagdo

sobre Cancro Pediatrico.

Alverca - Cidade
Imaginada

"Natalia Correia e o dever

de deslumbrar" -
Exposicao de
comemoragao do
Centenario de
Nascimento de Natalia
Correia

Rececao aos novos
professores da ESGC

Participacao na

Competicao de robética -

First Global Challenge
2023 em Singapura

Jornada Técnicas
Voltimum #7

Descrigao atividade

Rececgao dos alunos e dos pais e encarregados de educagdo com o
objetivo de dar a conhecer o modo de funcionamento da escola, regras
de atuagao, projetos, entre outras informacgdes relevantes.

Sensibilizagao sobre Oncologia Pediatrica dinamizada pela aluna
Mariana Piedade, do 12.° CT5 e a Associagao Acreditar.

Concurso artistico com modalidade escrita e visual, tendo como motivos
varios locais significativos de Alverca e arredores.

Exposicao de comemoragao do centenario de nascimento de Natdlia
Correia com recurso a imagens, registo de poemas, acesso a cédigos
QR e formulario Microsoft.

OBJETIVOS:

Dar a conhecer a vida e obra de Natalia Correia;

Promover a leitura da obra literaria da autora;

Associar a literatura a arte e ao quotidiano.

Atividade integradora com o objetivo de divulgar o funcionamento da
escola, regras de atuagao, projetos, entre outros assuntos.

A FIRST Global Challenge é uma competigao internacional de robdtica
de estilo olimpico que ocorre num pais diferente a cada ano. A FIRST
Global convida cada nagéo a enviar uma equipa para construir e
programar um robot para competir. As equipas trabalham juntas para
completar tarefas num jogo tematico em torno de um dos maiores

desafios que o nosso planeta enfrenta, incluindo os 14 Grandes Desafios

para a Engenharia, num esforgco para fomentar o entendimento e a
cooperagao entre os jovens do mundo enquanto eles utilizam as suas
habilidades para resolver os problemas do mundo

Contribui para melhorar a qualidade e aumentar o volume de mobilidade
de alunos, promover a melhoria da qualidade de ensino aprendizagem e
das praticas educativas organizacionais.

- Jornada técnicas sobre a eficiéncia elétrica.
"Uma semana de formagdes online e em direto com as marcas de
material elétrico mais relevantes de Portugal."

Participar na Feira Virtual, via Internet, para explorar as ultimas
inovacdes e tendéncias no campo da energia, com um especial
destaque para mundo da eficiéncia energética.

Objetivos:

> Promover a melhoria de competéncias técnicas.
> Divulgar as solugdes de eficiéncia energética.

> Divulgar marcas e produtos do setor energético.

Dinamizadores

Maria Jo&o Ferreira Bruno
Rodrigues; Sandra Ménica Alves
Bergano; Sérgio Paulo dos Santos
Neves Amorim

Ana Rita Rodrigues Gongalves
Mendes; Fatima Marisa Ribeiro
Loureiro Cadilha Silva; Maria Clara
Rosa Reis; Paula Cristina Canha
Carvalho Luis; Reinaldo Noé Piloto
da Silva; Susana Margarida
Verissimo Ferreira

José Santos Dias; Herlander
Coelho dos Santos Cordeiro; Clara
Maria Bessa Batista de Barros
Maria Teresa Gomes Duque; Maria
Cristina Fernandes Roque; Elsa
Maria Costa de Oliveira

Maria Joao Ferreira Bruno
Rodrigues; Sandra Ménica Alves
Bergano; Sérgio Paulo dos Santos
Neves Amorim

Ana Maria Fernandes Gomes
Medeiros; Carlos Manuel dos
Santos Almeida

Ramiro Ferreira Martins

Publico-alvo

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (10.°; 11.%; 12.°)

Docentes; Alunos

Alunos (Todas as turmas)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (10.° 11.%; 12.%; EFA)

Docentes

Alunos (12.°; 29648 -
Rodrigo Jorge Salsinha de
Oliveira (12.°PI18); 30488 -
Joao Filipe Poeira Dias
Vieira (12.°PI18); 30471 -
Cristiano David Paulitos
Martinho (12.°P118); 30475 -
Diogo Miguel da Conceigéo
Casimiro (12.°P118); 30493 -
Tomas Gomes Conceigéo
(12.°P118))

Alunos (12.°)

Custo
(escola)

15

200,00

Objetivos PEE

VEI-LA1T;, VEII -
LA1; VE Il - LA3; VE
IV - LA1, LA2; VEV
-LA1; VEV - LAS;
VEV - LA4

VE | - LA2, LA3; VE
V- LA1

VE Il - LA3; VE IV -
LAG; VE V - LA1

VEI-LA2;, VEII -
LA1; VE Il - LA3

VEI-LAT, VEIV -
LA1, LA2; VEV -
LA2; VEV - LAS;
VEV - LA4
VEI|-LA2;, VE I -
LA2, LA3; VEII -
LA1; VE Il - LA3; VE
IV - LA4

VE | -LA2; VEII -
LA1; VE Il - LA4,
LA5; VE V - LA1
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1.° Periodo

out;

nov

out

out

out;
nov

out

out

Atividade

Métodos de Estudo -
sessoes de sensibilizagéo

Celebragéo do MIBE -
Més Internacional da
Biblioteca Escolar

Apresentacao da BE aos
10° e 1° anos

Visita de Estudo ao
EVOA.

O Arduino e a eletronica

Workshop CASIO -
maquina grafica

Descrigao atividade

Apresentar diferentes métodos de estudo
Partilhar experiéncias
Promover o sucesso educativo

Atividades ludicas de leitura com os alunos do CAA,

Atividades de criagdo de textos poéticos a partir de diferentes poemas de
autor;

Atividades de criagao textual a partir de documentos literarios base;
Atividades de promogéo da literacia da informagéo e dos media;
Jogos.

OBJETIVOS:

Promover a leitura e a escrita como meios de desenvolver a criatividade;
Estimular a sensibilidade estética e artistica;

Desenvolver competéncias na area da literacia da informagao e dos
media;

Promover o espirito critico.

Sesséao de esclarecimento sobre o funcionamento, organizagao e
servigos da BE.

Apresentacao e atividade pratica e ludica de exploragéo e pesquisa na
Digiteca e Catalogo concelhio.

OBJETIVOS:

Dotar o aluno de competéncias de pesquisa no espago da BE e nos
catalogos que facilitem as leituras no ambito do curriculo;

Valorizar a biblioteca como espago de acesso a informagao e de apoio
ao curriculo;

Motivar o aluno para a participagédo nas atividades da BE.

A atividade consiste em realizar uma visita de estudo ao Espago de
Visitagdo e Observacéo de Aves (EVOA), sendo os principais objetivos:
- Fomentar o contacto com técnicos de turismo inseridos no mercado de
trabalho;

- Sensibilizar os alunos para a necessidade de valorizar e proteger o
patriménio concelhio;

- Experimentar um roteiro existente no concelho, na vertente de passeio
turistico;

- Observar a promogao dos produtos turisticos;

- Dar a conhecer a histéria e o patriménio local e regional.

-Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de trabalho que
contribuam para as aprendizagens dos alunos.

Realizagao de trabalhos praticos de eletronica com aplicabilidade em
aulas com os alunos.

Estes trabalhos tém por objetivos:

Promover o Arduino como uma plataforma de prototipagem eletrénica
para praticas letivas

Promover competéncia nos docentes que possam ser replicadas em
praticas letivas

Deslocagéo a escola, de uma formadora da CASIO, para facultar aos
alunos as potencialidades da maquina grafica e a sua importancia para a
resolugéo de algumas tarefas no ambito das disciplinas de Matematica
AIFQA.

Dinamizadores

Paula Maria Martins Pereira

Coelho; Marina Antunes Cardoso

Maria Teresa Gomes Duque; Maria
Cristina Fernandes Roque; Elsa

Maria Costa de Oliveira

Elsa Maria Costa de Oliveira;
Maria Teresa Gomes Duque

Sandra Margarida Felix Lopes;
Maria da Piedade Pereira Lopes;
Carlos Manuel de Jesus Rodrigues
Almeida; Cristina Paula da Silva

Ferraz

Ramiro Ferreira Martins

Carla Susana Lopes Quintas Pina

Publico-alvo

Alunos (11.° LH1; 10.°AV1;
10.°CT1; 10.° LH1; 10.
SE1; 10.° CT2; 10.° CT3;
10.° CT4; 10.° CT5; 10.°
CT6; 10.° LH2; 10.° LH3;
10.° LH4; 10.° SE2)
Alunos (10.% 11.%; 12.°)

Alunos (Todas as turmas do
10.9)

Docentes; Alunos (12.°
PT16; 11.° PT17)

Docentes

Alunos (11.°)

Custo
(escola)

10

0

Objetivos PEE

VEI-LA2; VEII -
LA1; VEV - LA4
VEI-LA2;, VEII -
LA3

VEI-LA2; VEII -
LA3; VE Ill - LA1,

LA2; VE IV - LAS;
VE IV - LA1, LA2

VEI|-LA1;, VEI-
LA2; VE Il - LA1; VE
Il - LA2, LAG

VE | -LA2; VEII -
LA4, LAS5; VE III -
LA1, LA2; VE IV -
LA3

VE | -LA2; VE Il -
LA4, LAS
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1.° Periodo

Atividade

Descrigao atividade

Dinamizadores Publico-alvo

Custo
(escola)

Objetivos PEE

out; Visita FabLab Lisboa -

nov

out; Workshp "Utilizagao da

nov magquina de calcular
grafica na aquisicéo e
tratamento de dados"

nov 07 Visita de Estudo a OGMA

nov 16 Dia Mundial da Filosofia

nov 22 Corta mato - Desporto
Escolar

nov Visita a empresa -
Professores

nov Formacao de listas para o

Parlamento dos jovens

Visando o Protocolo estabelecido com a entidade de parceria no

desenvolvimento de projetos comuns e na rece¢cao dos nossos alunos no

ambito da formacdo em Contexto de Trabalho.
Realizagéo e exploragéo de Atividades laboratoriais com recurso a
sensores ligados a maquina de calcular grafica.

A visita tem como principal finalidade enriquecer a formagéo dos alunos,
proporcionando-lhes uma visao pratica do setor aeronautico, sendo dada
a oportunidade de se familiarizarem de perto com o funcionamento de
uma empresa de manutengéo aeronautica, transformando-se numa
experiéncia educativa e num contacto direto com o trabalho real.
Permite que os alunos apliquem os conhecimentos tedéricos adquiridos
nas aulas em situagdes reais, observando o trabalho de manutengao e
reparacao de aeronaves, desta forma conseguem compreender como a
teoria se converte em pratica.

Entender a Filosofia como resultado da necessidade da humanidade
refletir sobre os acontecimentos atuais, fomentando-se o pensamento
critico, criativo e independente, contribuindo assim para a promogéao da
tolerancia e do respeito pelo outro.

Promover e fomentar a pratica desportiva da comunidade escolar;
Desenvolver o gosto pelo desporto, particularmente pela pratica do
atletismo;

Sensibilizar os Professores e os alunos para a importancia da pratica
regular de atividade fisica em geral e da “corrida” em particular;
Divulgar a modalidade do atletismo;

Promover e fomentar o convivio da comunidade escolar (Pais,
Professores, Alunos e demais Agentes Educativos), numa perspetiva
interdisciplinar;

Reunir um ndmero significativo de Alunos nesta Festa do Desporto;
Promover a Atividade Desportiva Escolar;

Aprofundar a ligagdo Escola — Meio;

Apurar os alunos e equipas a participar no Corta Mato Escolar Distrital.
Fomentar as parcerias com o Agrupamento de Escolas Pedro Jacques
Magalh&es

Visita a empresa para formagao.

A atividade é patrocinada pela Yelco com objetivo de nos oferecer
material para dinamizagao de actividades no ambito dos médulos/
UFCDS relacionadas com Redes de Computadores.

Constituigao de listas de alunos com vista a participagdo no Projeto
Parlamento dos Jovens

Antonio José Esteves da Silva Docentes; Alunos (11.° P121)

Ana Maria Fernandes Gomes
Medeiros

Alunos (11.° CT2)

Isabel Margarida Jesus Rodrigues |Alunos (11.° MV3)

Maria José Pereira de Almeida
Ferreira

Docentes; Alunos (10.%; 11.°)

Susana Margarida Verissimo
Ferreira; Sérgio Ricardo Cardoso
Infante da Camara; Nuno Miguel
de Oliveira; Maria José Correia
Lavado; Luis Miguel da Silva
Xavier; Liliana Isabel Soares
Baeta; Jodo Paulo Lopes Ferreira;
Fernando Carlos Hungria
Magalhaes; Fernando Alberto
Pinho Ferreira; Eva Maria Vieira da
Silva; Carlos Bruno de Figueiredo
Leite Ribeiro; Ana Rita Rodrigues
Gongalves Mendes; Acacio Manuel
Amador Paixao

Docentes; Alunos (10.°; 11.;
12.9)

Cecilia Gomes Veiga Fernandes Docentes

Cristina Maria Pombinho Batista Alunos (10.°; 11.%; 12.9)

50

VEI|-LA1;, VEI-
LA2; VEV - LA1;
VEV - LA4

VE | -LA2; VE I -
LA2, LA3; VEII -
LA3; VE Il - LA4,
LAS

VE | -LA2;, VEIV -
LAG; VE V - LA1

VEI-LA2; VEII -
LA1

VEI|-LAT, VEI-
LA2; VE | - LA2,
LA3; VE Il - LA1; VE
II-LA3; VE IV -
LAG; VE V - LA1

VE Il - LA1; VE IV -
LAG; VE V - LAT,
VEV -LA4

VE | - LA2, LA3; VE
II- LA1; VE Il - LA3
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1.° Periodo

nov

nov

nov

nov

nov;,
mar

Atividade

Visita de estudo ao
Museu das

Comunicagdes e Museu

do CCB

Sessao de Teatro-Debate
sobre Saude Mental.

"O meu heterénimo"

Sessao sobre Saude Oral

Palestra intitulada " As
abelhas e a matematica:
uma ligacao intrigante"

Descrigao atividade

Compreender os conceitos de distancia relativa e de distancia-tempo;
Ler um mapa de fluxos;

Compreender a evolugao das telecomunicagbes e os seus impactes na
qualidade de vida das populagdes;

Fomentar a fruicédo estética;

Compreender o corte na mentalidade confiante e racionalista da
sociedade burguesa;

Reconhecer a revolugao artistica como importante vetor na mudanga
cultural;

Analisar o impacto do Modernismo em Portugal;

Fomentar o contacto com técnicos de turismo inseridos no mercado de
trabalho.

Observar o mapa turistico nacional e o nivel de promogéo turistica de
Portugal.

Promover o espirito de grupo e fomentar o espirito critico.

Sessao de Teatro-Debate, da area de intervengéo Salde Mental, no
ambito da candidatura ao Programa Cuida-te + | Dispositivo 2.2 -
Educagéo para a Saude, promovido pelo Instituto Portugués do Desporto
e Juventude.

Criagéo, pelos alunos, de um heterénimo, que inclui perfil, biografia,
producéo textual, epistolas, entre outros, e cujo avatar tera a sua
correspondéncia fisica, através do recurso a impressora 3D, culminando
numa exposi¢ado na BE, na apresentagao publica do mesmo e na leitura
de correspondéncia entre os varios heterénimos.

OBJETIVOS

Ler, compreender e fruir textos literarios;

Apreciar criticamente a dimensao estética das obras;

Manifestar experiéncias e valores;

Mobilizar criatividade e sensibilidade artistica;

Ajustar mecanimos de interacao e de relacionamento interpessoal.

Sessao sobre Saude Oral com a periodontologista Dra Maria Inés Pinto

Nesta palestra colocar-se-a o foco nas estruturas construidas pelas
abelhas para armazenar mel e pélen, estruturas essas destinadas a
criagao, e analisar-se-a as propriedades matematicas nelas existentes,
com destaque para o hexagono de entre as figuras que podem
pavimentar o plano, bem como a utilizagéo do prisma hexagonal para a
estrutura do alvéolo de um favo, por exemplo. Pretende-se mostrar
também estudos recentes que evidenciam a capacidade de realizagéo
pelas abelhas de operagdes aritméticas simples bem como a do
reconhecimento do zero. A relagéo existente entre a comunicagéo das
abelhas e a geometria sera objeto de analise.

Dinamizadores Publico-alvo

Maria Jodo do Carmo Salvador; Alunos (12.° PT16)
Fernanda Isabel Guimaraes de

Silva; Carlos Manuel de Jesus

Rodrigues Almeida; Carlos

Alexandre Pinto da Cunha

Ana Rita Rodrigues Gongalves Alunos

Mendes; Fatima Marisa Ribeiro

Loureiro Cadilha Silva; Maria Clara

Rosa Reis; Paula Cristina Canha

Carvalho Luis; Reinaldo Noé Piloto

da Silva; Susana Margarida

Verissimo Ferreira

Maria Teresa Gomes Duque; Maria  Docentes; Pessoal ndo
Cristina Fernandes Roque; Elsa
Maria Costa de Oliveira; Antonio
José Esteves da Silva

Elsa Maria Costa de Oliveira; Alunos (10.°; 11.%; 12.°)
Maria Cristina Fernandes Roque;
Maria Teresa Gomes Duque

Sandra Cristina Antunes Rodrigues | Alunos (10.%; 11.°; 12.°)

docente; Alunos (12.° PS17)

Custo
(escola)

Objetivos PEE

VEI-LA2; VEII -
LA1

VEI|-LAT;, VEI-
LA2, LA3; VEII -
LA1; VE Il - LA2,
LAG; VEV - LA4

VEI|-LAT, VEI-
LA2; VE | - LA2,
LA3; VE Il - LA1;
VE Ill - LA1, LA2 ;
VE IV - LA3

VE Il - LA2, LA6

VEI-LA2; VEII -
LA4, LAS5; VE III -
LA1; VEV - LA1
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1.° Periodo

Atividade Descrigao atividade Dinamizadores Publico-alvo (gsl::sot;) Objetivos PEE
nov Bebras - Desafio de O Bebras é uma iniciativa mundial que promove o Pensamento Maria Jo&o Ferreira Bruno Alunos (10.°; 11.°%; 12.°) 0 VE | -LA2; VE I -
Pensamento Computacional através de uma prova de 45 minutos. O Bebras potencia |Rodrigues LA2, LA3; VE II -
Computacional a resolugao de problemas e o conhecimento em Informatica, preparando LA1; VE Il - LA1,
os alunos para as competéncias do futuro. LA2 ; VE IV - LAS;
VEV - LA4
nov LOGO-Siemens - Dos Realizagao de atividades praticas com o software LOGO Soft Siemens | Ramiro Ferreira Martins Docentes 0 VE | -LA2; VEII -
sistemas digitais a com aplicabilidade em aulas com os alunos. LA4, LA5
automacao Estes trabalhos tém por objetivos:

Promover o Software LOGO Soft da Siemens para praticas simuladas
nas atividades letivas

Promover competéncia nos docentes que possam ser replicadas em
praticas letivas

dez 11 Eleigéo de deputados Eleicéo dos deputados das listas concorrentes ao Parlamento dos Cristina Maria Pombinho Batista Alunos (Todas as turmas do 0 VE Il - LA1; VE Il -
para o Parlamento dos Jovens, tendo em vista a sua participagao na sessao escolar. 11.°; Todas as turmas do LA3
Jovens 12.°; Todas as turmas do
10.9)
dez Operacao Biscoito Angariacao de bens para uma associacao de animais abandonados de | Maria José Pereira de Aimeida Alunos (10.°) 0 VE Il - LA1; VE Il -
Alverca - Xanecos. Ferreira LA2, LAG; VE V -
Educar para a cidadania ativa . LA1

Promover e incentivar o respeito dos homens pelos animais entendendo
que este se encontra ligado ao respeito dos homens pelo seu
semelhante;

Promover a compreenséo que a educagdo deve ensinar desde a infancia
a observar, a compreender, a respeitar € a amar os animais.

dez Exposicao comemorativa | Exposicdo de comemoracao do centenario de nascimento de Urbano Elsa Maria Costa de Oliveira; Docentes; Pessoal ndo 10 VE | - LA2; VEII -
do centenario de Tavares Rodrigues com recurso a imagens, registos, acesso a codigos Maria Cristina Fernandes Roque; | docente; Alunos (10.%; 11.%; LA3
nascimento de Urbano QR e formulario Microsoft. Maria Teresa Gomes Duque 12.%; EFA)
Tavares Rodrigues OBJETIVOS:

Dar a conhecer a vida e obra de Urbano Tavares Rodrigues;
Promover a leitura da obra literaria do autor;
Associar a literatura a arte e ao quotidiano.

dez Feira da Bagageira Exposicao de inumeros produtos — desde roupa usada, sapatos, Clara Vaz Mendes Nunes; Eugénia Docentes; Pessoal ndo 0 VEI-LA1;VEI-
acessorios, livros, antiguidades, pegas de artesanato, mobiliario, Maria Pires Ricardo Madeira docente; Encarregados de LA2, LA3; VE II -
brinquedos, discos, pegas recicladas, selos, moedas, mobiliario, artigos educagédo/Comunidade; LA1; VE Il - LA2,
de decoragao, artigos em 22 mao, entre outros. Alunos (11.° PS18; 10.° LAG; VE Il - LA3; VE
PS19) V-LA2; VEV - LA4
dez Smart Walks sobre Os alunos irdo participar num evento organizado pela Divisdo da Sandra Margarida Felix Lopes; Alunos (12.° PT16) 0 VE | -LA2; VEII -
Empreendedorismo Juventude da Camara Municipal de Vila Franca de Xira - Smart Talks de | Carlos Manuel de Jesus Rodrigues LA1; VE Il - LA3; VE
Empreendedorismo Almeida V - LA1
dez Visita de estudo ao - Conhecer a evolugédo dos meios de transporte e comunicagdes em Fernanda Isabel Guimaraes de Alunos (12.° PT16) 0 VEI-LA1;,VEI-
Museu das Portugal Silva LA2; VE | - LA2,
Comunicagdes - Conhecer o impacto da evolugdo das comunicagdes na organizagdo do LA3; VE Il - LA1

territério e nas relagdes com outros territérios
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1.° Periodo

Atividade

Descrigao atividade

" Paper for Food " Recolha de papel e cartdo para entregar no Banco Alimentar e ser
trocado por alimentos aa distribuir por familias carenciadas. Esta

atividade conta com o apoio da Junta de Freguesia de Alverca.

Olimpiadas da
Matematica 2024

Participagao no concurso - Olimpiadas da matematica, no qual os
alunos séo convidados a resolver problemas que apelam a um raciocinio
mais elaborado.

Visita ao Laboratério de Na visita de estudo ao laboratério de analises clinicas prentende-se que
Analises Clinicas J. Leitdo os alunos aprofundem conhecimentos sobre o tecido sanguineo, bem
Santos como processos de recolha, tratamento e analise de amostras biolégicas
(sangue, urina, fezes, outros), e ainda cuidados a ter no acomodagéo e
tratamento de residuos laboratoriais/hospitalres.

A Dra Maria do Céu Estibeira vird conversar com uma ou mais turmas
sobre um dos aspetos da obra literaria de Fernando Pessoa

Sessao sobre Fernando
Pessoa com Maria do
Céu Estibeira

Sessao sobre Saude
Mental com a autora
Maria Morais

A partir do livro "AGORA ESCOLHE - manual para a consciéncia", a
autora Maria Morais dinamizara uma sess&o sobre A violéncia doméstica
e as relacdes entre pares.

A atividade estara incluida no ambito do PES

OBJETIVOS:

Educar para o respeito préprio e pelo outro;

Desenvolver estratégias promotoras de autoconhecimento;

Refletir sobre as préprias atitudes e a gestdo das emogoes.

Venda de produtos e trabalhos realizados pelos alunos com adequacgdes
curriculares significativas.

Feira de Natal

Dinamizadores

Paula Fernanda Rodrigues André;
Olga Guimaraes Martins; Olga
Cristina Tavares Vasconcelos
Guarino; Maria Teresa Gomes
Duque; Maria Inocéncia Marques
Soares Amaro; Maria Filomena
Anastacio Martins; Maria Fatima
Marte Cachado Silvestre Bernardo;
Maria Alcina Coutinho Marques;
Elsa Maria Costa de Oliveira;
Dulce Maria Assis Pereira Gomes;
Cecilia Maria da Costa Santos;
Ana Cristina Teixeira Frade

Carla Susana Lopes Quintas Pina

Maria Isabel Magalhaes Silva
Henriques; Catia Sofia da Silva
Machado; Barbara Lopes dos
Santos

Elsa Maria Costa de Oliveira;
Maria Cristina Fernandes Roque;
Maria Teresa Gomes Duque
Elsa Maria Costa de Oliveira;
Maria Cristina Fernandes Roque;
Maria Teresa Gomes Duque

Armando José Ferreira Gongalves;
Maria Dulce Correia Vidal; Maria
Filomena Perquilhas Batista
Afonso

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (10.° 11.%; 12.9)

Alunos (11.° CT6; 12.° CT1;

12.°CT2; 12.°CT3; 12.°
CT4; 12.° CT5; 12.° CT6;
12.°CT7; 12.° SE1; 12.°
SE2)

Alunos (12.° AS6)

Docentes; Alunos (10.°; 11.5;

12.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (10.°; 11.%; 12.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (10.°; 11.%; 12.9)

(SSL::SJ; ) |ovietivos PEE
0 VE Il - LA2, LAG6; VE
Il - LA3; VE IV -
LAG; VE V - LAT1,
VEV - LA2
100 VE | - LA2

0 VEI-LA2; VEII -
LA4, LAS

0 VEI-LA2;, VEII -

LA4, LAS

20 VE | - LA2, LA3; VE
II- LA1

120 VEI|-LA1;, VEI-
LA2; VE | - LA2,
LA3; VE Il - LA1; VE
Il - LA4, LA5; VEV -
LA4
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2.° Periodo

Atividade Descrigao atividade Dinamizadores Publico-alvo (gsl::sot;) Objetivos PEE
dez; Feira da Bagageira para | Pedir a comunidade bens que ja ndo utilizem e que possam ser doados. Maria Helena Wahnon Marques da | Docentes; Pessoal ndo 20 VEI|-LA2; VEI -
fev recolha de fundos Recolha de bens e selegdo dos mesmos. Silva Costa; Eugénia Maria Pires  docente; Alunos (12.° MV2; LA2, LA3; VE Il -

Organizagao de uma feira da bagageira com venda de artigos diversos. | Ricardo Madeira; Clara Vaz 11.° PS18; 10.° PS19) LA3; VEV - LA2

Organizagao de outras atividades que permitam recolha de fundos para |Mendes Nunes
aquisicao de bens.

jan 10 Sesséo Escolar do Realizagédo da sessao escolar com os deputados eleitos pela escola, Cristina Maria Pombinho Batista Alunos (10.%; 11.°; 12.°) 0 VE Il - LA1; VE Il -
Parlamento dos Jovens com vista ao aperfeigopamento das medidas propostas pelos alunos; LA3
eleicdo dos deputados que irdo representar a escola na sessao distrital.
jan 15  Sessdo com deputado da | Sessdo com um deputado da Assembleia da Republica com o objetivo Cristina Maria Pombinho Batista Alunos (10.° 11.%; 12.9) 0 VE | - LA2, LA3; VE
Assembleia da Republica | de consolidar e aperfeigcoar as medidas propostas pelos deputados, Il - LA1; VE Il - LAS;
assim como discussao sobre o tema proposto este ano letivo entre os VE IV - LA4; VE IV -
deputados da escola e o deputado da AR. LAG
jan; | 16-01; Olimpiadas de Geografia ' As Olimpiadas sao organizadas pela Associagdo Portuguesa de Isabel Marina dos Santos Ramos | Alunos (11.%; 12.°) 150 VE | -LA2; VE I -
mai | 24-05 Gedgrafos com o objetivo de sensibilizar para o papel da Geografia na LA2, LA3; VE Il -
formagao dos cidadaos e da atualizagao do conhecimento geografico. A LA2, LAG; VE Il -
constituicdo de equipas interturmas e de diferentes niveis de LA3; VE IV - LA4;
escolaridade por escola constitui um elo de participacdo com outras VE IV - LAG; VEV -
escolas a nivel nacional, como catapulta de participagdo em territorios LA4
internacionais.
jan 31 Projeto Inspiring Future | Atividade que inclui uma sessdo de esclarecimento sobre o acesso ao Luisa Pedras do Couto Carolino; | Alunos (10.%; 11.°; 12.°) 100 VE | -LA2; VE I -
ensino superior para os alunos do 12° ano de escolaridade. Inclui Lidia Maria da Graga Mendes Dias LA2, LA3; VE II -
igualmente Workshops tematicos dirigidos aos alunos do 12° ano dos LA2, LAG; VE IV -
Cursos cientifico-humanisticos e 3° ano dos Cursos Profissionais. LA4; VE V - LA1
Feira das Universidades dirigida a todos os anos de escolaridade.
jan CadeSimu - Pratica Realizagao de atividades praticas com o software CadeSimu com Ramiro Ferreira Martins Qutro 0 VE | -LA2; VEII -
simulada em automacgédo | aplicabilidade em aulas com os alunos. LA4, LAS
industrial Estes trabalhos tém por objetivos:

Promover o Software freeware CadeSimu para praticas simuladas nas
atividades letivas

Promover competéncia nos docentes que possam ser replicadas em
praticas letivas

jan "Frei Luis de Sousa" - . Consolidar o estudo da obra teatral; Silvia Regina de Carvalho Guedes; Alunos (11.°AV1; 11.° AV2; 0 VEI-LA1;VEI -
espetaculo teatral. . Sensibilizar para as artes dramaticas; Paula Maria Martins Pereira 11.°CT1; 11.°CT2; 11.° CT3; LA2; VE | - LA2,
. Compreender a diversidade das artes e do teatro; Coelho; Marina Antunes Cardoso; | 11.° CT4; 11.° CT5; 11.° CT6; LA3; VE Il - LA1; VE
. Valorizar o teatro enquanto patrimoénio cultural e social. Maria Fernanda Neves Dias 11.° LH1; 11.° LH2; 11.° LH3; Il - LA4, LAS

Comenda; Maria Dulce Correia 11.° LH4; 11.° SE1; 11.° SE2)
Vidal; Maria Cristina Fernandes
Roque
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2.° Periodo

jan;
fev;
mar

jan

jam;
fev

jan

jan

Atividade

Sessdes de Partilha e
Formagao em Cuidados
de Saude e Integracao
Profissional

Teatro "Jogo de Espelhos
- um reflexo de Pessoa"

Palestra As invasdes
francesas no concellho de
Vila Franca de Xira
Visita de estudo ao
QUAKE.

Palestra sobre
Empreendedorismo

Descrigao atividade

Descrigao da Atividade:

A nossa escola estd empenhada em proporcionar uma experiéncia
educacional completa para os nossos alunos do Curso Profissional de
Técnico Aucxiliar de Salude. Para isso, iremos promover uma atividade
especial que envolve a colaboragao de ex-alunos e técnicos de saude
experientes. Esta atividade visa fornecer orientagéo valiosa sobre
posicionamentos, transferéncias e cuidados de higiene e conforto, além
de facilitar a integragé@o dos nossos alunos na Formagédo em Contexto de
Trabalho (FCT) e no mercado de trabalho na area da saude.

Objetivos da Atividade:

1. Aperfeigoamento de Competéncias Essenciais: Durante estas
sessoes, os alunos terdo a oportunidade de melhora as suas
competéncias em cuidados de saude, com foco especial em
posicionamentos adequados para os pacientes, técnicas de
transferéncia e cuidados de higiene e conforto.

2. Experiéncia Pratica com Profissionais Experientes: Os ex-alunos que
alcangaram sucesso nas suas carreiras na area da saude e técnicos de
saude experientes irdo partilhar os seus conhecimentos e experiéncias
praticas. Isso proporcionara uma visao realista das expectativas e
desafios do ambiente de trabalho.

3. Facilitagéo da Integragao Profissional: Além das habilidades técnicas,
a atividade incluira conselhos sobre a integragéo na Formagao em
Contexto de Trabalho (FCT) e no mercado de trabalho na area da saude.
Os alunos receberao orientagao sobre como se destacar como
profissionais e como enfrentar os desafios com confianga.

Assistir a uma representacao dramatica da poética pessoana.
Consolidar conhecimentos da poesia orténima e heteréonima de Pessoa.
Promover relagdes interpessoais.

- Compreender a importancia do concelho de Vila Franca de Xira no
contexto das Invasdes Francesas.

- Preservar o patriménio local.

Experienciar e descobrir tudo sobre o sismo que atingiu Lisboa em 1755;
Conhecer o enquadramento e as transformagdes reviver o
impressionante terramoto que assolou a cidade - reproduzido por um
simulador em ambiente seguro, com recurso a Entender a origem dos
sismos e dos tsunamis;

Reviver o impressionante terramoto que assolou a cidade - reproduzido
por um simulador em ambiente seguro.
https://lisbonquake.com/experiencia

Visita de estudo a Escola Superior de Comunicagéo Social para assistir a
uma palestra sobre empreendadorismo

Dinamizadores

Maria Isabel Magalhaes Silva
Henriques

Paula Maria Martins Pereira
Coelho; Marina Antunes Cardoso;
Maria do Céu Marques do Carmo
Silva; Ana Maria Ferreira Ribeiro

Maria Jodo do Carmo Salvador;
Elsa Moura Ferreira Alves Viola;
Carlos Alexandre Pinto da Cunha
Carla Inés Alexandre dos Santos
Pires

Publico-alvo

Alunos (12.° AS6; 11.° AS7;
10.°AS8)

Alunos (12.°AV; 12.° CT2;
12.°CT3; 12.° CT5; 12.°
CT6; 12.°CT7; 12.° LH1;
12.°LH3; 12.°LH4; 12.°
SE1; 12.° SE2; 12.° MV2;
12.°PS17; 12.°AS6; 12.°
PT16; 12.° PI118; 12.° AC9;
12.°EL2; 12.° PI19)
Docentes; Alunos (11.° AV1;
11.°AV2; 11.° LH1; 11.° LH2;
11.° LH3; 11.° LH4)

Alunos (10.°)

Antonio Vicente da Silva Travassos | Alunos (12.° PI118)

Objetivos PEE

VE|-LA2;, VEI -
LA2, LA3; VE II -
LA1; VEV - LA1

VEI-LA2; VEII -
LA1; VE Il - LA4,
LAS

VEI-LA2; VEII -
LA1; VE IV - LAG;
VEV - LA1
VEI-LAT, VEI-
LA2; VE Il - LA1

VE | -LA2; VE I -
LA2, LA3; VEII -
LA1; VE Il - LA3; VE
IV-LA4;, VEV -
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2.° Periodo

Atividade Descrigao atividade Dinamizadores Publico-alvo (gsl::sot;) Objetivos PEE
jan Ida ao teatro assistir a Ida ao teatro para contacto com uma peca classica da literatura inglesa, ' Olga Guimaraes Martins; Olga Docentes; Alunos (11.° AV1; 0,00 VEI-LA1;VEI-
pecga "A Midsummer de Shakespeare: Cristina Tavares Vasconcelos 11.°AV2; 11.°CT1; 11.°CT2; LA2; VE Il - LA1; VE
Night's Dream"”, pela - Desenvolver a competéncia comunicativa em lingua inglesa; Guarino; Maria Inocéncia Marques ' 11.° CT3; 11.° CT4; 11.° CT5; I1 - LA3; VE Il - LA4,
Calliope Theatre - Desenvolver o gosto pela literatura classica inglesa; Soares Amaro; Maria Filomena 11.° CT6; 11.° LH1; 11.° LH2; LA5
Company. - Promover competéncias estéticas e artistica; Anastacio Martins; Maria Fatima 11.° LH3; 11.° LH4; 11.° SET1;
- Desenvolver o pensamento critico. Marte Cachado Silvestre Bernardo; 11.° SE2; 10.° AV1; 10.° CT1;

Maria Alcina Coutinho Marques; 10.° LH1; 10.° SE1; 10.°
Dulce Maria Assis Pereira Gomes; CT2; 10.° CT3; 10.° CT4;
Cecilia Maria da Costa Santos; 10.° CT5; 10.° CT6; 10.°

Ana Cristina Teixeira Frade LH2; 10.° LH3; 10.° LH4; 10.°
SE2)
jan Aula de Campo num A aula de Campo num autocarro panoramico da empresa "Cityrama Gray Sandra Margarida Felix Lopes; Alunos (12.° PT16; 11.° 0 VEI-LA1; VEI-
autocarro panoramico Line", sera oferecida por uma entidade parceira de FCT e tem os Maria da Piedade Pereira Lopes; PT17) LA2; VE | - LA2,
"Cityrama Gray Line" seguintes objetivos: Cristina Paula da Silva Ferraz; LA3; VE Il - LA1
- Proporcionar uma experiéncia turistica aos alunos do curso de Turismo, ' Carlos Manuel de Jesus Rodrigues
enquanto clientes; Almeida
- Experimentar um roteiro numa vertente de passeio turistico;
- Fomentar o contacto com técnicos de turismo inseridos no mercado de
trabalho;
- Observar o patriménio da regiéo e da cidade de Lisboa;
- Observar a promogéo dos produtos turisticos;
- Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de trabalho que
contribuam para as aprendizagens dos alunos.
- Fomentar o espirito critico.
fev Apoio a evento na Participagdo dos alunos na preparagdo, organizagdo e desenvolvimento ' Sandra Margarida Felix Lopes; Alunos (12.° PT16; 11.° 0 VEI-LA1;,VEI-
Universidade de Lisboa - | de um evento. Carlos Manuel de Jesus Rodrigues PT17) LA2; VE Il - LA1; VE
XXXI COLOQUIO -Envolver os alunos em atividades que permitam o contato direto com Almeida Il - LA3
AFIRSE PORTUGAL organizagdes do setor do Turismo e possiveis entidades
2024 FCT/empregadoras;
Aprendizagem, - Ajudar os alunos a desenvolver competéncias técnicas e relacionais
Diversidade e Equidade: | proficuas para a Formagédo em Contexto de Trabalho e futura insergéo
A Investigagdo em no mercado de trabalho.
Educacéo - Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de trabalho que
contribuam para as aprendizagens dos alunos.
- Permitir aos alunos relacionarem conceitos ja adquiridos nas aulas com
a vertente pratica.
- Ajudar os alunos na construgédo da sua autonomia.
- Fomentar o espirito de grupo e o espirito critico.
fev O arduino e a aquisigdo | Realizagéo de trabalhos praticos com sensores e arduino com Ramiro Ferreira Martins Pessoal ndo docente 0 VE | -LA2; VEII -
de dados aplicabilidade em aulas com os alunos. LA4, LAS

A aquisicéo de dados sera realizada para diversas grandezas fisicas que
poderao ser visualizadas no Excel com instalagéo da aplicagado PLX-
DAQ

Estes trabalhos tém por objetivos:

Promover o Arduino como uma plataforma de prototipagem eletrénica
para praticas letivas na aquisigéo de dados

Compreender a importancia da aquisi¢cdo de dados.

Promover competéncia nos docentes que possam ser replicadas em
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2.° Periodo

Atividade Descrigao atividade Dinamizadores Publico-alvo (gsl::sot;) Objetivos PEE
fev Pega "Os Maias" pelo Assistir a uma representagao dramatica do romance Os Maias de José  Maria do Céu Marques do Carmo | Alunos (11.° P120; 11.° PT17; 0 VE I -LA2; VEII -
grupo Eter. Saramago. Silva; Ana Maria Ferreira Ribeiro; | 11.° MV3; 11.°AS7; 11.° LA1; VE Il - LA4,
Sensibilizar para o estudo da obra. Ana Isabel da Fonseca Ferreira CM1; 11.°AC10) LA5
Promover relagbes interpessoais. Saraiva
fev Construgéo de modelos | Pretende-se construir em conjunto com os alunos, varios de modelos Luis Manuel Santos Lopes Docentes; Alunos (11.° AV1) 0 VEI-LA1; VEI-
didaticos tridimensionais | tridimensionais, fisicos ou virtuais, que tém como objetivo ajudar na Camdes LA2; VEV - LA4
para ajudar na visualizagao espacial e na compreengéao de alguns conceitos, que sao
visualizag&o espacial. dificultados pelo nivel de abstragao implicitos em varios conceitos da
disciplina de Geometria Descritiva A.
fev; MARL - Mercado Conhecer a MARL - comércio agroalimentar: Identificar as preferéncias | Eugénia Maria Pires Ricardo Alunos (10.° SE1; 10.° SE2) 0 VEI-LA1; VEI-
mar Abastecedor da Regiédo dos consumidores. A exigéncia de qualidade dos produtos. As normas Madeira; Luis Filipe Travessa LA2; VE Il - LA1; VE
de Lisboa & Paléacio da higiénico-sanitérias. As inovagdes tecnoldgicas. As necessidades do Morais Andrade Il - LA4, LA5; VE V -
Mitra (Santo Antédo do retalho. A tipologia do retalho. Os modos de funcionamento da LA4
Tojal) distribuicao e das empresas grossistas. As necessidades de escoamento

da produgao nacional.

Enriquecer a experiéncia do aluno pelo contacto com vestigios

historicos.

fev Vista a ADP Tendo em conta os contéudos de Automacgéao Industrial lecionados esta | Ramiro Ferreira Martins Alunos (12.°AC9; 12.° EL2) 0 VE | -LA2; VE Il -
visita tem os seguintes objetivos: LA4, LA5; VEV -
Dar a conhecer a realidade de uma industria local LA1; VEV - LA4

Promover um contacto com a automagao industrial em contexto real
Consolidar aprendizagens através da visualizagao e identificagdo de
elementos da automagéo industrial

Promover a aproximacgéo da Escola & comunidade empresarial local.

fev Visita de estudo ao principio de funcionamento das hélices a a sua evolugéo ao longo dos Isabel Margarida Jesus Rodrigues |Alunos (11.° MV3) 0 VE | -LA2; VEII -
Museu do Ar - Hélices anos. LA4, LA5; VEV -
LA1
mar 04  Criar Saberes - 12ct3 A atividade/aula de campo consiste em visitar os laboratérios da Ana Isabel Vieira dos Santos Alunos (12.° CT3) 0 VE | - LA2; VE Il -
Universidade Luséfona, no ambito no programa Criar Saberes. Nesta LA1; VE Il - LA4,
atividade os alunos desenvolverao experiéncias relacionadas com o LAS

desenvolvimento embrionario do pinto e com a engenharia genética.

Areas de competéncia do perfil do aluno a mobilizar: A, B, C, D, E e |

mar 11 Criar Saberes - 12ct6 A atividade/aula de campo consiste em visitar os laboratérios da Ana Isabel Vieira dos Santos Alunos (12.° CT6) 0 VE |- LA2; VE Il -
Universidade Lus6fona, no ambito no programa Criar Saberes. Nesta LA1; VE Il - LA4,
atividade os alunos desenvolverao experiéncias relacionadas com o LA5

desenvolvimento embrionario do pinto e com a engenharia genética.

Areas de competéncia do perfil do aluno a mobilizar: A, B, C, D, E e |

mar 14 Visita de estudo a Atividade fora de sala de aula de cariz laboratorial: Maria Lucia Martins Pinto Alunos (12.° CT5; 12.° CT7) 0 VE|-LA1;, VEI-
Instituicdes de Ensino - Relacionar os avangos tecnolégicos e o conhecimento cientifico com o LA2; VE Il - LA1
Superior desenvolvimento socioeconémico;

- Aproximar os alunos do trabalho dos investigadores na construcdo do
conhecimento cientifico;

- Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico e técnico entre
alunos e investigadores.
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2.° Periodo

mar

mar

mar

mar

21

Atividade

Futuralia - Mundo do
Trabalho

Concursos e provas

Visita de estudo a
AutoEuropa.
Formagao em Mass
Training de Suporte
Basico de Vida (SBV)

Descrigao atividade

-Desafiar os alunos na escolha de um percurso formativo

-Promover uma visdo de educagao para todos, tendo como referéncia o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

-Reforgar o perfil do aluno centrado na liberdade, na responsabilidade,
na valorizac¢ao do trabalho, na consciéncia de si préprio e na
participacao ativa na sociedade

Participagdo em concurso e provas- resolver problemas que apelem a
um raciocinio mais elaborado.

Esta visita tem como objectivo mostrar os processos de fabrico dos
automoveis atuais.

Descrigéo da Atividade:

O Hospital de Vila Franca de Xira organiza uma sessao de Mass Training
em Suporte Basico de Vida (SBV) com duragéo de 4 horas,
especialmente dedicada aos alunos do Curso Profissional de Técnico
Auxiliar de Saude. Esta iniciativa tem como objetivo permitir que os
alunos adquiram e/ou revisem alguns contetdos da Unidade de
Formagao de Curta Duragéo (UFCD) 6570.

Objetivos da Atividade:

1. Identificar as medidas universais de protecédo e reconhecer a sua
importancia.

2. Explicar o conceito de Suporte Basico de Vida (SBV) de acordo com o
algoritmo atual.

3. Explicar o conceito de avaliagao inicial, incluindo via aérea, respiragéo
e circulagao.

4. Aplicar a sequéncia de procedimentos que permitem executar o SBV
de acordo com o algoritmo atual.

5. Identificar quando e como colocar uma vitima em posicao lateral de
seguranga.

6. Identificar as contra-indicagdes para a posigdo lateral de seguranga.
7. ldentificar as situagdes de obstrugao parcial e total da via aérea.

8. Identificar as causas e os tipos de obstrugdo da via aérea.

9. Aplicar a sequéncia de atuagao perante uma vitima com obstrugéo da
via aérea.

Instrugdes:

Durante a sessdo de Mass Training em SBYV, os alunos serdo expostos a
cenarios praticos e tedricos que permitirdo alcangar os objetivos
mencionados acima. A participagéo ativa e o envolvimento nas
simulagdes sédo fundamentais para a compreensao e aquisi¢cdo das
competéncias necessarias no ambito do SBV.

Avaliagao:

A avaliacdo desta atividade sera baseada na participagéo ativa dos
alunos durante a sessao de Mass Training, bem como na sua
capacidade de aplicar os conhecimentos adquiridos em situagdes
praticas de Suporte Basico de Vida.

Dinamizadores

Sandra Margarida Felix Lopes;
Cristina Paula da Silva Ferraz;

Carlos Manuel de Jesus Rodrigues

Almeida

Carla Susana Lopes Quintas Pina

Carlos Alberto Salgado Rodrigues
Morais

Maria Isabel Magalhaes Silva
Henriques

Publico-alvo

Alunos (12.° PT16)

Alunos (10.%; 11.°)

Alunos (11.° MC6)

Alunos (12.° AS6; 11.° AS7;

10.° AS8)

Custo
(escola)

Objetivos PEE

VEI|-LA1;, VEI-
LA2; VE | - LA2,
LA3; VE Il - LA1
VE | - LA2

VE | - LA2
VEI|-LA2;, VE I -
LA2, LA3; VEII -

LA1; VE Il - LA3; VE
V- LA1
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2.° Periodo

Custo
(escola)

mar Visita a Futuralia 2024 - | Descrigdo da Atividade: Maria Isabel Magalhaes Silva Alunos (12.° AS6; 11.° AS7; 0
Exploragdo de A Futuralia 2024, reconhecida como a maior feira de educacgao, Henriques 10.° AS8)
Oportunidades formagao e empregabilidade do pais, € um evento de importancia
Educacionais e de singular para alunos, pais e professores. Durante quatro dias intensos,

Carreira esta feira proporciona um vasto leque de oportunidades educacionais e
de carreira, abrangendo diversas areas de formagao e setores
profissionais. As ofertas englobam instituigbes de Ensino Superior em
Portugal e no Estrangeiro, Ensino Secundario, Ensino Pés Secundario,
Educagéo e Formagéo de Adultos, Escolas Profissionais, Escolas
Tecnolégicas, Centros e Empresas de Formacéo, Colégios e outras
Instituicdes dedicadas a formacao.

Atividade Descrigao atividade Dinamizadores Publico-alvo

Objetivos PEE

VEI-LA2; VEII -
LA3; VE IV - LA4

Objetivos da Atividade:

1. Desafiar os Alunos na Escolha de um Percurso Formativo: A visita a
Futuralia 2024 incentiva os alunos a explorarem as diversas opgoes
disponiveis para o seu futuro educacional e profissional.

2. Promover uma Visao de Educacgéo para Todos: A feira, alinhada com o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, reforga a
importancia da educagéo acessivel a todos.

3. Reforgar o Perfil do Aluno Centrado na Liberdade, na
Responsabilidade, na Valorizagdo do Trabalho, na Consciéncia de Si
Préprio e na Participagdo Ativa na Sociedade.

Realizagéo da Atividade:

Durante a visita a Futuralia 2024, os alunos terdo a oportunidade de
interagir diretamente com representantes de diversas instituicdes e
participar de apresentagdes informativas. Eles seréo incentivados a fazer
perguntas, explorar opgdes e adquirir informagdes valiosas para a sua
tomada de decisdo educacional e de carreira.

VE Il - LA1; VE Il -
LA3; VE IV - LA4;
VE IV - LA6

mar Sessao distrital do Sessdo do Parlamento dos Jovens com os deputados eleitos do circulo | Cristina Maria Pombinho Batista Alunos (10.°; 11.%; 12.9) 0
Parlamento dos Jovens de Lisboa, com o objetivo de discutir as medidas propostas pelas varias

escolas a fim de se elegerem os deputados do distrito de Lisboa que irdo

a Sessao nacional.

Participar no evento; Eugénia Maria Pires Ricardo VEI-LA1;VEI-

Conhecer a oferta de solugdes, in loco, de emprego, formacgéo e Madeira LA2; VE | - LA2,

estagios; LA3; VE Il - LA1; VE

Participagdo em Workshops. V - LA4

O Games for Good Junior € uma game jam de responsabilidade social. | Anténio Vicente da Silva Travassos | Alunos (12.° PI118) 0 VE | -LA2; VE I -

mar Futuralia Alunos (11.° PS18) 0

mar Desenvolvimento de

Jogos de Computador
para participagédo no
evento "Games For
Good"

Com esta iniciativa pretende-se fomentar a aprendizagem de
programacao para jogos e em simultaneo contribuir para resolver
problemas reais do mundo das ONG, organizagdes de solidariedade
social e outras organizagdes de utilidade publica.

E uma iniciativa da Universidade Europeia, a ANPRI e outros parceiros.
Une empresas do mundo das tecnologias e entidades com necessidades
de solugdes na area dos jogos e da gamificagdo, dando a comunidade
de criagdo de jogos portuguesa a oportunidade de contribuir de forma
efetiva para resolver os desafios langados pelas entidades participantes.

LA2, LA3; VE III -
LA1, LA2; VE IV -
LA3; VE V - LA1
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2.° Periodo

Atividade

Descrigao atividade

Dinamizadores

Publico-alvo

Custo
(escola)

Objetivos PEE

mar Criar Saberes

mar Visita de estudo a Cidade
de Lisboa

mar Peca de teatro "Memorial
do Convento", pelo grupo
Eter.

mar Workshop de Socorrismo
e Apresentagdo do Curso

mar Semana da leitura

A atividade/aula de campo consiste em visitar os laboratérios da
Universidade Lus6fona, no ambito no programa Criar Saberes. Nesta
atividade os alunos desenvolverao experiéncias relacionadas com o
desenvolvimento embrionario do pinto e co a engenharia genética.

- Articular a expanséo da cidade de Lisboa com a evolugéo dos
transportes e a obra Os Maias

-Analisar a reabilitagéo, requalificagao e a renovagao urban atendo por
referéncia os espagos da cidade no séc. XIX

- Consciencializar e problematizar as transformagdes da planta funcional
do CBD em fungéo do turismo e servigos

Assistir a uma representacdo dramatica do romance Memorial do
Convento de José Saramago.

Sensibilizar para o estudo da obra.

Promover relagbes interpessoais.

Descrigéo da Atividade:

Nesta atividade, os alunos do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de
Saude irdo conduzir um workshop sobre socorrismo para os alunos do 9°
ano do Agrupamento de Escolas Pedro Jacques Magalhaes, com foco
em Suporte Basico de Vida, Posigéo Lateral de Seguranga e Obstrugao
da Via Aérea. Além disso, sera feita uma apresentagéo do Curso
Profissional de Técnico Auxiliar de Salde, destacando o seu contetido
curricular e saidas profissionais.

Objetivos da Atividade:

1. Partilha de Competéncias em Socorrismo: Capacitar os alunos do 9°
ano com nogdes basicas de socorrismo, incluindo Suporte Basico de
Vida, Posicdo Lateral de Seguranga e tratamento de Obstrugéo da Via
Aérea.

2. Promogao do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saude:
Apresentar o Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saude como uma
oportunidade educacional, destacando o seu conteudo curricular, saidas
profissionais e o seu potencial no setor de saude.

Sessodes de promogao das competéncias de leitura e escrita; Tertulia,
Encontros com autores; 10 Minutos a Ler; Mural com propostas de
leitura

OBJETIVOS:

Carla Inés Alexandre dos Santos
Pires

Ana Maria Sucena de Oliveira
Morais Rachinhas Simdes

Paula Maria Martins Pereira
Coelho; Marina Antunes Cardoso;
Maria do Céu Marques do Carmo
Silva; Ana Maria Ferreira Ribeiro

Maria Isabel Magalhaes Silva
Henriques

Elsa Maria Costa de Oliveira;
Manuel Fernando Lourengo Silva;
Maria Cristina Fernandes Roque;
Maria Teresa Gomes Duque

Alunos (12.° CT1)

Alunos (11.° LH2; 11.° PT17)

Alunos (12.°AV; 12.° CT2;
12.°CT3; 12.°CT5; 12.°
CT6; 12.°CT7; 12.° LH1;
12.° LH3; 12.° LH4; 12.°
SE1; 12.° SE2; 12.° MV2;
12.° PS17; 12.° AS6; 12.°
PT16; 12.° PI18; 12.° AC9;
12.° EL2; 12.° P119)
Alunos (12.° AS6; 11.° AS7;
10.°AS8)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (10.%; 11.%; 12.°; EFA)

50

VEI-LA2; VEII -
LA1

VEI|-LA1;, VEI-
LA2; VE | - LA2,
LA3; VE Il - LA1; VE
Il - LA4, LAS; VE I
- LA1

VEI-LA2; VEII -
LA1; VE Il - LA4,
LAS5

VEI|-LA2;, VE I -
LA2, LA3; VEII -
LA1; VE Il - LA2,
LAG; VE Il - LA3; VE
V- LA1

VEI|-LA1;, VEI-
LA2; VE Il - LA3; VE
Il - LA1
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2.° Periodo

Custo

Atividade
(escola)

Descrigao atividade Dinamizadores Publico-alvo

Objetivos PEE

mar Bolsa de Turismo de A saida de campo consiste em visitar a feira nacional de turismo (Bolsa | Sandra Margarida Felix Lopes; Docentes; Alunos (12.° 0 VEI-LA1; VEI-
Lisboa de Turismo de Lisboa) realizada anualmente na FIL. Esta atividade visa |Maria da Piedade Pereira Lopes; |PT16;11.°PT17; 10.° PT18) LA2; VE | - LA2,
permitir aos alunos ter contacto com empresas e técnicos das diversas | Fernanda Isabel Guimaraes de LA3; VE Il - LA1; VE
areas ligadas ao Turismo Silva; Cristina Paula da Silva Il - LA3; VE Il - LA4,
e recolha de documentagéao técnica do setor. Ferraz; Cecilia Gomes Veiga LAS5; VE Ill - LA1;
Os principais objetivos séo: Fernandes; Carlos Manuel de VE IV - LAG; VE V -
-Ter contato com diversas entidades nacionais e internacionais ligadas Jesus Rodrigues Almeida LA1; VEV - LA4
ao Turismo.
-Conhecer novos produtos/destinos turisticos e identificar tipologias de
empresas turisticas.
-Observar o mapa turistico de Portugal.
-Reconhecer destinos turisticos, formas de promogao e os seus
mercados.
-Fomentar o contacto com técnicos de turismo inseridos no mercado de
trabalho.
-Observar a promogéao dos produtos turisticos.
mar Vamos ao Teatro! Os alunos irdo assistir ao espetaculo "Farsa de Inés Pereira", de Gil Maria Dulce Correia Vidal; Cristina | Alunos (10.° PT18; 10.° 0 VEI-LA1; VEI-
Vicente, com os seguintes objetivos: Maria de Oliveira Filipe; Ana Isabel ' MV4; 10.° PI22; 10.° CM2; LA2; VE | - LA2,
- consolidar o estudo da obra; da Fonseca Ferreira Saraiva 10.° EM3; 10.° AS8; 10.° LA3; VE Il - LA1; VE
- sensibilizar para as artes dramaticas; PS19; 10.°1S2; 10.° GD3; Il - LA4, LA5
- compreender a diversidade das artes e do teatro; 10.°AC11)
- valorizar o teatro enquanto patrimonio cultural e social.
mar Comemoragao dos 50 -Comemorar os 50 anos do 25 de abril de 74 com uma mostra de Pedro Manuel Dantas Ribeiro de Docentes; Pessoal ndo 0 VEI-LA1; VEI -
anos do 25 de abril de trabalhos desenvolvidos pelos alunos; Almeida Souto; Maria Salomé docente; Encarregados de LA2; VE Il - LA1; VE
1974 - Desenvolver competéncias de pesquisa histérica; Pinheiro de Oliveira; Carlos educagédo/Comunidade; Il - LA3
- Promover um espirito de cultura democratica; Alexandre Pinto da Cunha Alunos (12.° LH1; 12.° LH2;
- Desenvolver atividades numa perspetiva interdisciplinar. 12.°LH3; 12.° LH4; 12.°
PT16)
abr "Dos mares para a terra e | Criagao de figuras alegdricas zoomoérficas, em "habitat" terreno e aéreo, | Silvia Regina de Carvalho Guedes; Docentes; Pessoal nao 5 VE | -LA2; VE I -
para o céu - Sermado de | estabelecendo ligagdes entre (as simbologias d)as mesmas e os atores  Maria Cristina Fernandes Roque;  docente; Encarregados de LA2, LA3; VE II -
Santo Antoénio” sociais e politicos, pertencentes a realidade vivida pelos alunos. Elsa Maria Costa de Oliveira; educagdo/Comunidade; LA1; VE Il - LA1,

Apresentagao dos produtos finais através de textos, imagens,
impressoes a 3D e registos sonoros de textos expositivos.

OBJETIVOS

Ler e interpretar textos escritos de diversos géneros e grau de
complexidade;

Apreciar criticamente a dimensao estética dos textos literarios e os
valores veiculados;

Expandir os conteudos do texto argumentativo, modificando os
contextos originais;

(Co)Relacionar as experiéncias lidas com as experiéncias vividas pelos
alunos;

Mobilizar tipologias textuais diferentes, de acordo com a
intencionalidade.

Antoénio José Esteves da Silva

Alunos (11.° AV1; 11.°AV2;
11.°CT1; 11.°CT2; 11.° CT4;
11.° LH2; 11.° LH4; 11.° SE1)

LA2; VE IV - LA3

Pagina 15 de 37



2.° Periodo

abr

mai

Atividade

Visita de Estudo ao
Laboratério de Analises
Clinicas Dr. J. Leitao
Santos, Lda.

Viver a escola

Visita de estudo a
empresa

Descrigao atividade Dinamizadores
Descrigao da Atividade: Maria Isabel Magalhaes Silva
Os alunos do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saude terdo a Henriques

oportunidade de realizar uma visita de estudo ao Laboratério de Analises
Clinicas Dr. J. Leitdo Santos, Lda. Esta visita tem como objetivo permitir
que os alunos conhegam de perto os materiais e equipamentos
utilizados num laboratério de analises clinicas, proporcionando-lhes uma
experiéncia pratica e enriquecedora.

Conteudos Abordados:
Durante a visita, os alunos terdo a oportunidade de revisar e aprofundar
conhecimentos sobre os seguintes topicos:

1. Sangue e Seus Constituintes: Exploragao das diferentes componentes
do sangue, como células sanguineas (glébulos vermelhos, glébulos
brancos e plaquetas) e plasma sanguineo.

2. Nogdes Gerais sobre Células: Compreenséao das caracteristicas
fundamentais das células, incluindo estrutura e fungéo.

3. Imunidade: Exploragéo do sistema imunoldgico, suas fungdes e como
ele combate infe¢des e doengas.

4. Sistema Urinario e Genito-Reprodutor: Exame dos sistemas urinario e
genito-reprodutor, incluindo érgéos e fungdes associadas.

Objetivos da Atividade:

1. Experiéncia Pratica: Permitir que os alunos vivenciem um ambiente de
laboratério real, observando os processos e equipamentos utilizados em
andlises clinicas.

2. Consolidagdo de Conhecimentos: Reforgar os conhecimentos tedricos
adquiridos nas aulas sobre biologia e anatomia, relacionados com o
sangue, células, imunidade, sistema urinario e genito-reprodutor.

3. Aplicagdo no Contexto Profissional: Compreender a importancia das
analises clinicas na pratica profissional de um Técnico Auxiliar de Saude
e como essas analises auxiliam na avaliagéo da saude dos pacientes.

4. Proporcionar aos alunos do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de
Saude a oportunidade de aplicar os seus conhecimentos tedricos na
pratica e explorar o ambiente de trabalho de um laboratério de analises
clinicas, enriguecendo assim a sua compreensao e experiéncia na area
da saude.

Sessdes de promogéo das competéncias de leitura e escrita, Jogos, feira Maria Teresa Gomes Duque; Maria
de livros usados Cristina Fernandes Roque; Elsa
OBJETIVOS: Maria Costa de Oliveira

Promover as competéncias de leitura e escrita;

Promover a interagéo entre os membros da comunidade escolar;

Promover o espago da biblioteca e os seus servigos.

Visita de estudo a empresa com o objetivo de proporcionar Ramiro Ferreira Martins; Cecilia
aprendizagens em contexto real. Gomes Veiga Fernandes

Publico-alvo Custo
(escola)
Alunos (12.° AS6; 11.° AS7) 0
Docentes; Pessoal ndo 240

docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (10.° 11.%; 12.°; EFA)

Alunos (11.%; 12.°) 0

Objetivos PEE

VE|-LA2;, VEI -
LA2, LA3; VE IV -
LA4; VEV - LA1

VEI-LAT, VEI-
LA2; VE Il - LA1; VE
II- LA3

VEI-LAT, VEI-
LA2; VE Il - LA1; VE
Il - LA4, LAS5; VE IV
-LAG; VEV - LA1;
VEV - LA4
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2.° Periodo

Atividade Descrigao atividade Dinamizadores Publico-alvo (gsl::sot;) Objetivos PEE
Vendo e aprendendo Conhecer a realidade nacional no ambito do autoritarismo portugués Maria Salomé Pinheiro de Oliveira; 'Alunos (12.° LH1; 12.° LH2; 0 VEI-LA1; VEII -
Pedro Manuel Dantas Ribeiro de | 12.° LH3; 12.° LH4) LA1; VE IV - LA6
Almeida Souto
Workshop sobre fibra Demonstragao do processo de fusao da fibra ética. Ramiro Ferreira Martins; Cecilia Docentes; Alunos (11.°; 12.°) 0 VEI-LA1;VEI-
Gtica Gomes Veiga Fernandes LA2; VE Il - LA1; VE
Il - LA4, LA5; VE V -
LA1
Peddy Paper Baixa Conhecer Lisboa e os seus principais pontos turisticos; Sandra Margarida Felix Lopes; Alunos (12.° PT16; 11.° 0 VE | -LA2; VEII -
Lisboa Promover a consolidagédo de conteudos antes adquiridos. Carlos Manuel de Jesus Rodrigues PT17) LA1
Ajudar os alunos a desenvolver competéncias técnicas e relacionais Almeida

proficuas para a Formagédo em Contexto de

trabalho e futura insergdo no mercado de trabalho.

Identificar as varias nacionalidades dos turistas que visitam Lisboa.
Contacto com valores culturais.

Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de trabalho que
contribuam para as aprendizagens dos alunos.

Termos técnicos em linguas estrangeiras.

Sessodes e Workshops Dinamizagao de atividades com colaboragao de entidades externas, Susana Margarida Verissimo Docentes; Alunos 0 VE | - LA2, LA3; VE

com entidades externas | dentro das tematicas da "Saude Mental e Prevengao de Violéncia", Ferreira; Reinaldo Noé Piloto da I - LA2, LAG; VE Il -
"Educagéo Alimentar", "Atividade Fisica", "Afetos e Educagao para a Silva; Paula Cristina Canha LA3; VE V - LA1
Sexualidade", "Comportamentos Aditivos e Dependéncias” Carvalho Luis; Maria Clara Rosa

Reis; Fatima Marisa Ribeiro
Loureiro Cadilha Silva; Ana Rita
Rodrigues Gongalves Mendes

"O lado pratico da Palestra sobre "O lado pratico da advocacia" com o advogado Nelson Maria Teresa Gomes Duque; Maria ' Docentes; Pessoal ndo 0 VE | -LA2; VEI -
advocacia" com o Tereso Cristina Fernandes Roque; Elsa docente; Alunos (10.%; 11.5; LA2, LA3; VE Il -
advogado Nelson Tereso | OBJETIVOS Maria Costa de Oliveira 12.9) LA1

- Dar a conhecer as carreiras no ambito da licenciatura em direito
- Adquirir conhecimentos legais sobre aspetos praticos da vida.
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3.° Periodo

abr

abr

Atividade

Visita de Estudo ao Dia
Aberto de Enfermagem
na Universidade Catolica
Portuguesa em Lisboa

"500 anos de Camdes"

Descrigao atividade

Descrigao da Atividade:

A Escola de Enfermagem do Instituto de Ciéncias da Saude, localizada
em Lisboa, da Universidade Catdlica Portuguesa convida os estudantes
do ensino secundario a participar no evento anual, o "Dia Aberto de
Enfermagem". Este evento tem lugar no més de abril, das 14h30 as
18h00, e tem como objetivo principal proporcionar uma oportunidade
unica para os estudantes conhecerem em detalhe o papel fundamental
do enfermeiro e a importancia desta profissdo na area da saude.

Atividades Planeadas:

Durante o Dia Aberto de Enfermagem, os estudantes do ensino
secundario teréo a oportunidade de:

1. Explorar Diversas Areas da Enfermagem: Ser&o introduzidos a varias
facetas da enfermagem, permitindo-lhes compreender a diversidade de
opgdes disponiveis nesta profissédo crucial.

2. Interagir com Professores e Embaixadores: Os estudantes terdo a
oportunidade de conhecer os docentes e embaixadores, que estardo a
disposigéo para responder a perguntas dos alunos visitantes.

3. Participar em Workshops Interativos: Os estudantes poderao participar
em workshops praticos, tais como Suporte Basico de Vida, Cuidados ao
Recém Nascido e Cuidados ao Adulto em Ambiente Hospitalar. Estas
atividades proporcionardo uma visdo pratica do trabalho de enfermagem.
4. Explorar o Campus e Laboratérios de Enfermagem: A visita incluira um
tour pelo nosso campus e laboratérios de enfermagem, onde os
estudantes poderao observar as instalagdes e equipamentos de ponta
usados na formagéo de enfermeiros.

Exposicéo pelos varios blocos da escola de cartazes, imagens, textos,
objetos, suportada por leituras em voz alta de poemas de Luis Vaz de
Camdes, quiz sobre as obras do autor e participagdo dos alunos nas
varas atividades e em produgdes textuais.

OBJETIVOS

Consolidar os conhecimentos e os saberes, relacionados com a
produgéo artistica de Camoes;

Ler e apreciar estética e criticamente as obras de um autor que marcou
0 pensamento, a literatura e a lingua portuguesas do século XVI;

Compreender a atualidade do legado cultural do escritor;

Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos, presentes nos textos
camonianos de diferentes géneros;

Dinamizadores Publico-alvo CeE Objetivos PEE
(escola)

Maria Isabel Magalh&es Silva Alunos (12.° AS6; 11.° AS7; 0 VE | -LA2; VE | -

Henriques 10.° AS8) LA2, LA3; VE Il -
LA1; VE Il - LA3; VE
IV-LA4; VEV -
LA1

Maria Teresa Gomes Duque; Maria  Docentes; Pessoal nao 10 VEI-LA1;VEI -

Cristina Fernandes Roque; Elsa docente; Encarregados de LA2; VE | - LA2,

Maria Costa de Oliveira educagédo/Comunidade; LA3

Alunos
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3.° Periodo

Atividade

Descrigao atividade

Dinamizadores

Objetivos PEE

abr Workshop de Socorrismo
para Alunos do Curso de

Técnico de Apoio

Psicossocial
abr Museu do Ar - Hélices
abr 50 anos de Abril
abr; Workshop Exploding
mai Science, Plastic
Inevitable.

Descrigao da Atividade:

Nesta atividade, os alunos do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de
Saude assumirdo o papel de instrutores e ministrardo um workshop de
socorrismo destinado aos seus colegas do 2° ano do Curso Profissional
de Técnico de Apoio Psicossocial. O workshop abrangera tépicos
essenciais de Suporte Basico de Vida, Posicédo Lateral de Seguranga e
Obstrugéo da Via Aérea, com o objetivo de capacitar os participantes
com conhecimentos praticos para situagdes de emergéncia.

Objetivos da Atividade:

1. Aquisigdo de Competéncias em Socorrismo: Proporcionar aos alunos
do Curso de Técnico de Apoio Psicossocial a oportunidade de aprender
técnicas vitais de socorrismo, ministradas pelos seus colegas do Curso
Profissional de Técnico Auxiliar de Saude. Isso promovera uma partilha
de conhecimentos e competéncias entre os estudantes de diferentes
Cursos.

2. Promocao da Colaboragao Interdisciplinar: Estimular a colaboragao
entre os cursos, realgando a importancia da interagéo entre profissionais
de saude e técnicos de apoio psicossocial em situagdes de cuidados de
saude multidisciplinares.

Principio de funcionamento das hélices e a sua evolugdo ao longo dos
anos.

Redagéo de textos politicos a serem lidos em publico;

Criag&o e apresentagdo de um coro com cangdes de abril;
Exposicao de trabalhos de arte sobre os valores de Abril

Analise critica em pequenas tertulias dos textos censurados
Exposicao de livros censurados

Palestras

OBJETIVOS:

Promover os valores da democracia;

Contribuir para a consolidagao de uma consciéncia civica e do espirito
critico;

Promover a interagédo entre os membros da comunidade educativa;
Reconhecer o valor estético e artistico associado ao evento.

Visando o tema da cidadania Desenvolvimento sustentavel, durante uma
semana discutiremos a problematica dos plasticos, com debates e
palestras, tema trabalhado e partilhado pelo Conselho de turma turma
pi21, e ainda envolvendo no dmbito do clube ciéncia Viva/lnformatica a
participacédo no Plastic Pirates com o Grupo de Fisica e Biologia.
Durante uma semana estabeleceremos uma parceria que visa
apresentar as conclusdes do impacto do plastico a nivel global pela
divulgacao da plataforma Plastic pirates que recolhe dados & escala
global recolhidos por milhares de escolas no &mbito deste projeto,
completamos o workshop apresentando uma ideia para a reutilizagéo de
garrafas de plastico com recurso a impresséo 3d, com maquinas
construidas e adaptadas pelos nossos alunos, com demonstragdes a
toda a comunidade escolar.

Maria Isabel Magalhaes Silva
Henriques

Isabel Margarida Jesus Rodrigues

Elsa Maria Costa de Oliveira;
Maria Cristina Fernandes Roque;
Maria Teresa Gomes Duque

Vera Cristina dos Santos Paulo Rio
Maior; Cecilia Gomes Veiga
Fernandes; Catia Sofia da Silva
Machado; Anténio José Esteves da
Silva; Ana Maria Fernandes
Gomes Medeiros

Publico-alvo Custo
(escola)
Alunos (12.° AS6; 11.° AS7; 0
10.° AS8)
Alunos (10.° MV4) 0
Docentes; Pessoal nao 10

docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (10.° 11.%; 12.%; EFA)

Docentes; Encarregados de 0
educagdo/Comunidade;
Alunos (10.° 11.°)

VE|-LA2;, VEI -
LA2, LA3; VE II -
LA1; VE Il - LA2,
LAG; VE V - LA2;
VEV - LA4

VEI-LA2; VEII -
LA4, LA5; VEV -
LA1

VEI|-LAT;, VEI-
LA2; VE Il - LA1; VE
II- LA3; VE Il -
LA1; VEV - LA1

VEI|-LAT, VEI-
LA2; VE | - LA2,
LA3; VE Il - LA1; VE
Il - LA2, LAG; VE Il -
LA3; VE Il - LA4,
LA5; VE Il - LA1;
VE Il - LA1, LA2 ;
VE IV - LAS3; VE IV
-LAG; VEV - LA2;
VEV-LA3, VEV -
LA4
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3.° Periodo

mai

mai

mai

jun

Atividade

Assembleia Municipal
Jovem

Visita de estudo a OGMA

Culturalverca

Exposicao de trabalhos -
Educagéo Inclusiva

Descrigao atividade Dinamizadores

A Assembleia Municipal Jovem é uma iniciativa conjunta da Assembleia | Cristina Maria Pombinho Batista

e da Camara Municipal de Vila Franca de Xira, envolvendo os alunos,

com o objetivo de lhes propor a discusséo de um tema escolhido pelo

municipio, assim como a elaboragao de medidas com propostas de

resolugdo de problemas, que serédo apresentadas no final do ano letivo

em Assembleia Municipal, com a presenca de varios vereadores.

A visita tem como principal finalidade enriquecer a formagao dos alunos, | Isabel Margarida Jesus Rodrigues
proporcionando-lhes uma visao pratica do setor aeronautico, sendo dada

a oportunidade de se familiarizarem de perto com o funcionamento de

uma empresa de manutengao aeronautica, transformando-se numa

experiéncia educativa e num contacto direto com o trabalho real.

Permite que os alunos apliquem os conhecimentos tedricos adquiridos

nas aulas em situagdes reais, observando o trabalho de manutengao e

reparacéo de aeronaves, desta forma conseguem compreender como a

teoria se converte em pratica.

Divulgagao da oferta educativa, mostra de trabalhos e projetos Cecilia Gomes Veiga Fernandes
realizados pelos alunos.

Exposicao dos trabalhos realizados pelos alunos no centro de apoio a Armando José Ferreira Gongalves
aprendizagem.

Custo

Publico-alvo
(escola)

Alunos (12.° LH3; 12.° SE1) 0
Alunos (10.° MV4) 0
Docentes; Alunos (10.%; 11.°) 0
Docentes; Pessoal nao 200

docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (10.% 11.°; 12.°)

Objetivos PEE

VE | - LA2, LA3; VE
II-LA1; VE II - LAS;
VE IV - LA4; VE IV -
LAG; VEV - LA1

VEI-LA2, VEIV -
LAG; VEV - LA1

VEI-LA2;, VEII -
LA1; VE Il - LA3
VEI|-LAT;, VEI-
LA2; VE | - LA2,
LA3; VE Il - LA1; VE
V-LA2; VEV - LA4
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Ao longo do ano

set;

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
out;
nov;
dez;
jan;
fev

out;
jan;
abr

dez

dez;
mar;
jun

Atividade

Cork collection

Sessodes de formagao no

ambito da literacia da

informagéo e dos media

Sensibilizagédo da
comunidade educativa
para a educagao
inclusiva.

Celebragdes na ESGC

Monitorizagdo da
atividade da EMAEI
(sinalizacéo, andlise e
implementagéo de
medidas de apoio a
aprendizagem e a
inclusdo)

Sessdes de
sensibilizacdo sobre

diversos temas a propor

aos diretores de turma
para aplicagéo as
respetivas turmas. As
tematicas propostas
serdo: Saude Mental,
Gestao da Ansiedade,

Orientagdo Vocacional,

Autoestima e Relagéo

interpessoal e Gestao de

Descrigao atividade

Dinamizadores

Recolha de rolhas de cortica para serem enviadas para a Quercus a fim |Ana Cristina Teixeira Frade

de se contribuir para a plantagéo de arvores autéctone, promovendo a
sustentabilidade e solidariedade, reutilizando e reciclando,
desenvolvendo uma consciéncia ambiental, cultural e social e
participando ativamente na comunidade.

Sessbdes de formagao no ambito da literacia da informacéo e dos media
5 a 6 sessbes opcionais de contributo para a realizagéo da PAP : 1-
Tema e recolha de informagéo; 2 - Como fazer uma pesquisa; 3- Direito

de autor e ceative commons; 4- citagdes e referenciagéo bibliografica) 5 -

Como estruturar uma apresentagao oral

OBJETIVOS

- Dotar os alunos de competéncias facilitadoras da elaboragao da PAP;
- Promover a articulagéo entre a BE e 0 DC

- Responder as necessidades de formacao neste ambito

Acdes de divulgacao/esclarecimento/ reflexdo sobre os principios
orientadores da educacéo inclusiva (dando cumprimento a um conjunto
de valores orientados para a incluséo da diversidade).

Promogao do convivio e da partilha, dinamizando a ESGC como uma
instituicao viva. Melhoria das relagdes interpessoais.

Monitorizagao da capacidade de resposta da EMAEI (desde a
sinalizagéo a implementagéo de medidas de apoio a

inclusdo) e da sua eficacia / impacto no processo de aprendizagem dos
alunos.

As sessoes, de acordo com as tematicas abordadas, terdo como objetivo

promover a literacia em satide mental, fomentar a autorregulagdo das
emocdes e a gestdo da ansiedade e do stress. Igualmente sessdes de
esclarecimento ao nivel da orientagdo vocacional para ajudar no
esclarecimento de duvidas e na tomada de decis&o. Assim como
sessdes com tematicas referentes a promogéo do desenvolvimento de
uma comunicagao mais eficaz e assertiva nos relacionamentos,
prevenindo dessa forma, os conflitos nas relagdes interpessoais.

Elsa Maria Costa de Oliveira

Ana Maria Fernandes Gomes

Medeiros; Armando José Ferreira
Gongalves; Lidia Maria da Graga

Mendes Dias; Paula Cristina
Canha Carvalho Luis; Sandra
Ménica Alves Bergano

Maria Joao Ferreira Bruno

Rodrigues; Sandra Ménica Alves
Bergano; Sérgio Paulo dos Santos

Neves Amorim
Ana Maria Fernandes Gomes

Medeiros; Armando José Ferreira
Gongalves; Lidia Maria da Graga

Mendes Dias; Paula Cristina
Canha Carvalho Luis; Sandra
Ménica Alves Bergano

Luisa Pedras do Couto Carolino;
Lidia Maria da Graga Mendes Dias

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
11.°; Todas as turmas do
12.°; Todas as turmas do
10.9)

Docentes; Alunos (12.°
PS17; 12.° AS6; 12.° PT16)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (10.°; 11.%; 12.9)

Docentes; Pessoal nao
docente

Alunos (10.°; 11.%; 12.9)

Alunos (10.% 11.%; 12.°)

Objetivos PEE

VE Il - LA1

VEI|-LAT;, VEI-
LA2; VE Il - LA3; VE
Il - LA4, LAS; VE I
-LA1; VE Il - LAT,
LA2; VE IV - LAS;
VEV -LA4

VEI|-LAT;, VEI-
LA2; VE | - LA2,
LA3; VE Il - LA1; VE
II-LA2, LAG; VE Il -
LA4, LAS5; VE Il -
LA1; VEV - LA4
VE Il - LA1; VEV -
LA2

VEI|-LAT, VEI-
LA2; VE | - LA2,
LA3; VE Il - LA1; VE
Il - LA4, LAS5; VE I
-LA1; VE IV - LA1,
LA2; VEV - LA4

VE|-LA2; VE I -

LA2, LA3; VE Il -
LA2, LAG
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Ao longo do ano

. . . - . . . . o Custo oy
Atividade Descrigao atividade Dinamizadores Publico-alvo (escola) Objetivos PEE
Programa de Mentorias E um Programa entre pares que visa desenvolver competéncias de Luisa Pedras do Couto Carolino; Alunos (10.%; 11.°; 12.°) 0 VEI|-LA2; VEI -
relacionamento pessoal, interpessoal e académico. Pretende que o Lidia Maria da Graga Mendes Dias LA2, LA3; VE II -
aluno mentor acompanhe o aluno mentorando no desenvolvimento das LA1; VE Il - LA2,
aprendizagens e na integragdo escolar conducente a melhoria dos LAG

resultados escolares. Inclui uma formagao em mentorias cujos objetivos
se prendem com as regras de funcionamento, ética e respetivos papéis
de mentores e mentorandos, aborda temas relacionados com a
autoregulacdo das emogdes, assertividade, comunicacdo e gestéo de
conflitos, métodos de estudo e gestdo da ansiedade nas avaliagdes.

Atividades do Clube de Promogéo de diferentes tecnologias de robdtica e automagao com Ramiro Ferreira Martins Alunos 0 VEI-LA1;VEI-

Roboética - Workshop proposta de diferentes atividades, que podem ser por exemplo: LA2; VE Il - LA4,

alunos Arduino e a iluminagao led LA5; VE Il - LA1,
Tinkercad e o Arduino e os sensores LA2 ; VE IV - LAS;
Tinkercad e a eletrénica como pratica simulada VEV - LA4

Fritzing - Aplicagédo aos esquemas com circuitos
Construir um Robot
Atividades livres propostas pelos alunos

Gestao do Blog do "Clube | Divulgagéo da Robdtica e da Automagao através do Blog (que tem um Ramiro Ferreira Martins Docentes; Pessoal nao 0 VE | -LA2; VEII -

Robotica ESGC" no impacto Mundial e ndo apenas na Escola). docente; Encarregados de LA4, LA5; VE Il -

Wordpress Publicagao de artigos sobre trabalhos e projetos desenvolvidos e a educagdo/Comunidade; LA1, LA2; VE IV -
desenvolver. Alunos LA3; VE IV - LA1,
Publicacao de trabalhos apresentados em PAP’s dos Cursos de LA2; VE IV - LA6

Eletrénica Automagao e Computadores.
Publicar as atividades do Clube de Robética da ESGC.

Olimpiadas Portuguesas | As Olimpiadas Portuguesas da Biologia (OPB) sdo um concurso de Vera Lucia da Silva Moleiro; Ana | Alunos (10.°; 11.%; 12.°) 0 VE I -LA1; VEI-
da Biologia | 2024 Ciéncia, na area da Biologia, destinado a estudantes do ensino Isabel Vieira dos Santos; Catia LA2; VE Il - LA3
Secundario - Olimpiadas Sénior (Secundario), tem como principais Sofia da Silva Machado
objetivos:

- Estimular o interesse dos alunos pela Biologia, em particular
fomentando o interesse pelo ensino pratico, laboratorial e experimental,
desta area de conhecimento;

- Aproximar a Universidade do ensino secundario, introduzindo conceitos
e praticas que facilitam o conhecimento do estudante a realidade do
ensino superior;

- Relacionar a Biologia com a realidade econémica e social (ecologia,
biotecnologia, conservagao, etc.) promovendo uma melhor cidadania;

- Promover intercAmbio de ideias e de experiéncias entre os estudantes,
a nivel nacional e internacional,

- Estabelecer relagdes de amizade entre os jovens de diferentes paises,
fomentando a cooperagéo entre os povos.

- Estimular o gosto e o prazer pelo Ensino e pela Aprendizagem da
Biologia a nivel do ensino basico e secundario.

Saude/ Cidadania Capacitagdo de docentes para a identificagdo de sinais de alarme e para Maria Jodo Ferreira Bruno Docentes 0 VE Il - LA1; VE Il -
/Segurancga (...) a promogao de boas praticas junto dos alunos e das alunas. Rodrigues; Sandra Ménica Alves LA2, LA6; VE Il -
Bergano; Sérgio Paulo dos Santos LA3; VE Il - LA4,
Neves Amorim LAS5; VE V - LA2;
VEV - LA4
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Ao longo do ano

Atividade

Apoio psicoldgico,

psicopedagogico ou em

orientagdo vocacional

Assembleia de Delegados

e Subdelegados

Comemoragéo de dias
festivos

ESGC - Projetos em acéo

Reunides de informacgéo /

formagao

Organizagao do ano letivo

— articulagdo com

estruturas pedagdgicas e
participagao em reunidoes

de trabalho

Autoavaliagdo da ESGC

Consolidagdo do PADDE

Empreendedorismo - ciclo

de Workshops

Descrigao atividade

Aintervengdo prende-se com as problematicas ou as necessidades
assinaladas. Desde a intervengao em orientagéo vocacional e
intervengéo para problematicas do foro emocional e/ou cognitivo. A
articulagdo com os diretores de turma, conselho de turma, Emaei,
respetivas familias, técnicos e instituicdes sera efetuada sempre que
necessario.

Promogéo da atividade dos alunos na vida da escola, promovendo atos
de cidadania ativa e responsaveis

Celebragao de efemérides

Promogéao e dinamizagéo de eventos, atividades e projetos nos
dominios: pedagdgico, cultural e administrativo.

Organizagao e articulagdo da Diregdo com estruturas técnicas /
administrativas da escola (reunides de trabalho).

Organizagao do ano letivo — articulagdo com estruturas pedagdgicas e
participagao em reunides de trabalho (Conselho Pedagodgico, Equipa
Multidisciplinar de Apoio a Educacéo Inclusiva - EMAEI, Cidadania e
Desenvolvimento; Coordenagéao de Projetos de Desenvolvimento
Educativo; Associagdo de Pais, Sala de Estudo e Recuperagéo de
Médulos, Diretores de turma e Diretores de Curso, Conselhos de Turma
(CT).

Autoavaliagdo da ESGC

Dar continuidade a implementacao do plano que prevé iniciativas e
agOes que se pautam pela diversidade de modalidades, em fungao dos
publicos-alvo, objetivos visados, considerando as necessidades da
ESGC e as oportunidades que se apresentam no plano tecnoldgico.

Trabalhar com a turma os conceitos e competéncias do mundo do
trabalho, nomeadamente o empreendedorismo e estagios profissionais.

Dinamizadores

Luisa Pedras do Couto Carolino;
Lidia Maria da Graga Mendes Dias

Maria Jo&o Ferreira Bruno
Rodrigues; Sandra Ménica Alves
Bergano; Sérgio Paulo dos Santos
Neves Amorim

Maria Jo&o Ferreira Bruno
Rodrigues; Sandra Ménica Alves
Bergano; Sérgio Paulo dos Santos
Neves Amorim

Maria Jo&o Ferreira Bruno
Rodrigues; Sandra Ménica Alves
Bergano; Sérgio Paulo dos Santos
Neves Amorim

Maria Jo&o Ferreira Bruno
Rodrigues; Sandra Ménica Alves
Bergano; Sérgio Paulo dos Santos
Neves Amorim

Maria Jo&o Ferreira Bruno
Rodrigues; Sandra Ménica Alves
Bergano; Sérgio Paulo dos Santos
Neves Amorim

Maria Joao Ferreira Bruno
Rodrigues; Sandra Ménica Alves
Bergano; Sérgio Paulo dos Santos
Neves Amorim

Maria Joao Ferreira Bruno
Rodrigues

Henrique Manuel Curto da Silva

Publico-alvo

Alunos (10.%; 11.%; 12.°)

Alunos (10.% 11.%; 12.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (10.°; 11.%; 12.°; EFA)

Pessoal ndo docente

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (10.° 11.%; 12.°; EFA)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos

Alunos (12.° AC9)

Custo
(escola)

100

Objetivos PEE

VEI|-LA1;, VEI-
LA2; VE | - LA2,
LA3; VE Il - LA2,
LAG

VE I -LAT; VEI -
LA2; VE | - LA2,
LA3; VE Il - LA1; VE
Il - LA3; VE V - LA1;
VE V - LA4

VE Il - LAT; VE Il -
LA3; VE Ill - LAT;
VE IV - LA1, LA2;
VEV-LA2; VEV -
LA4

VE I -LA2; VE Il -
LA1; VE Il - LA3; VE
IV - LA4; VE IV -
LAG; VE V - LAT;
VEV-LA2; VEV -
LA4

VE Il - LA1; VE V -
LA1T; VE V - LA2;
VEV - LA4

VE Il - LA3; VE Il -
LA4, LAS; VE Il -
LA1; VE IV - LA1,
LA2; VE IV - LA4;
VEV-LAZ2,VEV -
LA3; VEV - LA4

VEV-LAZ2, VEV -
LA3; VE V - LA4,
VEV -LAS

VE Il - LA4, LA5; VE
Il - LA1; VE Il -
LA1, LA2; VE IV -
LA3; VE IV - LA1,
LA2; VE IV - LAG;
VEV-LA2, VEV -
LA3; VEV - LA4
VEI-LA2;, VE I -
LA2, LA3; VE Il -
LA1; VEV - LA1
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigao atividade

Dinamizadores

Publico-alvo

Custo
(escola)

Objetivos PEE

#ESGC Através das redes sociais, promogéo da escola e das suas atividades, Maria Jo&o Ferreira Bruno Docentes; Pessoal nao 0 VEI-LA1; VEII -
contribuindo para a abertura da escola para a comunidade e divulgagdo |Rodrigues; Sandra Ménica Alves | docente; Encarregados de LA1; VE Il - LA3; VE
de trabalhos de alunos. Bergano; Sérgio Paulo dos Santos ' educagdo/Comunidade; Il - LA1, LA2 ; VE

Neves Amorim Alunos (10.° 11.%; 12.%; EFA) IV - LA3; VE IV -
LA1, LA2; VEV -
LA2; VE V - LAS;
VEV - LA4

Felicitacdo de professores | Estreitar relagdes, valorizar as pessoas como parte integrante da escola ' Sandra Mdnica Alves Bergano Docentes; Pessoal ndo 0 VE Il - LA3; VE V -

e funcionarios nos seus docente LA1; VEV - LAZ;

aniversarios VEV - LA4

A GAGO participa Participagado em atividades praticas, mostras, workshops e atividades Maria Jo&o Ferreira Bruno Encarregados de 0 VEI-LA1;VEI -

(CulturAlverca, culturais junto da comunidade educativa, contactando com diferentes Rodrigues; Sandra Ménica Alves educagao/Comunidade; LA2; VE | - LA2,

concursos, atividades realidades sociais e culturais e proporcionando um convivio e uma Bergano; Sérgio Paulo dos Santos 'Alunos (10.°; 11.%; 12.°) LA3; VE Il - LA1; VE

desportivas, palestras, partilha efetivos entre a comunidade educativa e a comunidade local. Neves Amorim II-LA3; VE IV -
debates, eventos LA6; VE V - LA1

Terttlias "A volta dos Grupos de discussao literaria periodica Elsa Maria Costa de Oliveira; Docentes; Pessoal nao 0 VE | -LA2; VEII -

livros" OBJETIVOS Manuel Fernando Lourengo Silva; | docente; Encarregados de LA1; VE Il - LA3
Promover a leitura como forma de entretenimento; Maria Cristina Fernandes Roque; | educagdo/Comunidade;

Promover a colegao da biblioteca; Maria Teresa Gomes Duque Alunos (10.° 11.%; 12.%; EFA)
Promover a competéncia leitora
Promover o relacionamento interpessoal a partir das leituras.

WEIWE(R)BE - Reforgar | A partir do convite da RBE para uma formagao no ambito do projeto Elsa Maria Costa de Oliveira; Carla | Alunos (10.° CT4) 0 VEI-LA1; VEI -

competéncias de literacia | WEIWE(R)BE (Univ. Aberta) pretende-se desenvolver atividades de Inés Alexandre dos Santos Pires LA2; VE Il - LA4,

da informacgéao formagao no ambito da literacia da informagao com uma turma de 10° LA5; VE Il - LA1;
ano VE Ill - LA1, LA2 ;
OBJETIVOS: VE IV - LA3
-Desenvolver as competéncias de literacia da informagao, de forma
integrada, articulada e sistematica;

- Promover o trabalho colaborativo entre a BE e a sala de aula.

Participagdo em Atividades de escrita (orientada ou livre) e/ou leitura expressiva Paula Cristina Canha Carvalho Encarregados de 0 VE I -LA1; VEI-

atividades de leitura / (individual, em pares ou em grupo). Luis educagdo/Comunidade; LA2; VE Il - LA1; VE

escrita. Alunos (11.°) Il - LA3; VE Il - LA4,
LA5; VE Il - LA1;
VEV - LA4

Celebragédo de Exposic¢des, jogos e concursos a dinamizar de acordo com o evento. Maria Teresa Gomes Duque; Maria  Docentes; Pessoal nao 30 VE | -LA2; VEII -

efemérides e datas OBJETIVOS Cristina Fernandes Roque; Elsa docente; Encarregados de LA3; VE Ill - LA1,

comemorativas Responder aos interesses e motivagdes da comunidade escolar; Maria Costa de Oliveira educagdo/Comunidade; LA2 ; VE IV - LA3
Promover o espago da biblioteca como fonte de informacéo e de lazer; Alunos (10.° 11.%; 12.°; EFA)
Estimular a criatividade e espirito critico.

Exposigdes, feiras e Participacdo dos alunos nas atividades propostas com o objetivo de Carla Susana Lopes Quintas Pina | Alunos (Todas as turmas do 0 VE | - LA2

palestras desenvolver o raciocinio logico-matematico em ambientes diferentes do 11.°; Todas as turmas do
da sala de aula. 12.°; Todas as turmas do

10.°)

Erasmus - Projeto de Incluséo e sobre Incluséo. Paula Cristina Canha Carvalho Alunos (Todas as turmas do 5000 VEI-LA1;,VEI-

STORYTELLING Tendo como base os Contos de Fadas e Contos Tradicionais, reescrever | Luis; Susana Margarida Verissimo | 11.°; Todas as turmas do LA2; VE | - LA2,

TOGETHER os contos, tendo como premissa a incluséo e apresenta-los. Ferreira; Armando José Ferreira 12.°; Todas as turmas do LA3; VE Il - LA1; VE

Gongalves

10.°)

II- LA3
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigao atividade

Dinamizadores Publico-alvo

Custo
(escola)

Objetivos PEE

"Aprender praticando"

Sessoes de
Divulgagao/Informagéo

Acompanhamento e
aconselhamento - para
uma educagao inclusiva

Recolha e distribuicao de
bens pelas pessoas
carenciadas da Escola.

As turmas da escola, de uma forma sistematica, durante todo o ano
letivo, irdo deslocar-se as instalagdes das piscinas Municipais de Alverca
e ao Clube de Padel de Alverca, para praticarem Natagéo e Padel. Todo
o material necessario a escola ja o tem. O aluguer dos espagos e
resspectivos protocolos ja foram feitos no ano letivo anterior.

Os objetivos sao:

Desenvolvimento de habilidades fisicas; Melhorar as habilidades de
natagao, incluindo técnicas de nado e resisténcia aquatica; Aprimorar as
habilidades de padel, como golpes, movimentos e estratégias de jogo;
Promogéao da saude: Fornecer oportunidades para os alunos se
exercitarem regularmente, melhorando a aptido fisica; Seguranca
aquatica:

Garantir que os alunos adquiram habilidades de natagéo basicas para
prevenir afogamentos; Educar os alunos sobre as precaugdes de
seguranga aquatica; Desenvolvimento de habilidades sociais; Promover
a interagéo social e a colaboracgao entre os alunos durante as aulas;
Promover a ética desportiva nas aulas de padel; Fomentar o gosto pela
atividade fisica e pelo desporto.

Sessdes de divulgagéo sobre aplicagdes e recursos tecnolégicos
disponiveis no OFFICE365 (TEAMS), com o objetivo de explorar e
potenciar a sua utilizagdo em contextos educacionais (como forma de
enriquecer as praticas pedagdgicas e proporcionar uma experiéncia de
aprendizagem mais dindmica e eficaz).

Oficina: Da identificagdo da necessidade ao apoio (aprendizagem e a
inclusdo) - praticas.

Recolha de bens para as pessoas mais carenciadas da comunidade
educativa.

Organizagéo dos bens.

Recolha de fundos para compra de bens.

Distribuigdo de cabazes alimentares e bens essenciais.

Divulgagéo da Loja D’Ajuda e das atividades.

Acécio Manuel Amador Paixo;
Ana Rita Rodrigues Gongalves
Mendes; Carlos Bruno de
Figueiredo Leite Ribeiro; Eva Maria
Vieira da Silva; Fernando Alberto
Pinho Ferreira; Fernando Carlos
Hungria Magalhées; Jodo Paulo
Lopes Ferreira; Luis Miguel da
Silva Xavier; Maria José Correia
Lavado; Nuno Miguel de Oliveira;
Sérgio Ricardo Cardoso Infante da
Camara; Susana Margarida
Verissimo Ferreira

12.9)

Maria Isabel Magalhaes Silva Docentes
Henriques; Maria Jo&o Ferreira
Bruno Rodrigues; Vera Cristina dos

Santos Paulo Rio Maior

Armando José Ferreira Gongalves;
Lidia Maria da Graga Mendes
Dias; Paula Cristina Canha
Carvalho Luis

Clara Vaz Mendes Nunes; Maria
Helena Wahnon Marques da Silva
Costa

Docentes; Pessoal ndo
docente

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (10.°; 11.%; 12.°)

Docentes; Alunos (10.° 11.9;

0

100

VEI|-LA1;, VEI-
LA2; VE | - LA2,
LA3; VE Il - LA1; VE
II- LA2, LAG; VE Il -
LA3; VE Il - LA4,
LAS5; VE IV - LA1,
LA2; VE IV - LAG;
VEV-LA1;,VEV -
LA2; VEV - LA4

VE Il - LA3; VE IV -
LA1, LA2; VEV -
LA2; VEV - LA4

VE|-LAT, VEI-
LA2; VEV - LA4

VE | - LA2, LA3; VE
II- LA3; VEV - LA2
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Ao longo do ano

Atividade Descrigao atividade Dinamizadores Publico-alvo (::stz:sotlz) Objetivos PEE
Erasmus+ Projeto Erasmus+ para a realizagao de FCT de alunos do 2.° e 3.° anos | Silvia Regina de Carvalho Guedes; Docentes; Pessoal nao 0 VEI-LA1;VEI-
KA121-VET - Projetos dos Cursos Profissionais; de estagios de longa duragéao para alunos Eugénia Maria Pires Ricardo docente; Encarregados de LA2; VE | - LA2,
acreditados para a recém-graduados; formagéo de curta duragéo para pessoal docente e Madeira; Elsa Maria Costa de educagdo/Comunidade; LA3; VE Il - LA1; VE
mobilidade de nao docente e organizagdo de um evento de partilha de boas praticas, Oliveira Alunos (12.° MV2; 12.° I - LA2, LAG; VE Il -
aprendentes e pessoal metodologias e estratégias de ensino e aprendizagem nos Cursos PS17; 12.° AS6; 12.° PT16; LA4, LA5; VE IV -
docente/ ndo docente no | Profissionais. 12.° P118; 12.° AC9; 12.° LA4; VE IV - LAG;
Ensino e Formacgéo EL2; 12.° PI19; 11.° PS18; VEV-LA2;VEV -
Profissional (EFP) Objetivo 1 - Aumentar em 2% por ano, o nimero de matriculas de alunos 11.°PI20; 11.°PT17; 11.° LA4

nos Cursos Profissionais. MV3; 11.°AS7; 11.° CM1;
Objetivo 2 - Aumentar a taxa de sucesso do 1° para o 2° ano de 46 para 11.° MC6; 11.° PI121; 11.°
56% e do 2° para o0 3° ano de 59 para 69% dos Cursos Profissionais. AC10)

Objetivo 3 - Melhorar a taxa de conclusdo dos Cursos Profissionais de
70 para 80%, acompanhando a taxa nacional.

Objetivo 4 - Atingir uma taxa de abandono escolar residual nos Cursos
Profissionais

Objetivo 5 - Criar um gabinete de monitorizagéo, orientagéo e
acompanhamento da empregabilidade e do percurso académico dos
alunos.

Objetivo 6 - Melhorar em 10% a qualidade do sucesso da disciplina
Inglés dos Cursos Profissionais.

Objetivo 7 - Motivar os alunos para a participagdo em atividades culturais
durante a mobilidade.

Objetivo 8 - Dinamizar 4 sessdes de partilha de boas praticas,
estratégias e metodologias com todos os diretores de curso e todos os
professores das diferentes areas disciplinares envolvidas na candidatura.

Palestras com Ciéncia Divulgagao da cultura cientifica através da realizagdo de palestras com | Catia Sofia da Silva Machado; Ana Docentes; Alunos (10.°; 11.5; 0 VEI-LA1;VEI -
oradores de instituicdes cientificas e dinamizagao de workshops que Maria Fernandes Gomes Medeiros | 12.°) LA2; VE Il - LA1; VE
visam o aprofundar do conhecimento cientifico. I1-LA2, LAG; VE Il -

LA3; VE Il - LA4,
LA5; VE IV - LAG;
VEV - LA1

Palestras/Debates Atividade dentro de sala de aula: Maria Lucia Martins Pinto Alunos (12.° CT5; 12.° CT7) 0 VE I -LA1; VEII -
- Despertar o interesse e o gosto por diversas areas cientificas; LA1; VE Il - LA2,
- Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico e técnico entre LAG; VEV - LA4

alunos e entidades externas;
- Desenvolver o espirito cientifico dos alunos e o gosto pela

investigagao;
- Aproximar os alunos ao trabalho dos investigadores na construcdo do

Horta e Jardim Dinamizagao e ornamentacao do espaco exterior/lateral ao bloco B Isabel Maria Ferreira Mota Docentes; Pessoal nao 150 VEI-LA1;VEI -
através da plantagdo de espécies horticolas, arbustos e flores. Fernandes; José Fernando da docente; Encarregados de LA2; VE | - LA2,

Silva Langa educagdo/Comunidade; LA3; VE Il - LA1; VE
Alunos (10.% 11.°%; 12.°) V - LA4

Atividades de Culinaria Exploragéo dos recursos existentes na sala diferenciada para o Armando José Ferreira Gongalves |Docentes; Pessoal ndo 150 VEI-LA1;,VEI-
desenvolvimento de aprendizagens dos alunos com adequagdes docente; Alunos (10.%; 11.5; LA2; VE | - LA2,
curriculares significativas. 12.9) LA3; VE Il - LA1; VE
Esta sala, embora para uso prioritario dos alunos referidos I - LA4, LA5; VE llI
anteriormente, pode e deve ser utilizada por todos os alunos e -LA1; VEV - LA4

professores que queiram utilizar os recursos existentes na sala,
preferencialmente em atividades articuladas que promovam a interagéo
entre alunos e que proporcionem aprendizagens diversas,
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Ao longo do ano

Atividade Descrigao atividade Dinamizadores Publico-alvo (::stz:sotlz) Objetivos PEE
Palestras Conferéncias Carlos Alexandre Pinto da Cunha; | Docentes; Alunos (10.°; 11.°; 0 VE | -LA2; VE Il -
Pedro Manuel Dantas Ribeiro de 1 12.9) LA1; VE Il - LA3; VE
Almeida Souto; Maria Salomé I-LA1; VEV -
Pinheiro de Oliveira; Maria Jodo do LA2; VEV - LA4

Carmo Salvador; Elsa Moura
Ferreira Alves Viola; Ana Maria da
Conceigao Santos

As Invasdes Francesas | As invasdes Francesas no concelho de Vila Franca de Xira, no ambito Carlos Alexandre Pinto da Cunha; | Alunos (10.% 11.°; 12.°) 0 VEI-LA1; VEI-
no concelho de Vila das aprendizagens essenciais relacionadas com o Dominio 5, Elsa Moura Ferreira Alves Viola; LA2; VE Il - LA4,
Franca de Xira Subdominio 1 A - implantagéo do Liberalismo em Portugal. Maria Jodo do Carmo Salvador LA5; VE V - LA1
Academia Digital ESGC. | A academis digital ESGC visa formar alunos Mentores do Digital e Helena Cristina Monteiro Pessoal ndo docente; 0 VEI-LA1;VEI -
promover o uso das tecnologias com seguranca. Dar formacéo Digital a | Gongalves; Cecilia Gomes Veiga | Encarregados de LA2; VE | - LA2,
quem precisar. Fernandes; Vera Cristina dos educagdo/Comunidade; LA3; VE Il - LA1; VE
Santos Paulo Rio Maior Alunos (11.%; 12.9) Il - LA2, LAG; VE Il -
LA3; VE Ill - LA1,
LA2; VE IV - LA3
A Ciéncia no dia-a-dia A implementacao de atividades de campo/laboratoriais e/ou visista a Vera Lucia da Silva Moleiro; Alunos (11.° CT1; 11.°CT2; 0 VE | -LA2; VE I -
instituicdes que proporcionem a percegao do territério como um Reinaldo Noé Piloto da Silva; Catia 11.° CT3; 11.° CT4; 11.° CT5) LA2, LA3; VE II -
laboratério aberto de cieéncias, promovendo a aquisigédo e exploragédo de | Sofia da Silva Machado LA2, LAG6; VE Il -
conhecimentos, assim como a capacitagéo dos alunos para a LA4, LA5; VE IV -
conservacao e valorizagcéo da biodiversidade e do patrimémio geolégico. LA4

Pretende-se que as atividades fomentem o pensamento criticos sobre
problematicas socio-ambientais.

Apresentagao de Apresentagao de trabalhos de diferentes areas (Plastica ou Dramatica) a | Firmino Miguel Alves Bernardo; Qutro; Alunos (12.° PS17; 0 VE | - LA2, LA3; VE

trabalhos a Comunidade | diferentes publicos-alvo, se e quando for uma mais-valia para a Maria Filomena Perquilhas Batista | 11.° PS18) Il - LA4, LA5; VE V -
formagao dos alunos. Afonso LA1

Comemoragéo de dias Dinamizagao de atividades, em meio escolar, que proporcionem a Susana Margarida Verissimo Docentes; Pessoal nao 0 VE | - LA2, LA3; VE

tematicos reflexdo sobre diferentes temas (Saude Mental e Prevengéo da Ferreira; Reinaldo Noé Piloto da docente; Encarregados de Il - LA1; VE Il - LA2,
Violéncia, Educagao Alimentar, Atividade Fisica, Consumos Aditivos e Silva; Paula Cristina Canha educagédo/Comunidade; LAG; VE Il - LA3
Dependéncias, Afetos e Educacéo para a Sexualidade). Carvalho Luis; Maria Clara Rosa | Alunos

Reis; Fatima Marisa Ribeiro
Loureiro Cadilha Silva; Ana Rita
Rodrigues Gongalves Mendes

Visitas de Estudo e Contactar com diferentes realidades sociais e culturais. Conviver e Maria Jo&o Ferreira Bruno Alunos (10.°; 11.%; 12.%; EFA) 0 VE I -LA1; VEI-

saidas de campo/ partilhar. Proporcionar o convivio entre a Rodrigues; Sandra Moénica Alves LA2; VE Il - LA1; VE

participacao em comunidade educativa e a comunidade local. Bergano; Sérgio Paulo dos Santos Il - LA3; VE IV -

concursos, atividades Neves Amorim LA4; VE IV - LAG;

desportivas, palestras e VEV - LA1

debates

Parceria escola /fempresa | Esta atividade esta prevista no ambito de parcerias estabelecidas com Cecilia Gomes Veiga Fernandes Docentes 0 VEI-LA1;VEI -

- Formagéo a professores | empresas e visa dar formagao aos docentes. LA2; VE | - LA2,
Estas parcerias sdo benéficas para todos os envolvidos: o mercado de LA3; VE Il - LA1; VE
trabalho exige cada vez mais preparagéo, conhecimentos e atualizagéo Il - LA4, LA5; VE IV
desta forma os professores beneficiarao da informagéo que as empresas - LAG; VEV - LA1

nos trazem e por contrapartida as empresas também vao ter
trabalhadores mais bem preparados e que vao de encontro as suas
expetativas.
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Ao longo do ano

Atividade

Custo
(escola)

Objetivos PEE

Participacao dos alunos
na preparagao,
organizagao e
desenvolvimento de um
evento.

Participagdo em
Evento/atividade

Descrigao atividade Dinamizadores Publico-alvo
Participagao dos alunos na preparagéo, organizagao e desenvolvimento | Sandra Margarida Felix Lopes; Alunos (12.° PT16; 11.°
de um evento. Carlos Manuel de Jesus Rodrigues PT17)

-Envolver os alunos em atividades que permitam o contato direto com Almeida
organizagdes do setor do Turismo e possiveis entidades
FCT/empregadoras;

- Ajudar os alunos a desenvolver competéncias técnicas e relacionais
proficuas para a Formagédo em Contexto de Trabalho e futura insergédo
no mercado de trabalho.

- Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de trabalho que
contribuam para as aprendizagens dos alunos.

- Permitir aos alunos relacionarem conceitos ja adquiridos nas aulas com
a vertente pratica.

- Ajudar os alunos na construcdo da sua autonomia.

Participagdo dos alunos na preparagdo, organizagao e desenvolvimento ' Sandra Margarida Felix Lopes; Alunos (12.° PT16; 11.°
de um evento. Carlos Manuel de Jesus Rodrigues PT17; 10.° PT18)
-Envolver os alunos em atividades que permitam o contato direto com Almeida

organizagdes do sector do Turismo e possiveis entidades

FCT/empregadoras;

- Ajudar os alunos a desenvolver competéncias técnicas e relacionais

proficuas para a Formagédo em Contexto de Trabalho e futura insergédo

no mercado de trabalho.

- Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de trabalho que

contribuam para as aprendizagens dos alunos.

- Permitir aos alunos relacionarem conceitos ja adquiridos nas aulas com

a vertente pratica.

- Ajudar os alunos na construgédo da sua autonomia.

VEI|-LA1;, VEI-
LA2; VE Il - LA1

VEI|-LAT, VEI-
LA2; VE Il - LA1
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade | N.° atividades %

Assembleia 10 6,85
Atividade desportiva 2 1,37
Avaliacao interna 1 0,68
Campanha de angariagdo de bens/alimentos 2 1,37
Concurso 8 5,48
Conferéncia/Palestra/Debate 18 12,33
Convivio/Comemoragéo 4 2,74
Dia/Semana da escola 0 0
Exposicdo/Mostra 9 6,16
Formacéo de pais e encarregados de educacao 1 0,68
Formagéao de pessoal docente 8 5,48
Formagéao de pessoal nao docente 0 0
Projeto em parceria com entidade externa 9 6,16
Projeto/clube interno 5 3,42
Visita de estudo 33 22,6
Voluntariado 1 0,68
Workshop 7 4,79
Outro 28 19,18
Total 146 99,97
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Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades| %

Promover a integragéo / incluséo de todos os alunos, estimulando o seu desenvolvimento pessoal e social como

estratégia de prevencao do abandono escolar para a conclusdo da escolaridade obrigatéria 58 9,05
Promover a melhoria e a qualidade das aprendizagens e do sucesso escolar dos alunos 112 17,47
Promover a aquisicao de competéncias potenciadoras da resolugao de problemas pessoais e sociais 57 8,89
Promover a educagao para a cidadania e para o desenvolvimento de competéncias consonantes com o perfil 87 13.57
dos alunos ’
Promover estilos de vida saudaveis, ativos e responsaveis 24 3,74
Estimular a dinamizagéo e /ou a participagdo da comunidade escolar em projetos, eventos, iniciativas e/ou 57 8.89
atividades individuais e coletivas da escola ’
Promover a diferenciacéo pedagdgica e a diversificagdo das estratégias educativas 46 7,18
Promover a articulagéo horizontal e vertical entre docentes, anos de escolaridade, percursos formativos, turmas, 20 312
niveis de ensino e areas disciplinares ’
Consolidar / potenciar a utilizagéo de tecnologias digitais nas diversas dimensdes da escola e nos processos de

. ; 15 2,34
ensino e de aprendizagem, conforme o PADDE
Divulgar informagao atualizada sobre as mais-valias da Escola, de forma apelativa, funcional e em diversos 1 1792
suportes e canais de comunicacao ’
Promover a articulagdo com outras instituicbes de educacao e de ensino locais, nacionais e Internacionais 15 2,34
Melhorar a imagem externa da escola e a comunicagéo com o exterior 24 3,74
Promover a aproximagéao entre a Escola e os diversos parceiros da comunidade 43 6,71
Melhorar a comunicagao e a cooperagéo internas 22 3,43
Promover a participacao efetiva da comunidade educativa na definicdo de politicas educativas a implementar 7 109
pela Escola ’
Participar na melhoria da qualidade do servigo educativo da escola 42 6,55
Promover e consolidar uma cultura interna de autoavaliagéo reguladora da melhoria da qualidade do servigo 1 0.16
educativo ’
Total 641 99,99
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Estrutura/Area ’ N.° atividades

AUTOAVALIAGAO 1 0,54
BE 18 9,73
CIDADANIA DESENVOLV® 4 2,16
CL C VIVA 10 5,41
CL INFORMATICA 7 3,78
CL ROBOTICA 10 5,41
DEP® CIENCIAS APLICADAS 20 10,81
DEP° CIENCIAS ECONOMICAS e SOCIAIS 14 7,57
DEP° CIENCIAS EXPERIMENTAIS 18 9,73
DEP° CIENCIAS SOCIAIS HUMANAS 10 5,41
DEP° EXPRESSOES 5 2,70
DEP° INGLES | ALEMAO 3 1,62
DEP°® MATEMATICA 5 2,70
DEP° PORTUGUES e FRANCES 9 4,86
DESP° ESCOLAR 1 0,54
DIREGCAO 15 8,11
ED ESPECIAL 5 2,70
EMAEI 4 2,16
ERASMUS+ 2 1,08
LJ D'’AJUDA 3 1,62
O MUNDO E AQUI 2 1,08
PADDE 2 1,08
PARLAMENTO JOVEM 5 2,70
PESE 6 3,24
SALA ESTUDO 1 0,54
SPO 5 2,70
Total 185 99,98
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Ano de escolaridade N.° atividades %

10.° 73 27,24
11.° 92 34,33
12.° 91 33,96
EFA 12 4,48
Total 268 100,01
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Calendarizagao

RO

Publico-alvo
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Distribuicao ao longo do tempo

Categoria/Modalidade
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Estrutura/Area
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Ano de escolaridade

1)
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Publico-alvo
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