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Domínios Ponderação Indicadores de Desempenho Áreas de Competência 
Descritores Operativos 

(Indicadores a definir pelos grupos de recrutamento) 

Processos de 
recolha de 
informação 

Aquisição de 

Conhecimentos  

 

 

 

 

 

Aplicação de 

conhecimentos  

80% 

 

 

 

 

 

 

 

 

20% 

O/A aluno/a: 
• Adquire um conjunto de 
aprendizagens disciplinares, tendo em 
vista o PASEO; 
• Pesquisa, seleciona e organiza 
informação para a transformar em 
conhecimento; 
• Comunica (oralmente ou por escrito), 
utilizando linguagens específica da 
disciplina; 
•Aplica o conhecimento adquirido na 
resolução dos exercícios e trabalhos 
propostos; 
• Utiliza a criatividade na resolução de 
problemas e tomada de decisões 
• Cumpre os deveres de assiduidade e 
de pontualidade, de material escolar, 
de realização das tarefas; 
• Respeita as regras de conduta, de 
respeito pelo outro e de 
conservação/limpeza dos 
espaços/materiais escolares; 
• Coopera com colegas, professores e 
funcionários; 
• Persiste e empenha-se na realização 
do trabalho e do estudo, bem como na 
superação das dificuldades; 
• Realiza autonomamente as tarefas; 
• Autoavalia-se. 

 

Linguagem e textos  
(A) 

Utiliza e domina capacidades nucleares de compreensão e de 
expressão 

 

Testes escritos 
 

Participação 
em aula 

 
 

Trabalhos de 
grupo ou 

individuais 
 

Apresentação 
de trabalhos 

 
Caderno diário 

 
Registos de 
Observação 

 
 

Outros 
 
 
 

Informação e 
comunicação (B) 

Comunica de forma clara e assertiva em diferentes contextos 

Raciocínio e resolução 
de problemas  

(C) 

Aplica o conhecimento adquirido na resolução de problemas 

Pensamento crítico e 
criativo  

(D) 

Pensa, observa, analisa e argumenta 
Tem sentido crítico sobre o seu próprio trabalho 

Relacionamento 
Interpessoal  

(E) 

Coopera, partilha e colabora; 
Trabalha em equipa e adapta-se a diferentes contextos; 
Interage com tolerância, empatia e responsabilidade. 

Desenvolvimento 
pessoal e autonomia  

(F) 

É responsável;  
É autónomo. 

Saber científico, técnico 
e tecnológico (I) 

Adquire conhecimentos da disciplina; 
Trabalha com recurso a materiais e equipamentos tecnológicos 
relacionando conhecimentos. 

Perfil de Aprendizagem Específico da disciplina de Animação Sociocultural – 1º ano 

Curso Profissional Técnico de Apoio Psicossocial 

Ano Letivo 2025/2026 


